
 

GRUPY ELIMINACYJNE  

IGRZYSKA DZIECI 

Piłka nożna chłopcy 

Gospodarz: Łomża     (2 zespoły)                               Gospodarz: Zambrów (2 zespoły) 

Powiat Łomża., Grajewo (1 zespół)                                Wys. Maz. Kolno  (1 zespół) 

Piłka nożna dziewczęta  

Gospodarz: Zambrów (2 zespoły)                                   Gospodarz: Wys. Maz. ( 2zespoły )  

Grajewo Powiat Łomża (1zespół)                                     Miasto Łomża, Kolno (1 zespół) 

Piłka siatkowa chłopcy 

Gospodarz: Kolno (2 zespoły)                                   Gospodarz Wys. Maz. (2 zespoły) 

MiastoŁomża , powiat Łomża (1zespół)                         Zambrów, Grajewo(1zespół)                                                          

Piłka siatkowa dziewczęta 

Gospodarz: Zambrów (2 zespoły)                      Gospodarz: Wys. Maz. (2 zespoły) 

Miasto Łomża Grajewo (1 zespół)                     powiat Łomża, Kolno (1 zespół) 

Piłka koszykowa chłopcy 

Gospodarz: miasto Łomża (2 zespoły)                               Gospodarz: Wys. Maz. (2 zespoły) 

Kolno, powiat Łomża  (1 zespół)                                         Grajewo, Zambrów (1 zespół) 

Piłka koszykowa dziewczęta 

Gospodarz: miasto Łomża (2 zespoły)                                  Gospodarz: Wys. Maz. (2 zespoły) 

Grajewo, powiat Łomża  (1 zespół)                                          Kolno Zambrów (1 zespół) 

Piłka ręczna chłopcy 

Gospodarz: Kolno (2 zespoły)                                 Gospodarz: Wys. Maz. (2 zespoły) 

powiat Łomża, miasto Łomża (1 zespół)                                      Zambrów, Grajewo (1 zespół) 

Piłka ręczna dziewczęta 

Gospodarz: Powiat Łomża (2 zespoły)                     Gospodarz: Wys. Maz. (2 zespoły)    

Grajewo miasto Łomża (1zespół)                            Zambrów, Kolno (1 zespół) 

 

 

 

 



 

GRUPY ELIMINACYJNE 

IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ 

Piłka koszykowa chłopcy 

Gospodarz: miasto Łomża (2 zespoły)                           Gospodarz: Wys. Maz.  (2 zespoły) 

Powiat Łomża , Kolno (1 zespół)                                       Grajewo Zambrów.(1 zespół) 

Piłka koszykowa dziewczęta 

Gospodarz: miasto Łomża (2 zespoły)                                Gospodarz: Wys. Maz. (2 zespoły) 

Grajewo powiat Łomża,  (1 zespół)                                    Kolno ,Zambrów (1 zespół) 

Piłka siatkowa chłopcy 

Gospodarz: miasto Łomża (2 zespoły)                                Gospodarz: Wys. Maz. (2 zespoły) 

Kolno, powiat Łomża (1 zespół)                                          Grajewo, Zambrów (1 zespół) 

Piłka siatkowa dziewczęta 

Gospodarz:  Zambrów (2 zespoły)                              Gospodarz: Wys. Maz. (2 zespoły) 

Miasto Łomża Grajewo (1zespół)                               Kolno  powiat Łomża (1 zespół) 

Piłka nożna chłopcy 

Gospodarz: Zambrów (2 zespoły)                                Gospodarz: Miasto Łomża  (2 zespoły) 

Kolno, Wys. Maz. (1 zespół)                                            powiat Łomża , Grajewo (1 zespół) 

Piłka nożna dziewczęta 

Gospodarz Wys. Maz. (2 zespoły)  Gospodarz Miasto Łomża (2zespoły) 

Kolno, Zambrów  (1 zespół)                                      powiat Łomża. Grajewo (1 zespół) 

Piłka ręczna dziewczęta 

Gospodarz: powiat Łomża  (2 zespoły)                       Gospodarz: Wys. Maz. (2 zespoły) 

miasto Łomża, Kolno  (1 zespół)                                  Grajewo, Zambrów (1 zespół) 

Piłka ręczna chłopcy 

Gospodarz: Zambrów    (2 zespoły)                          Gospodarz: Wys. Maz. (2 zespoły) 

Powiat Łomża Kolno (1 zespół)                                   Grajewo, Miasto Łomża ( 1 zespół )                       

                                                  

 

 



 

 

TERMINARZ IMPREZ SPORTOWYCH 

IGRZYSK DZIECI  

Grupy Zachodniej w roku szkolnym 2023/2024 

      1. Sztafetowe biegi przełajowe   7.X. Nowogród godz. 11.30                                po 5 zespołów 

2.Piłka nożna                                 17 X chł.- Zambrów..  Łomża      .           po1, gosp.2 

                                                 17. X dz..- Zambrów Wys. Maz.             po1, gosp.2 

3.Drużynowy tenis stołowy            18.XI Nowogród                            po 2 zespoły 

4.Szachy                                         termin zgłoszeń do 10 XI                        po 2 zespoły 

5.Unihokej                                      26.XI do ustalenia                              wg. ustaleń 

6.Badminton                                  29. X Nowogród                                   wg. ustaleń                                             

      7. Siatkówka                                  termin zgłoszeń do 10 II 

                                                                dz.- Wys. Maz. Zambrów             po1, gosp.2 

                                                 .  chł.- Kolno, Wys.Maz.               po1, gosp.2  

8.Koszykówka                               termin zgłoszeń do 10 XI  

                                                 dz. Łomża Wys. Maz.                          po 1. gosp 2 

                                                 chł. Łomża Wys.Maz.                        po 1 gosp. 2 

9.  Piłka ręczna                              termin zgłoszeń do 9.02                     

                                                        dz.. - Wys. Maz., pow. Łomża             po1, gosp.2 

                                                   chł.- Wys. Maz., Kolno             po1, gosp.2 

11.Drużynowe  biegi przełajowe    IV do ustalenia            godz.11.30     po 10 zaw. 

12.Igrzyska Dzieci IA                       V. Łomża                                          po 5 zaw. 

13. Czwórbój IA                             V. Łomża                                           po 2 zespoły 

14.Trójbój LA                                 V Łomża                                           po 2 zespoły 

 

                                                                                          



 

TERMINARZ IMPREZ SPORTOWYCH IGRZYSK MŁODZIEŻY SZKOLNEJ 

Grupy Zachodniej w roku szkolnym 2023/2024. 

      1. Sztafetowe  biegi przełajowe    7.X. Nowogród godz. 10.00     5 zespołów 

2. Liga lekkoatletyczna                   3.X  Łomża  godz. 10.00          bez  ograniczeń                            

termin zgłoszeń do 29.09. do Zdzisława Dobrowolskiego 

4. Drużynowy tenis stołowy        19.XI  Nowogród                      po 2 zespoły 

5. Badminton                              28.X Nowogród                         wg ustaleń 

6. Szachy                                     termin zgłoszeń do 10 XI         po 2 zespoły                         

7. Unihokej                                  25 XI  do ustalenia       wg. ustaleń                  

8. Siatkówka                                termin zgłoszeń do 10 II 

                                                     dz..- Zambrów, Wys. Maz.       po1, gosp.2                                                                    

                                               chł.- Łomża, Wys. Maz.       po1, gosp.2  

9. Koszykówka                          termin zgłoszeń do 10 XI, 

                                                     dz. Łomża Wys. Maz.                                                                                   

                                                 chł.- Wys.Maz. Łomża             po1, gosp.2 

10. Piłka ręczna                           termin zgłoszeń do 9.02    

                                                      dz. Wys. Maz. powiat Łomża    po1, gosp.2                                                                                                                                             

                                                  chł.- Powiat Łomża Wys. Maz.     po1, gosp.2 

11. Piłka nożna chłopców             termin zgłoszeń do 4 IV    

                                                      Zambrów miasto Łomża                                                                                                       

12. Drużynowe biegi przełajowe    IV     godz.10.00                        po 10 zaw. 

13. Piłka nożna dziewcząt  termin zgłoszeń do 4 IV                                                                                                                        

Miasto Łomża. Wys. Maz.    po1, gosp.2  

14. Igrzyska Młodzieży Szkolnej w LA     V  Łomża                       po 5 zaw.  

                                                                                                       Kierownik Grupy Zachodniej 

                                                                                                             Bogusław Bieliński 



 

Ustalenia organizacyjne obowiązujące na zawodach Grupy Zachodniej 

w roku szkolnym 2023/2024. 

1. Do udziału w zawodach Grupy Zachodniej drużyny lub zawodników do 

organizatora zgłaszają pełnomocnicy powiatowi. 

2. Opiekunowie zespołów lub zawodników w dniu zawodów przedstawiają dla 

organizatora zgłoszenia na ustalonych drukach, wypełnione czytelnie, brak 

zgłoszenia wyklucza szkołę z zawodów. 

3. W konkurencjach indywidualnych imienne listy zawodników do organizatora 

dostarczają pełnomocnicy najpóźniej pięć dni przed zawodami.  

 

LP Nazwisko i imię rok ur. szkoła konkurencja 

1 Adamiak Adam 2009 8 Łomża 100m,  
Do biegów długich na ligę przyjeżdżamy ze swoimi numerami startowymi. 

4. Ilość awansujących drużyn lub zawodników na zawody Grupy Zachodniej 

z poszczególnych powiatów jest podana w terminarzach. 

5. W grach zespołowych osiem drużyn gra w dwóch półfinałach systemem „każdy 

z każdym”. Do finału awansują dwa pierwsze zespoły z zaliczeniem wyniku 

z półfinału. 

6. W półfinale pierwszy mecz rozgrywają drużyny gospodarzy, drugi mecz dwa pozostałe zespoły, 

trzeci mecz wygrany z pierwszego meczu z przegranym z drugiego meczu , czwarty mecz wygrany z 

drugiego meczu z przegranym z pierwszego meczu, piąty mecz przegrane drużyny z pierwszego i 

drugiego meczu, szósty mecz wygrane z pierwszego i drugiego meczu. 

. Gospodarz półfinału przekazuje wyniki i zgłoszenia do organizatora 

finału. 

7. W finale pierwszy mecz gra gospodarz z II drużyną drugiego półfinału, trzeci 

mecz grają drużyny z II miejsc, a ostatni zwycięzcy półfinałów. Finały 

rozgrywane będą u tego z gospodarzy półfinałów, który ma lepsze warunki 

bazowe w najbliższy wtorek lub środę. 

8. Pełnomocnicy powiatowi są odpowiedzialni za przydział numerów startowych 

w indywidualnych biegach przełajowych ora na zawodach lekkoatletycznych 

w biegach długich. 

9. W sztafetowych biegach przełajowych zespoły przywożą własne pałeczki. 

10. Opiekunowie są odpowiedzialni za bezpieczeństwo i zachowanie swoich 

podopiecznych w trakcie trwania zawodów. Uczniowie, którzy będą zachowywać 

się agresywnie, nie przestrzegać regulaminu zawodów lub używać wulgarnych 



 

 

słów zostaną zdyscyplinowani z możliwością dyskwalifikacji. 

11. Regulaminy rozgrywania poszczególnych dyscyplin sportowych są umieszczone 

w kalendarzach sportowych Podlaskiego Wojewódzkiego SZS. 

12. Terminy i miejsca rozgrywania zawodów mogą ulec zmianie, dlatego na kilka 

dni przed zawodami należy upewnić się co do terminu i miejsca zawodów 

u swojego pełnomocnika. 

13. Szkoły które nie opłacą składki do dnia 30.09.2022r. na PWSZS w Białymstoku nie uzyskują 

prawa startu na Mistrzostwach Grupy Zachodniej. 

Kierownik Grupy Zachodniej 

Bogusław Bieliński 

 

 

Wzór zgłoszenia na zawody lekkoatletyczne: 

 

LP Nazwisko i imię rok ur. szkoła konkurencja 

1 Adamiak Adam 2009 8 Łomża 100m, w dal 

2 Adamiak Irena 2010 8 Łomża kula, dysk 

 

 

Wzór zgłoszenia na drużynowe biegi przełajowe 

 

Numer 
startowy 

Nazwisko i imię rok ur. szkoła Miejsce Pkt. 

1 Adamiak Adam 2009 8 Łomża   

2 Adamiak Irena 2009 8 Łomża   

 

 

 

 

 

 

 


