
Igrzyska Młodzieży Szkolnej Grupy Północnej w Lidze Lekkoatletycznej                                

Suwałki  28.09.2022r 

 W dniu 28 września 2022r. w Suwałkach odbył się Finał Grupy Północnej w Lidze 

Lekkoatletycznej Igrzysk Młodzieży Szkolnej. Wystartowało osiem szkół z powiatów: 

augustowskiego, sokólskiego, sejneńskiego oraz miasta Suwałki.   

Najlepsze drużyny zostały nagrodzone pucharami i dyplomami SZS. 

Do finału wojewódzkiego awansowały 2 najlepsze drużyny dziewcząt i chłopców                                

+ 4 z wynikami ze wszystkich grup.   

Sędzia Główny Zawodów – Krzysztof Smarkusz 

Sędzia Mety – Stanisław Krzywicki, 

Kierownik zawodów: Krzysztof Smarkusz. 

 

WYNIKI DRUŻYNOWE 

DZIEWCZĘTA:     CHŁOPCY: 

1. SP Dąbrowa Białostocka 799pkt 1. SP 3 Augustów  834pkt 

2. SP 11 Suwałki  770pkt 2. SP Suchowola  775pkt 

3. SP 4 Augustów     709pkt  3. SP 11 Suwałki  720pkt 

4. SP 7 Suwałki  694pkt  4. SP Korycin   637pkt 

5. SP Suchowola  569pkt  5. SP 4 Augustów  431pkt 

6. SP Korycin   450pkt  6. SP Sejny   193pkt 

7. SP 2 Suwałki  177pkt  7. SP 2 Suwałki    88pkt 

8. SP Sejny     49pkt 

 

WYNIKI: 

Bieg 100m, 
     Miejsce Nazwisko Imię Rok ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Zajko Anna 2008 SP Dąbrowa Białostocka 0:14.60 87 

2 Godlewska Daria 2008 SP Dąbrowa Białostocka 0:14.65 85 

3 Frąckiewicz Agata 2008 SP 4 Augustów 0:15.20 69 

4 Malska Oliwia 2009 SP 11 Suwalki 0:15.36 64 

5 Dziekanowska Magdalena 2009 SP7 Suwałki 0:15.45 62 

6 Radkiewicz Julia 2009 SP2 0:15.53 60 

7 Sadowska Michalina 2008 SP7 Suwałki 0:16.13 45 

8 Bierdzio Małgorzata 2008 SP 11 Suwalki 0:16.18 44 

9 Korzeniewska Amelia 2008 SP Korycin 0:16.19 43 

10 Pawłowska Zuzanna 2009 SP2 0:16.20 43 

11 Sielawa Milena 2009 SP 11 Suwalki 0:16.30 41 

12 Sosnowska Kinga 2008 SP Korycin 0:16.47 37 



13 Łazarska Zofia 2009 SP Suchowola 0:16.96 28 

14 Kitlasz Wiktoria 2008 SP Korycin 0:17.51 19 

15 Marchel Monika 2009 SP Suchowola 0:17.86 14 

16 Miłowicka Karolina 2009 SP7 Suwałki 0:17.90 13 

17 Milewska Iga 2009 ZSP w Sejnach 0:18.54 6 

18 Zalewska Lena 2009 SP 4 Augustów 0:19.04 2 

19 Romanowska Milena 2009 SP2 0:24.71 0 

 

Bieg 300m, 
     Miejsce Nazwisko Imię Rok ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Hołubowicz Wiktoria 2008 SP 4 Augustów 0:51.30 55 

2 Kułakowska Julia 2009 SP7 Suwałki 0:52.92 42 

3 Biender Karolina 2009 SP Korycin 0:52.86 42 

4 Szacuń Maja 2009 SP 4 Augustów 0:53.26 39 

5 Szymaniuk Patrycja 2008 SP Korycin 0:55.56 24 

6 Sawicka Milena 2009 SP Korycin 0:55.91 22 

7 Żdanuk Martyna 2008 SP Suchowola 0:57.37 14 

8 Jarzębowicz Ewa 2009 ZSP w Sejnach 1:00.56 3 

9 Hećmańczuk Oliwia 2009 SP Dąbrowa Białostocka 1:01.27 1 

10 Piasecka Amelia 2009 SP2 1:10.01 0 

11 Makowska Dominika 2009 SP Suchowola 1:04.45 0 

12 Turkowska Julia 2009 SP Suchowola 1:07.58 0 
 

Bieg 300m przez płotki, 
     Miejsce Nazwisko Imię Rok ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Kapla Urszula 2009 SP 11 Suwalki 0:58.57 62 

2 Barszczewska Agata 2008 SP 11 Suwalki 0:59.88 55 
 

Bieg 600m, 
     Miejsce Nazwisko Imię Rok ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Czajka Lena 2009 SP2 1:57.80 74 

2 Dawidejt Oliwia 2009 SP 4 Augustów 1:58.35 72 

3 Oświecińska Monika 2009 SP Dąbrowa Białostocka 2:06.83 48 

4 Sieńko Gabrysia 2009 SP 4 Augustów 2:12.43 34 

5 Prolejko Weronika 2008 ZSP w Sejnach 2:17.68 24 

6 Poźniak Wiktoria 2009 SP7 Suwałki 2:19.94 20 

7 Strecha Karolina 2009 SP 11 Suwalki 2:20.28 20 

8 Danilewicz Dorota 2009 SP Suchowola 2:22.22 17 

9 Suchocka Aleksandra 2009 SP Korycin 2:25.79 12 

10 Szymczyk Julita 2009 SP 11 Suwalki 2:25.80 12 

11 Liszkowska Lena 2009 ZSP w Sejnach 2:26.03 12 

12 Radziwon Karolina 2009 SP Dąbrowa Białostocka 2:26.33 11 

13 Dziemiach Dominika 2008 SP Suchowola 2:29.65 8 

14 Krakowska Sandra 2009 SP7 Suwałki 2:30.78 7 

15 Choroszewicz Martyna 2009 SP Suchowola 2:32.32 5 

16 Szafranowska Natalia 2009 ZSP w Sejnach 2:33.40 4 
 



Bieg 1000m, 
     Miejsce Nazwisko Imię Rok ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Karczewska Oliwia 2008 SP 4 Augustów 3:39.27 89 

2 Suchocka Amelia 2008 SP Korycin 4:34.99 26 
 

Skok w dal, 
     Miejsce Nazwisko Imię Rok ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Wasilewska Julia 2009 SP7 Suwałki 4.39 89 

2 Konopko Natalia 2009 SP7 Suwałki 3.90 61 

3 Stempska Marianna 2009 SP7 Suwałki 3.88 60 

4 Maciejewska Magda 2009 SP 4 Augustów 3.76 54 

5 Korzeniewska Julia 2008 SP Korycin 3.70 51 

6 Ziniuk Kinga 2009 SP Korycin 3.49 41 

7 Wawiórko Marta 2008 SP 4 Augustów 3.48 40 

8 Rakowska Julia 2009 SP 11 Suwalki 3.44 38 

9 Kursa Paulina 2009 SP Korycin 3.22 29 

10 Barszczewska Zuzanna 2008 SP 4 Augustów 2.81 12 

11 Gwiazdowska Lena 2009 SP 11 Suwalki 2.64 7 
 

Skok wzwyż, 
     Miejsce Nazwisko Imię Rok ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Jasielon Julia 2009 SP 11 Suwalki 1.55 144 

2 Bacewicz Lena 2008 SP 11 Suwalki 1.40 113 

3 Kołpak Gabriela 2009 SP Dąbrowa Białostocka 1.35 103 

4 Andraka Zofia 2009 SP Suchowola 1.30 93 

5 Zimnoch Anna 2008 SP Suchowola 1.25 83 

6 Kondracka Natalia 2009 SP Dąbrowa Białostocka 1.20 73 
 

Rzut oszczepem 500g, 
     Miejsce Nazwisko Imię Rok ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Konstańczuk Urszula 2009 SP Dąbrowa Białostocka 18.41 59 

2 Kirejczyk Natalia 2009 SP Dąbrowa Białostocka 16.27 50 

3 Siedlecka Karolina 2008 SP Korycin 12.63 35 

4 Puzanowska Emilia 2008 SP Korycin 12.10 32 
 

Rzut dyskiem 0,75kg, 
     Miejsce Nazwisko Imię Rok ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Kowalewska Karina 2009 SP 11 Suwalki 19.90 80 

2 Zaniewska Amelia 2009 SP Suchowola 17.94 71 

3 Kukuć Edyta 2009 SP Suchowola 16.94 66 

4 Baranowska Maria 2008 SP Dąbrowa Białostocka 15.74 60 

5 Sagun Emilia 2009 SP7 Suwałki 15.10 57 

6 Sienkiewicz Nikola 2008 SP Dąbrowa Białostocka 14.11 52 

7 Giaro Natasza 2009 SP Korycin 13.45 49 

8 Tomczak Oliwia 2009 SP 11 Suwalki 13.31 48 

9 Dawidowicz Julia 2009 SP 11 Suwalki 12.50 45 
 



Kula 3kg, 
      Miejsce Nazwisko Imię Rok ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Nasiadko Emilia 2009 SP 4 Augustów 7.72 82 

2 Malinowska Magda 2009 SP 4 Augustów 6.77 68 

3 Ślużyńska Zuzanna 2009 SP7 Suwałki 6.65 67 

4 Sanik Katarzyna 2008 SP Dąbrowa Białostocka 6.45 64 

5 Roszkowska Natalia 2009 SP Dąbrowa Białostocka 6.43 64 

6 Butanowicz Amelia 2008 SP7 Suwałki 6.21 60 

7 Kamińska Zuzanna 2009 SP7 Suwałki 6.07 58 

8 Stupak Dominika 2008 SP Dąbrowa Białostocka 5.79 54 

9 Sławińska Aleksandra 2009 SP Suchowola 5.77 54 

10 Sobolewska Natalia 2009 SP Suchowola 5.59 51 

11 Sokołowska Julia 2008 SP 4 Augustów 4.56 36 
 

Sztafeta 4x100m, 
     Miejsce 

   
Szkoła Wynik Punkty 

1   
 

  SP Dąbrowa Białostocka 0:58.14 91 

2   
 

  SP 11 Suwalki 0:59.11 83 

3   
 

  SP 4 Augustów 1:00.72 71 

4   
 

  SP Suchowola 1:00.94 70 

5   
 

  SP 7 Suwałki 1:01.40 66 

6   
 

  SP Korycin 1:03.41 53 
 

 

Bieg 100m, 
     Miejsce Nazwisko Imię Data ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Gnidziejko Emil 2008 SP Suchowola 0:13.88 65 

2 Karny Sebastian 2008 SP Suchowola 0:14.46 48 

3 Wąsewicz Marcin 2008 SP 4 Augustów 0:14.61 44 

4 Dobrydnio Albert 2008 SP 3 Augustów 0:14.90 37 

5 Makar Michał 2008 SP 4 Augustów 0:14.96 36 

6 Zdancewicz Kacper 2008 SP 4 Augustów 0:14.93 36 

7 Jackiewicz Bartłomiej 2009 SP Suchowola 0:15.23 30 

8 Bielski Kacper 2008 SP Korycin 0:15.38 27 

9 Andrysewicz Krystian 2009 SP Korycin 0:15.54 23 

10 Suszko Szymon 2009 SP Korycin 0:15.99 16 
 

Bieg 300m, 
     Miejsce Nazwisko Imię Data ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Zyskowski Mateusz 2008 SP 4 Augustów 0:43.01 91 

2 SOTKO JAKUB 2008 SP 3 Augustów 0:43.07 90 

3 Gołkowski Hubert 2008 SP Korycin 0:45.70 65 

4 Kachnowski Adam 2009 SP 11 Suwalki 0:47.32 52 

5 Maksimowicz Patryk 2009 ZSP w Sejnach 0:47.46 50 

6 Poszwa Korneliusz 2008 ZSP w Sejnach 0:48.87 40 

7 Malinowski Madox 2008 SP 11 Suwalki 0:51.47 24 

8 Szkiłądź Piotr 2009 SP Suchowola 0:52.06 21 



9 Ejzel Mateusz 2009 SP 3 Augustów 0:53.69 13 

10 Majewski Adrian 2008 SP2 0:54.55 10 

11 Czyżewski Bartek 2009 SP 4 Augustów 0:54.94 8 
 

Bieg 600m, 
     Miejsce Nazwisko Imię Data ur Szkoła Wynik Punkty 

1 SZANTAR DAWID 2008 SP 3 Augustów 1:52.67 59 

2 WALKOWSKI TOMASZ 2008 SP 3 Augustów 1:54.11 55 

3 Gniazdowski Paweł 2009 ZSP w Sejnach 1:54.95 52 

4 Walendzik Maciej 2008 SP Suchowola 1:59.93 39 

5 ZDANCEWICZ WIKTOR 2008 SP 3 Augustów 2:02.10 34 

6 Jarmoszko Kacper 2008 SP Suchowola 2:02.68 33 

7 Suchocki Mateusz 2009 SP 11 Suwalki 2:06.47 25 

8 Gaus Jakub 2009 ZSP w Sejnach 2:07.60 23 

9 Szkiłądź Andrzej 2009 SP Suchowola 2:08.95 20 

10 Ołów Cezary 2008 SP 11 Suwalki 2:15.63 10 
 

Bieg 1000m, 
     Miejsce Nazwisko Imię Data ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Zdancewicz Kacper 2009 SP2 3:13.70 78 

2 ZIĘCINA KAROL 2008 SP 3 Augustów 3:15.11 75 

3 SIEŃKOWSKI KACPER 2008 SP 3 Augustów 3:17.29 71 

4 Tomaszewski Jakub 2008 SP Korycin 3:17.52 70 

5 SIEŃKOWSKI ŁUKASZ 2008 SP 3 Augustów 3:23.99 59 

6 Iłendo Jakub 2008 SP Korycin 3:29.40 51 

7 Marcinkiewicz Kamil 2009 ZSP w Sejnach 3:47.52 28 

8 Wiesławski Dawid 2008 SP Korycin 3:49.68 26 
 

Skok w dal, 
     Miejsce Nazwisko Imię Data ur Szkoła Wynik Punkty 

1 ŁOBODA MICHAŁ 2008 SP 3 Augustów 5.24 92 

2 Sawicki Norbert 2009 SP Suchowola 4.80 71 

3 Bochenko Emilian 2008 SP Korycin 4.66 65 

4 Waszczeniuk Przemysław 2008 SP Korycin 4.25 47 

5 OLSZEWSKI KACPER 2008 SP 3 Augustów 3.67 26 

6 JASIŃSKI MAKSYMILIAN 2008 SP 3 Augustów 3.63 24 

7 Suchocki Piotr 2009 SP 11 Suwalki 3.62 24 

8 Zaśkiewicz Mateusz 2009 SP 11 Suwalki 3.59 23 

9 Waszczeniuk Krystian 2009 SP Korycin 3.35 16 
 

Skok wzwyż, 
     Miejsce Nazwisko Imię Data ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Sadłowski Antoni 2008 SP 11 Suwalki 1.60 119 

2 Zaniewski Wiktor 2009 SP Suchowola 1.50 102 

3 Trocki Piotr 2008 SP 11 Suwalki 1.45 94 

4 Oszkinis Andrzej 2009 SP 11 Suwalki 1.40 86 
 



Rzut oszczepem 600g, 
     Miejsce Nazwisko Imię Data ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Gniedziejko Artur 2008 SP Suchowola 28.05 73 

2 Wysocki Oskar 2009 SP 11 Suwalki 25.85 65 

3 Zalesko Krystian 2008 SP Korycin 23.15 57 

4 Decewicz Borys 2009 SP 11 Suwalki 17.44 38 

5 Waszczeniuk Adrian 2008 SP Korycin 17.14 37 

6 Gałęzia Michał 2009 SP 4 Augustów 16.48 35 

7 
Oleksiński - 
Tomecki Jan 2008 SP 4 Augustów 14.81 30 

 

Rzut dyskiem 1kg, 
     Miejsce Nazwisko Imię Data ur Szkoła Wynik Punkty 

1 Sawicki Bartosz 2008 SP 11 Suwalki 30.36 87 

2 Zimnoch Rafał 2008 SP Suchowola 22.22 60 

3 Piluk Tomasz 2009 SP Suchowola 19.83 52 

4 Grabowiecki Piotr 2009 SP Suchowola 19.78 52 

5 Muklewicz Paweł 2009 SP 3 Augustów 18.09 47 

6 Decewicz Jan 2009 SP 11 Suwalki 13.13 31 
 

Kula 5kg, 
      Miejsce Nazwisko Imię Data ur Szkoła Wynik Punkty 

1 MARINICZ WIKTOR 2008 SP 3 Augustów 8.67 86 

2 Dolinowski Damian 2008 SP Korycin 8.38 83 

3 Karczewski Jakub 2008 SP 4 Augustów 8.30 81 

4 Bronakowski Marek 2009 SP 3 Augustów 8.18 80 

5 Kułak Władysław 2009 SP Suchowola 7.70 73 

6 Lola Jakub 2008 SP Suchowola 6.70 60 

7 Żurkowski Kacper 2008 SP Suchowola 6.65 59 
 

Sztafeta 4x100m, 
     Miejsce 

   
Szkoła Wynik Punkty 

1 
   

SP 3 Augustów 0:53.55 104 

2 
   

SP Suchowola 0:55.02 92 

3 
   

SP 11 Suwalki 0:55.39 89 

4 
   

SP Korycin 0:55.89 86 

5 
   

SP 4 Augustów 0:57.00 78 
 

 

 

Kierownik Grupy Północnej  

Krzysztof Smarkusz 


