z Igrzysk Dzieci Grupy Zachodniej w lekkoatletyce

Komunikat

rozgrywanych w Lomzy na stadionie MOSIR dnia 30.05.2023 roku. Se¢dzig gtownym
zawodow byl Zdzistaw Dobrowolski.

Wyniki:
Druzynowo:
Dziewczeta Chlopcy
Miejsce | Szkota punkty | Miejsce | Szkota punkty
1 | SP Miastkowo 165 1 | SP Sokoly 168
2 |SP 3 Zambrow 121 2 |SP2Kolno 132
3 |SP Sokoly 115 3  |ZSP Pigtnica 125
4 ZSS Nowogrod 113 4 SP Wizna 121
5 SP 2 Kolno 113 5 SP Stawiski 117
6 ZSP Pigtnica 108 6 SP 4 Zambrow 113
7 SP 4 Zambrow 83 7 SP 1 Lomza 103
8 ZSP Sniadowo 82 8 |ZSS Nowogrod 93
9 SP 1 Wysokie Maz. 63 9 SP Miastkowo 73
10 |SP 1 Lomza 58 10 | SP 3 Zambrow 72
11 | SP Stawiski 55 11 | ZSP Sniadowo 65
12 |SP 10 Lomza 46 12 | ZSP Jedwabne 64,5
13 | SP Szumowo 45 13 | SP Rosochate K 52
14 | ZSP Jedwabne 39 14 | SP Wisniewo 50
15 |SP7Lomza 37 15 | SP Szumowo 44,5
16 | SP Ciechanowiec 35 16 | SP Osowiec 44
17 | SP Konarzyce 32 17 | SP Jarnuty 38
18 | SP 5 Zambrow 32 18 |SP 1 Kaolno 26
19 | SP Wisniewo 32 19 |SP7Lomza 26
20 |SP 5 Lomza 32 20 | SP Kobylin Borzymy 20
21 SP Wizna 30 21 SP 5 Lomza 20
22 |SP 1 Kolno 27 22 | SP Jeziorko 18
23 SP 9 Lomza 22 23 SP Jabton Kos$cielna 17
24 SP Bruszewo 19 24 SP 5 Zambrow 15
25 SP Pniewo 19 25 SP Kotaki Koscielne 14
26 SP Kotaki Koscielne 17 26 SP Kupiski 13
27 | SP Jeziorko 14 27 | SP Konarzyce 12
28 SP Stare Bozejewo 14 28 | SP Stare Zakrzewo 11
29-30 | SP Stary Skarzyn 9 29 SP Stary Skarzyn 10
SP Czerwone 9 30 | SP Pniewo 8
31 | SP Zabiele 9 31 | SP Stare Bozejewo 5
32 SP Jabton Koscielna 7
33 SP Osowiec 6




Wyniki indywidualne:

Dziewczeta:
60m
Miejsce Nazwisko/imie Ffﬁ,k Szkola Wynik punkty
1 Baczewska Lucja 2010 | ZSP Piatnica 883 17
2 Kadtubowska Maja 2011 | SP Konarzyce 8.95 15
3 Perkowska Martyna 2010 | SP Sokoty 9.02 14
4 Sempkowska Amelia 2011 | ZSP Pigtnica 9.06 13
5 Pogroszewska Zuzanna 2010 |SP 5 Zambrow 911 12
6 Ciemieniewska Roksana 2010 |SP 3 Zambrow 917 11
7 Szczech Patrycja 2010 |SP 2 Kaolno 918 10
8 Matuszewska Laura 2010 |10 Lomza 921 9
9 Zadrozna Maria 2010 | SP Stawiski 9.26 8
10 Sledziewska Oliwia 2010 |SP 3 Zambrow 9.29 7
11 Powichrowska Nikola 2011 |ZSP Sniadowo 934 6
12 Piekarska Amelia 2010 | SP Zabiele 934 5
13 Jesiotr Kinga 2010 |5 Lomza 934 4
14 Domaradzka Wiktoria 2011 |10 Lomza 9.41 3
15 Kowalczyk Weronika 2010 |SP 1 Kaolno 9.45 2
16 Kulesza Urszula 2010 |SP 4 Zambrow 945 1
17 Jastrzgbska Zuzanna 2010 |7 Lomza 9.46
18 Brzozowska Anna 2010 | SP Jabton Ko$ 9.49
19 Sochacka Lena 2011 |SP 5 Zambrow 958
20 Choinska Aleksandra 2010 |SP 3 Zambréw 97
21 Czarnak Klaudia 2010 | SP Ciechanowiec 9,81
22 Baczewska Oliwia 2012 |SP 1 Wys.Maz. 9.85
23 Domanska Oliwia 2010 |SP 1 Kolno 9.86
24 Mieczkowska Lena 2010 |SP Poryte 9,91
25 Faszczewska Maja 2011 |SP 1 Wys.Maz. 9,96
26 Kostro Blanka 2012 |SP 1 Wys.Maz. 10,25
200m

mIZJSC imie i nazwisko r.ur. szkola wynik punkty

1 Sempkowska Amelia 2011 ZSP Pigtnica 29,59 17

2 Baczewska Lucja 2010 ZSP Pigtnica 29,66 15

3 Perkowska Martyna 2010 SP Sokoty 30,52 14




4 Kowalska Kamila 2011 SP 9 Lomza 31,37 13

5 Ciemieniewska Roksana 2010 SP 3 Zambrow 31,55 12

6 Kamienowska lza 2010 SP Miastkowo 31,64 11

7 Dmochowska Gabriela 2011 SP 1 Wys.Maz. 31,81 10

8 Jankowska Maria 2010 SP 7 Lomza 31,94 9

9 Szydlik Antonina 2011 1 Lomza 31,98 8

10 Szczech Patrycja 2010 SP 2 Kolno 32,14 7

11 Kuczynska Maja 2010 1 Lomza 32,16 6

12 Ciborowska Alicja 2010 SP Kotaki Ko$ 32,6 5

13 Grudowska Oliwia 2010 SP 4 Zambrow 33 4

14 Modzelewska Rozalia 2010 SP 1 Kolno 33,21 3

15 Kowalczyk Weronika 2010 SP 2 Kolno 33,32 2

16 Chomontowska Zofia 2010 SP Pniewo 33,33 1

17 Sledziewska Oliwia 2010 SP 3 Zambréw 33,73

18 Dziekonska Laura 2011 SP 2 Kolno 33,99

19 Gatgzka Emilia 2011 SP Miastkowo 34,33

20 Domanska Oliwia 2010 SP 1 Kolno 34,36

21 Choinska Aleksandra 2010 SP 3 Zambrow 34,59

22 Jabtonska Klaudia 2012 SP 1 Wys.Maz. 35,36

23 Ozarowska Julita 2012 SP 1 Wys.Maz. 36,94

24 Jankowska Ewelina 2010 SP Rosochate K 38,98

25 Szulborska Kinga 2013 SP Rosochate K 39,16

26 OLdakowska Laura 2013 SP Rosochate K 39,4

27 Przezdziecka Kinga 2013 SP Rosochate K 41,12

28 Kaczynska Milena 2013 SP Rosochate K 42,54

29 Szulborska Antonina 2013 SP Rosochate K 42,58

30 Kaminska Magdalena 2013 SP Rosochate K 44,12

31 Dmochowska lza 2013 SP Rosochate K 48,49

600m
Miejsce Nazwisko/imie Rok ur. Szkola Wynik | punkty

1 Kosewicz Maja 2010 SP 10 Lomza 01:59,80 17
2 Szlesinska Olga 2010 SP 7 Lomza 02:02,18 15
3 Dmochowska Adrianna 2011 SP 10 Lomza 02:02,25 14
4 Kamifiska Ola 2010 ZSP Sniadowo 02:02.31 13
5 Czarnecka Natalia 2012 ZSP Piatnica 02:05,05 12
6 Grochowska Kinga 2011 SP 1 Wys.Maz. 02:06,07 11
7 Ostrowska Julia 2010 SP 4 Zambrow 02:06,78 10
8 Piwowarska Oliwia 10 SP Czerwone 02:07,09 9
9 Milewska Aleksandra 2011 SP Wisniewo 02:08,75 8
10 Dobrosielska Roksana 2010 SP 3 Zambrow 02:09,72 7
11 Bacisz Amelia 2010 SP Miastkowo 02:11,35 6
12 Kalinowska Milena 2012 SP 1 Wys.Maz. 02:12,15 5
13 Deszczynska Gabiela 2012 SP 1 Wys.Maz. 02:12,75 4




14 Ulinska Lena 2011 1 Lomza 02:13,35
15 Zofia Czajkowska 2010 SP Sokoty 02:14,16
16 Wolanowska Zuzanna 10 SP Stawiski 02:16,65 1
17 Chojak Kamila 2012 SP 5 Zambrow 02:16,81
18 Sikorska Maja 2011 7SS Nowogrod 02:19,45
19 Fituta Natalia 10 SP 2 Kolno 02:20,44
20 Maszkowska Aniela 2010 SP 3 Zambréw 02:21,86
21 Milczewska Alicja 2011 SP Osowiec 02:22,24
22 Starczak Zuzanna 2010 SP 3 Zambrow 02:22,63
23 Schabowska Wiktoria 2010 SP Rosochate K 02:23,23
24 Gruzewska Natalia 10 SP Poryte 02:31,10
25 Sotogub Nikola 2011 1 Lomza 02:48,40
26 Kadlubajska Maja 10 SP 1 Kolno 02:58,59
4x60
Miejsce Druzyna Wynik | punkty
1 ZSP Pigtnica 35,68 34
2 SP 2 Kolno 36,24 30
3 SP 5 Lomza 36,65 28
4 SP Sokoty 36,79 26
5 SP 1 Lomza 36,81 24
6 SP 1 Wysokie Maz 36,85 22
7 SP Miastkowo 36,86 20
8 SP 4 Zambrow 37,36 18
9 SP 5 Zambrow 37,49 16
10 ZSP Sniadowo 37,71 14
11 SP 3 Zambrow 38,20 12
12 SP Pniewo 38,33 10
13 SP 1 Kolno 39,02 8
14 7SS Nowogrdod 42,69 6
chéd 2km
m(l:?s imie i nazwisko r.ur. szkola wynik punkty
1 Nowacka Natalia 2011 | ZSP Sniadowo 14:15 82 17
2 Dhugozima Luiza 2010 SP Miastkowo 14:15,88 15
3 Skrodzka Wiktoria 2011 SP Miastkowo 14:20,34 14
4 Witkowska Nikola 2011 SP 4 Zambrow 14:20,46 13
5 Chmielewska Aleksandra 2010 7SS Nowogrod 14:42,98 12

80m ppl.




mlijsc imie¢ i nazwisko url; szkola wynik punkty
1 Bednarczyk Natalia 2010 | SP Stawiski 16,07 17
2 Swieczkowska Nadia 2011 | SP 2 Kolno 17,40 |15
3 Koztowska Ewelina 2011 | SP Jeziorko 17,55 14
4 Lisek Klaudia 2010 | ZSS Nowogrod 17,82 13
5 Lubak Nikola 2011 | SP Miastkowo 18,29 12
6 Chodkiewicz Olivia 2010 | SP 3 Zambrow 18,37 11
7 Brulifiska Karolina 2010 | ZSP Sniadowo 18,76 10
8 Skarzynska Maja 2011 | SP Stary Skarzyn 18,82 9
9 Sawicki Julia 2010 | SP 3 Zambrow 18,86 8
10 P¢za Martyna 2010 | SP Sokoty 19,11 7
11 Sierzputowska Zuzanna 2010 | ZSP Sniadowo 21,49 6
200m ppl.
ml? 3¢ imie i nazwisko r.ur. szkola wynik punkty
1 Iglantowicz Zofia 2010 | ZSS Nowogrod 37,56 17
2 Bednarczyk Natalia 2010 | SP Stawiski 40,73 |15
3 Kumycz Zuzanna 2010 | SP 4 Zambrow 4144 |14
4 Zurkowska Oliwia 2011 | ZSS Nowogrod 41,97 |13
5 Lubak Nikola 2011 | SP Miastkowo 42,16 |12
6 Peza Martyna 2010 | SP Sokoty 43,15 11
7 Chodkiewicz Olivia 2010 SP 3 Zambrow 44,30 10
8 Brulinska Karolina 2010 | ZSP Sniadowo 46,05 9
9 Sawicki Julia 2010 | SP 3 Zambréw 46,40 |8
10 | Sierzputowska Zuzanna 2010 | ZSP Sniadowo 5151 |7
Skok w dal
Miejsce Nazwisko/imi¢ Rok ur szkola wynik pkt
1 Kadtubowska Maja 2011 SP Konarzyce 3,99 17
2 Kamienowska lza 2010 SP Miastkowo 3,95 15
3 Zadrozna Maria 2010 SP Stawiski 3,94 14
4 Jankowska Maria 2010 SP 7 Lomza 3,92 13
5 Kulesza Urszula 2010 SP 4 Zambrow 3,84 12
6 Kumycz Zuzanna 2010 SP 4 Zambrow 3,80 11
7 Mioduszewska Maja 2010 SP 1 Wys.Maz. 3,75 10
8 Kowalska Kamila 2011 9 Lomza 368 9
9 Chomontowska Zofia 2010 SP Pniewo 359 8
10 Brzozowska Anna 2010 SP Jabton Koscielna 352 7
11 Swieczkowska Nadia 2010 SP 2 Kolno 346 6




12 Srzyz Laura 2011 9 Lomza 339 5
13 Sochacka Lena 2011 SP 5 Zambrow 337 4
14 Domaradzka Wiktoria 2011 SP 10 Lomza 3136 3
15 Btazejczyk Lucja 2010 SP 1 Kolno 3132 2
16 Faszczewka Maja 2011 SP 1 Wys.Maz. 324 1
17 Markowska Maja 2011 SP 5 Zambrow 309
18 Kostro Blanka 2012 SP 1 Wys.Maz. 308
19 Baczewska Oliwia 2012 SP 1 Wys.Maz. 303
20 Kaminska Magdalena 2013 SP Rosochate K 2 46
Skok wzwyz
Miejsce Nazwisko/imi¢ Ii?_k szkola wynik punkty
1 Kossakowska Zofia 2011 | ZSS Jedwabne 125 17
2 Liszewska Lena 2010 |ZSS Nowogrod 120 15
3 Zdunczyk Julia 2011 | SP Miastkowo 115 14
4 Swigcka Natalia 2010 | SP Szumowo 110 13
5 Mocarska Julia 2011 | ZSS Jedwabne 105 12
6 Zajkowska Maria 2011 | SP Miastkowo 105 11
Kula 2kg
miejs c .. . roczni wynik | punk
ce imi¢ i nazwisko K Szkola (m) ty
1 Kaczynska Julia 2010 SP 3 Zambrow 9,66 17
2 Zach Oliwia 2010 SP 2 Kolno 9,56 15
3 Krynska Zuzanna 2010 SP Ciechanowiec 9,08 14
4 Grabowska Alicja 2010 ZSP Wizna 8,70 13
5 Modzelewska Rozalia 2010 SP 1 Kolno 8,50 12
6 Pupek Maja 2010 SP 2 Kolno 8,30 11
7 Radwanska Aleksandra 2010 SP Szumowo 8,24 10
8 Lubiejewska Ewelina 2010 SP Wisniewo 7,94 9
9 Dg¢bek Monika 2010 SP Szumowo 7,78 8
10 Ozarowska Lena 2010 SP Sokoty 7,75 7
11 | Sliwowska Kinga 2011 | SP Bruszewo 7.64 6
12 Brzozowska Magdalena 2010 SP Sokoty 7,62 5
13 Piekarska Amelia 2011 SP Zabiele 7,61 4
14 Karlewska Dominika 2010 SP Stare Bozejewo 7,08 3
15 Plona Wiktoria 2010 ZSS Nowogrod 6,9 2
16 Mika Aleksandra 2011 | 1Lomza 6,85 1
17 Kowalewska Anna 2010 | 5Lomza 6,8
18 Targonska Lena 2010 SP 3 Zambréw 6,75
19 Katarzyna Czajkowska 2010 SP Sokoty 6,7




20 Wiercioch Nikola 2010 SP Kotaki Kos$cielne 6,69
21 | Swiecka Julia 2012 | SP Miastkowo 6,68
22 Budrik Zuzanna 2010 1 Lomza 6,1
23 Jaskiewicz Maja 2010 5 Lomza 6,01
24 Volos Kristina 2010 SP Miastkowo 5,5
25 Krajewska Zuzanna 2011 ZSS w Nowogrod 4,99
26 | Szabtowska Emilia 2010 | ZSP Sniadowo 41
dysk 0,6kg
m(l:gjs imie i nazwisko roiT(zn szkola wynik punkty
1 Krynska Zuzanna 2010 | SP Ciechanowiec 23,88 17
2 Lubiejewska Ewelina 2010 | SP Wisniewo 21,85 15
3 Narozna Gabriela 2010 | ZSS w Nowogrod 20,04 14
4 Sliwowska Kinga 2011 | SP Bruszewo 19,32 13
5 Wiercioch Nikola 2010 | SP Kotaki Koscielne 18,57 12
6 Karlewska Dominika 2010 | SP Stare Bozejewo 17,37 11
7 Kossakowska Zofia 2011 | ZSS Jedwabne 17,34 10
8 Katarzyna Czajkowska 2010 | SP Sokoty 16,39 9
9 Kalinowska Kinga 2010 | SP 3 Zambrow 14,89 8
10 Brzozowska Magdalena 2010 | SP Sokoty 14,67 7
11 Dulkowska Alicja 2010 | SP Osowiec 14,25 6
12 Bielacka Maria 2010 | SP Miastkowo 14,24 5
0szczep 4009
miejs NP . Rok wynik | punkty
ce imi¢ i nazwisko ur. (ym)
1 Grabowska Alicja 2010 | ZSP Wizna 21,52 17
2 Narozna Gabriela 2010 | ZSS Nowogrod 20,87 15
3 Swigcka Julia 2012 | SP Miastkowo 20,06 14
4 Volos Kristina 2010 | SP Miastkowo 19,32 13
5 Chmielewska Weronika 2010 | SP 2 Kolno 17,33 12
6 Ozarowska Lena 2010 | SP Sokoty 17,16 11
7 Falkowska Maja 2010 | SP 3 Zambrow 15,67 10
8 Malinowska Oliwia 2011 SP Szumowo 15,58 9
9 Zon Amelia 2011 | SP 1 Lomza 12,60 8
10 Zelechowska Gabriela 2011 | SP 1 Lomza 12,50 7
11 Florczyk Dominika 2010 | ZSS Nowogrod 11,73 6
12 | Dgbek Monika 2010 | SP Szumowo 11,30 5
13 Pieczyska Oliwia 2010 | SP Ciechanowiec 10,42 4
14 Bielacka Maria 2010 | SP Miastkowo 9,85 3




15 Laskowska Martyna 2010 SP Sokoty 9,82 2
16 Klosek Magdalena 2011 SP 1 Lomza 8,91 1
CHLOPCY:
60m

Miejsce Nazwisko/imie Ffj?k szkola Wynik punkty
1 Szwarc Adrian 2010 |SP 2 Kolno 8.32 17
2 Chodnicki Robert 2010 |ZSP Pigtnica 853 15
3 Gosiewski Igor 2010 |1 Lomza 8.54 14
4 Bialobrzeski Michat 2010 |ZSP Pigtnica 8,59 13
5 Brulinski Aleksander 2010 |SP Konarzyce 8.7 12
6 Kozikowski Rafat 2010 | SP Osowiec 8,99 11
7 Chajewski Jakub 2010 | SP Jabton Ko$ 9,01 10
8 Ktys Karol 2011 |SP 7 Lomza 9,09 9
9 Chrzanowski Kacper 2010 | ZSP Wizna 9.1 8
10 Sadowski Jakub 2010 |SP 3 Zambrow 9,15 7
11 Michalczuk Mateusz 2010 |SP 4 Zambrow 9.16 6
12 Faszczewski Karol 2010 |SP Kobylin B 9,24 5
13 Podbielski Oliwier 2010 | SP Szumowo 9,31 4
14 Gutowski Patryk 2010 | SP Jeziorko 9,33 3
15 Saniewski Arkadiusz 2012 | SP Rosochate K 9.35 2
16 Legacki Kevin 2011 | SP Szumowo 9.41 1
17 Zajkowski Bartosz 2010 |SP Kobylin B 9,44
18 Bogucki Mikotaj 2013 | SP Rosochate K 10,02
19 Przezdziecki Michat 2010 | SP Szumowo 10,22
20 Gosk Jakub 2013 | SP Rosochate K 10,4
21 Przezdziecki Szymon 2013 | SP Rosochate K 10,54
29 Kulesza Rafat 2012 | SP Rosochate K 10,74
23 Kaczynski Kajetan 2013 | SP Rosochate K 13,38

200m
mlszC imie¢ i nazwisko r.ur. szkola wynik punkty

1 Modzelewski Kacper 2010 SP 4 Zambrow 28,60 17

2 Chetnik Wiktor 2010 SP 5 Lomza 29,72 15

3 Kuczynski Adrian 2010 SP 2 Kolno 29,87 14




4 Zaniewski Dawid 2010 SP 4 Zambrow 30,84 13
5 Podchul Wojciech 2010 SP 1 Kolno 30,85 12
6 Sienicki Jakub 2010 SP 3 Zambrow 31,16 11
7 Kotakowski Wiktor 2010 ZSP Piatnica 31,18 10
8 Rybicki Dawid 2010 ZSP Piatnica 31,24 9
9 Lipski Mateusz 2010 1 Lomza 31,35 8
10 Fraczak Krzysztof 2011 ZSP Wizna 31,88 7
11 Turkot Szymon 2012 SP Rosochate K 32 6
12 Kozikowski Rafat 2010 SP Osowiec 32,14 5
13 Bakowski Marcel 2010 SP Miastkowo 32,14 4
14 Karasinski Lukasz 2011 SP Miastkowo 32,45 3
15 Faltyn Szymon 2011 SP 1 Kolno 32,65 2
16 Prusinowski Alex 2010 SP 2 Kolno 32,91 1
17 Bogucki Dominik 2011 SP Rosochate K 34,4
18 Tretiak Daniel 2012 1 Lomza 38,61

600m
Migjsce Nazwisko/imie Rok ur. Szkola wynik | punkty
1 Mieczkowski Hubert 2010 SP 7 Lomza 01:47,09 17
2 Wilczewski Jakub 2012 SP 5 Zambrow 01:49,03 15
3 Krasnowski Konrad 2010 ZSS Jedwabne 01:54,38 14
4 Milewski Nikodem 2011 ZSP Pigtnica 01:54,79 13
5 Kowalewski Adam 2011 ZSP Pigtnica 01:56,17 12
6 Dmochowski Wojciech 2010 SP Rosochate K 02:02,98 11
7 Budkiewicz Jakub 2011 ZSP Wizna 01:59,20 10
8 Jurzak Wojciech 2012 ZSP Pigtnica 02:03,75 9
9 Falkowski Bartosz 2010 SP 3 Zambrow 02:05,17 8
10 Sokotowski Filip 2010 SP 2 Kolno 02:05,28 7
11 Charubin Oliwier 2010 SP 2 Kolno 02:05,56 6
12 Piorkowski Alan 2011 ZSP Sniadowo 02:05,74 5
13 Gwardiak Oskar 2010 SP Osowiec 02:07,36 4
14 Zakrzewski Marcel 2010 SP Stawiski 02:08,00 3
15 Bartosz Ptak 2011 SP Miastkowo 02:10,77 2
16 Sielawa Sebastian 2010 SP 5 Lomza 02:10,78 1
17 Kaczynski Aleksander 2011 SP 5 Zambroéw 02:11,86
18 Wojsz Jakub 2010 SP 4 Zambrow 02:14,14
19 Karwowski Lukasz 2010 ZSS Jedwabne 02:18,05
20 Sierzputowski Filip 2010 SP 5 Lomza 02:20,05
21 Mieczkowski Rafat 2012 SP Poryte 02:20,09
22 Supron Igor 2010 SP 1 Lomza 02:21,89

1000 m




Miejsce Nazwisko/imie F\;?,k szkola Wynik punkty
1 Kaminski Igor 2010 |SP 1 Lomza 03:03,92 17
2 Matyszko Gabriel 2010 |SP 1 Lomza 03:23,86 15
3 Wasik Kacper 2010 |ZSP Sniadowo 03:25,13 14
4 Wisniewski Dominik 2010 |SP 3 Zambrow 03:27,10 13
5 Uszynski Tomasz 2012 | SP Osowiec 03:34,73 12
6 Perkowski Filip 2010 |SP Wisniewo 03:34,85 11
7 Gorski Piotr 2010 | SP Stawiski 03:41,36 10
8 Filipkowski Lukasz 2010 | SP Stawiski 03:45,44 9
9 Ciotek Adam 2010 |SP Pniewo 04:00,13 8
10 Kulesza Szymon 2010 | SP Rosochate K 04:02,02 7
11 Szumowski Piotr 2011 |1 Lomza 04:02,61 6
12 Sokalski Mieszko 2013 | Stare Bozejewo 04:10,58 5
13 Sasinowski Arkadiusz 2011 | SP St. Zakrzewo 04:11,52 4
14 Zelazny Marcel 2011 |ZSS Nowogrod 04:12,52 3
15 Olszewski Aleksander 2011 |1 Lomza 04:19,96 2
4x60 m
Miejsce Druzyna Wynik | punkty
1 SP 2 Kolno 33,31 34
2 ZSP Piatnica 33,52 30
3 SP 1 Lomza 34,30 28
4 SP 4 Zambrow 34,75 26
5 | ZSP Sniadowo 35,10 24
6 ZSS Nowogrod 35,50 22
7 SP Stawiski 35,69 20
8 SP Sokoty 35,72 18
9 SP Miastkowo 36,44 16
10 ZSP Wizna 36,84 14
11 SP 3 Zambrow 37,01 12
12 SP Rosochate Koscielne 37,29 10
chéd 2km
mégjs imie i nazwisko r.ur. szkola wynik punkty
1 | CwalinaJan 2011 | ZSS Nowogrdd 17:19,19 17




100m ppt

miejse imie i nazwisko r.ur. szkola wyni | punk
e k ty
1 Kossakowski Maciej 2010 | ZSP Sniadowo 19,78 | 17
2 Bujno Kacper 2010 SP Sokoty 22,54 15
3 Coskun Jakub 2010 SP Sokoty 22,55 14
4 Sadowski Krystian 2010 SP Sokoty 23,58 13
5 Sokotowski Maksymilian | 2010 SP Sokoty 24,39 12
6 Sierzputowski Filip 2011 SP Jarnuty 24,83 11
7 Narozny Karol 2010 SP Stary Skarzyn 24,99 10
8 Backiel Kamil 2010 | SP Sokoty 25,15 9
9 Zakrzewski Bartosz 2011 SP Stawiski 28,73 8
200m ppl.
ml?sc imi¢ i nazwisko r.ur. szkola Wl)(/m pu;kt
1 Rainko Oliwier 2010 | ZSS Nowogrod 35,42 17
2 Lapinski Gracjan 2010 | SP 4 Zambrow 37,43 15
3 Kuc Marek 2010 | SP Sokoty 37,53 14
4 Coskun Jakub 2010 | SP Sokoty 39,60 13
5 Sadowski Krystian 2010 | SP Sokoty 40,16 12
6 Karpinski Jakub 2011 | SP Miastkowo 40,79 11
7 Czarnowski Rafat 2011 | SP 3 Zambrow 40,90 10
38 Jesiotr Kacper 2011 | SP Miastkowo 41,05 9
9 Bujno Kacper 2010 | SP Sokoty 41,17 8
10 Banach lwo 2010 | ZSS Nowogrod 42,04 7
11 Sokotowski Maksymilian 2010 | SP Sokoty 44,91 6
skok w dal
Miejsce Nazwisko/imig¢ Rok ur. Szkola Wynik | Punkty
1 Chrzanowski Kacper 2010 ZSP Wizna 4,39 17
2 Faszczewski Karol 2010 SP Kobylin Borzymy 4,36 15
3 Godlewski Dominik 2011 SP Rosochate Koscielne 4,35 14
4 Trzaska Szymon 2010 ZSS Jedwabne 432 13
5 | Podchul Wojciech 2010 SP 1 Kolno 4,29 12
6 Sadowski Jakub 2010 SP 3 Zambrow 421 11
7 Modzelewski Kacper 2010 SP 4 Zambrow 418 10
8 Chodnicki Robert 2010 ZSP Piatnica 4,06 9
9 Michalczuk Mateusz 2010 SP 4 Zambrow 394 8




Chajewski Jakub 2010 SP Jabton Koscielna 3,89 7
10 Danowski Bartosz 2011 SP Stawiski 3,85 6
11 Syperek Michat 2010 ZSP Piatnica 3,81 5
12 Murawski Mateusz 2011 SP Stawiski 3,76 4
13 Szymanski Dominik 2010 SP 2 Kolno 3,63 3
14 Turkot Szymon 2012 SP Rosochate K 3,63 2
15 Kania Piotr 2010 Kupiski 3,61 1
16 Zajkowski Bartosz 2010 SP Kobylin B 3,57
17 Dtuzniewski Hubert 2010 SP Pniewo 3,46
18 Saniewski Arkadiusz 2012 SP Rosochate K 3.3
19 Krasowski Jakub 2011 SP Stare Zakrzewo 3,21
20 Bogucki Dominik 2011 SP Rosochate K 3.2
21 Gosk Jakub 2013 SP Rosochate K 2.88
skok wzwyz
Miejsce Nazwisko/imie ITJ?,k szkola Wynik punkty
1 Dymnicki Kamil 2010 | ZSS Jedwabne 135 17
2 Podbielski Oliwier 2010 | SP Szumowo 130 15
3 Murawski Mateusz 2011 | SP Stawiski 130 14
4 Gosiewski Igor 2010 | SP 1 Lomza 125 13
5 Trzaska Sebastian 2010 | ZSS Jedwabne 125 12
6 Danowski Bartosz 11 | SP Stawiski 120 11
7 Przezdziecki Michat 10 | SP Szumowo 120 10
8-9 Legacki Kevin 11 | SP Szumowo 120 8,5
Chojnowski Wojciech 11 | ZSS Jedwabne 120 8,5
kula 4 kg
m(l:(;js imi¢ i nazwisko ur", szkola Winl pl:;l K
1 Samluk Maciej 2010 | SP Stawiski 984 | 17
2 Pitkowski Bartosz 2010 | SP Wisniewo 8,90 15
3 Zukowski Szymon 2010 | ZSP Wizna 8,25 14
4 Zukowski Stanistaw 2010 | ZSP Wizna 7,91 13
5 Kuczynski Adrian 2010 | SP 2 Kolno 7,76 12
6 Lubak Patryk 2010 | SP Miastkowo 7,64 11
7 Wilk Dawid 2010 | SP Jarnuty 7,34 10
8 Filipkowski Hubert 2010 | SP 2 Kolno 7,24 9
9 Frackiewicz Dawid 2010 | SP Kupiski 7,19 8
10 Buczynski Bartosz 2010 | SP Kotaki KoS$cielne 6,98 7




11 Szymanski Dominik 2010 | SP 2 Kolno 6,85 6
12 Piascik Maciej 2010 | SP Jeziorko 6,66 5
13 Olianin Roman 2011 | 5 Lomza 6,65 4
14 Wdzigkonski Alan 2010 | SP 4 Zambrow 6,6 3
15 Zielinski Adrian 2010 | SP 4 Zambrow 6,55 2
16 Zatuska Patryk 2011 | SP Osowiec 6,53 1
17 Dzbenski Bartosz 2010 | 5 Lomza 6,48

18 Nowak Piotr 2010 | SP Czerwone 6,27

dysk 0,75 kg
mi(;jsc imi¢ i nazwisko r.ur. szkota wynik pu;]kt
1 Grochowski tukasz 2010 SP Sokoty 27,17 17
2 Zukowski Stanistaw 2010 ZSP Wizna 25,53 15
3 Lubak Patryk 2010 SP Miastkowo 25,02 14
4 Borawski Kornel 2010 SP Miastkowo 21,43 13
5 Wilk Dawid 2010 SP Jarnuty 20,86 12
6 Zatuska Patryk 2011 SP Osowiec 20,67 11
7 Pitkowski Bartosz 2010 SP Wisniewo 19,32 10
8 Galinski Blazej 2010 ZSP Wizna 18,92 9
9 Milewski Mateusz 2010 SP Wisniewo 17,89 8
10 Wisniewski Michat 2010 SP Kotaki Koscielne 16,70 7
11 | Peski Hubert 2010 SP Wisniewo 16,16 6
12 Pawelczyk Arkadiusz 2010 SP Jarnuty 15,44 5
13 Frackiewicz Daniel 2010 SP Kupiski 14,87 4
Oszczep 5009
MIEJS imi¢ i nazwisko r- szkola wyni | punk

ce ur. k ty
1 Grochowski Lukasz 2010 | SP Sokoty 29,00 | 17
2 Samluk Maciej 2010 | SP Stawiski 2853 | 15
3 Galinski Blazej 2010 | ZSP Wizna 25,71 | 14
4 Lapinski Gracjan 2010 | SP4 Zambréw 2449 | 13
5 Filipkowski Hubert 2010 | SP 2 Kolno 23,86 | 12
6 Szwarc Adrian 2010 | SP 2 Kolno 21,67 | 11
7 Gutowski Patryk 2010 | SP Jeziorko 2153 | 10
8 Zysk Hubert 2010 | SP Miastkowo 21,12 9
9 Sobieski Sebastian 2010 | SP Miastkowo 17,05 8
10 Baczewski Piotr 2010 | SP Stare Zakrzewo 16,21 7
11 | Jastrzebski Igor 2011 | SP Szumowo 14,58 6
12 | Kossakowski Maciej 2010 | ZSP Sniadowo 11,48| 5

Kierownik Grupy Zachodnigj

Bielinski Bogustaw



