
Komunikat 

z Igrzysk Grupy Zachodniej Młodzieży Szkolnej w biegach przełajowych 

 

5 kwietnia 2025 r. na trasach biegowych w Rybakach gm. Miastkowo odbyły się 

Igrzyska Grupy Zachodniej Młodzieży Szkolnej w indywidualnych biegach przełajowych.  

W zawodach uczestniczyło 80 dziewcząt z 33 szkół oraz 75 chłopców z 33 szkół.  

   Najlepsi zawodnicy we wszystkich kategoriach otrzymali medale i dyplomy, które 

ufundował Pan Rafał Bąkowski Wójt Gminy Miastkowo. Dekoracji najlepszych 

zawodników dokonał Pan Wójt i Pani Edyta Zawojska zastępca Wójta.   

   Trasy biegowe przygotował Rafał Cekała nauczyciel Szkoły Podstawowej w Miastkowie  

a  pracą biura zawodów kierowała Anna Wronka oraz Marzena Kossakowska nauczycielki 

SP w Miastkowie.  

Sędzią głównym zawodów był Zdzisław Dobrowolski przewodniczący P SZS. 

  Kierownik Grupy Zachodniej serdecznie dziękuje Państwu Paulinie i Wojciechowi 

Komorowskim właścicielom Ośrodka „ KOMARO” za udostępnienie infrastruktury ośrodka 

i pomoc w organizację zawodów. Strażakom z OSP Drogoszewie za czuwanie nad 

bezpieczeństwem uczestników zawodów. Również serdeczne podziękowania kieruje pod 

adresem Powiatowego SZS w Łomży  za bardzo sprawne przeprowadzeniu zawodów. 

  Finał wojewódzki odbędzie się 11.04.2025 r. w Supraślu. 

 
 

KLASYFIKACJA DZIEWCZĄT 

 

Miejsce Szkoła Podstawowa 
2010 / 
suma 

2011 / 
suma 

Razem 

1 SP Sokoły 177 106 283 

2 SP 7 Łomża 172 101 273 

3 SP Miastkowo 153 62 215 

4 ZSP Piątnica 36 175 211 

5 SP 3 Zambrów 143 53 196 

6 SP 10 Łomża  108 86 194 

7 ZSS Nowogród 80 74 154 

8 ZSP Śniadowo 109 39 148 

9 SP 1 Wysokie Mazowieckie 29 119 148 

10 SP 4 Zambrów 133 0 133 

11 SP Grabowo 0 123 123 

12 SP 5 Zambrów 0 107 107 

13 SP Nowe Piekuty 30 57 87 

14 SP 1 Łomża 0 85 85 

15 SP 2 Kolno 75 0 75 

16 SP Turośl 0 75 75 

17 SP Konarzyce 0 74 74 

18 SP Stawiski 73 0 73 

19 SP Borkowo 0 69 69 

20 SP Jeziorko 0 60 60 

21 SP Rakowo Boginie 0 53 53 



22 SP Poryte 51 0 51 

22 ZSP Szczepankowo 0 51 51 

24 ZSP Wizna 49 0 49 

25 SP Stare Zakrzewo 0 49 49 

26 MZS Wysokie Mazowieckie 0 42 42 

27 SP 5 Łomża 41 0 41 

28 SP Dąbrówka Kościelna 38 0 38 

29 SP Ksebki 34 0 34 

30 SP Dobrzyjałowo 32 0 32 

31 SP Leman 0 29 29 

32 SP Kulesze Kościelne 26 0 26 

33 SP Łacha 0 23 23 

 
 

Dziewczęta - 2011 

Nr 

star. 

Nazwisko i Imię Nazwa szkoły Miejsce Punkty 

( współ) 

12 Sempkowska Amelia ZSP Piątnica 1 75 

6 Jarzyło Natali SP 1 Borkowo 2 69 

474 Lutostańska Lena  SP 5 Zambrów 3 64 

36 Kozłowska Ewelina SP Jeziorko 4 60 

10 Litwińska Natalia ZSP Piątnica 5 57 

24 Kadłubowska Maja SP Konarzyce 6 55 

140 Korolczuk Zofia SP 7 Łomża 7 54 

38 Barszcz Maja SP Rakowo-Boginie 8 53 

160 Dmochowska Adrianna SP 10 Łomża 9 52 

40 Boroń Iga ZSP Szczepankowo 10 51 

350 Szczech Julia SP Grabowo 11 50 

100 Szulborska Natalia SP 1 Łomża 12 49 

399 Faszczewska Maja SP 1 Wysokie Mazowieckie 13 48 

141 Waldzińska Izabela SP 7 Łomża 14 47 

16 Żurkowska Oliwia ZSS Nowogród 15 46 

400 Grochowska Kinga SP 1 Wysokie Mazowieckie 16 45 

1 Skrodzka Wiktoria SP Miastkowo 17 44 

11 Chludzińska Gabriela ZSP Piątnica 18 43 

401 Idźkowska Anna MZS Wysokie Mazowieckie 19 42 

353 Gołaszewska Nikola SP Grabowo 20 41 

310 Banach Natalia SP Turośl 21 40 

21 Nowacka Natalia ZSP Śniadowo 22 39 

376 Jarończyk Karolina SP Sokoły 23 38 

377 Porowska Zuzanna SP Sokoły 24 37 

101 Frąckiewicz Maja SP 1 Łomża 25 36 

316 Bączek Aleksandra SP Turośl 26 35 

161 Pruszkowska Anna 10 Łomża 27 34 

507 Lashchuk Bogdana  SP 3 Zambrów 28 33 

351 Skrodzka  Magda SP Grabowo 29 32 

375 Kobosko Laura SP Sokoły 30 31 



422 Jabłońska Zofia SP Nowe Piekuty 31 30 

325 Dobrowolska Faustyna SP Leman 32 29 

17 Kalinowska Aleksandra ZSS Nowogród 33 28 

423 Niemyjska Alicja SP Nowe Piekuty 34 27 

388 Grochowska Martyna SP 1 Wysokie Mazowieckie 35 26 

517 Kochanowska Natalia SP Stare Zakrzewo 36 25 

518 Wojsz Julia SP Stare Zakrzewo 37 24 

329 Malinowska Wanessa SP Łacha 38 23 

475 Całko Weronika SP 5 Zambrów  39 22 

476 Kulczyńska Aleksandra  SP 5 Zambrów 40 21 

508 Kilmek Aleksandra  SP 3 Zambrów 41 20 

25 Szabłowska Dominika SP Konarzyce 42 19 

3 Dotti Hanna SP Miastkowo 43 18 

 
 

Dziewczęta - 2010 
Nr 

star. 

Nazwisko i Imię Nazwa szkoły Miejsce Punkty 

( współ) 

319 Szczech Patrycja SP 2 Kolno 1 75 

5 Bacisz Amelia SP Miastkowo 2 69 

162 Kosewicz Maja SP 10 Łomża 3 64 

7 Kamienowska Iza SP Miastkowo 4 60 

23 Kamińska Aleksandra ZSP Śniadowo 5 57 

370 Czajkowska Zofia SP Sokoły 6 55 

141 Jastrzębska Zuzanna SP 7 Łomża 7 54 

378 Perkowska Martyna SP Sokoły 8 53 

22 Kołota Julia ZSP Śniadowo 9 52 

340 Grużewska Natalia SP Poryte 10 51 

509 OstroverchPolina SP 3 Zambrów 11 50 

42 Piotrowska Amelia ZSP Wizna 12 49 

497 Święczkowska  Amelia  SP 4 Zambrów 13 48 

144 Jankowska Maria SP 7 Łomża 14 47 

498 Kumycz  Zuzanna  SP 4 Zambrów 15 46 

18 Lisek Klaudia ZSS Nowogród 16 45 

163 Szczytkowska Nadia SP 10 Łomża 17 44 

142 Szlesińska Olga SP 7 Łomża 18 43 

379 Gierłachowska Iza SP Sokoły 19 42 

132 Matejkowska Nikola SP 5 Łomża 20 41 

330 Zabielska Gabriela SP Stawiski 21 40 

495 Ostrowska Julia SP 4 Zambrów 22 39 

446 Dołęgowska Julia SP Dąbrówka Kościelna 23 38 

500 Zalewska Gabriela  SP 3 Zambrów 24 37 

14 Goman Nikola ZSP Piątnica 25 36 

19 Grabowska Natalia ZSS Nowogród 26 35 

287 Gołaś Anna SP Ksebki 27 34 

335 Wyrwas Nikola SP Stawiski 28 33 

41 Lipińska Karolina SP Dobrzyjałowo 29 32 

510 Starczak Zuzanna SP 3 Zambrów 30 31 

424 Wojno Patrycja SP Nowe Piekuty 31 30 



389 Mioduszewska Gabriela SP 1 Wysokie Mazowieckie 32 29 

143 Gomoliszek Izabela SP 7 Łomża 33 28 

380 Laskowska Martyna SP Sokoły 34 27 

442 Choińska Maja SP Kulesze Kościelne 35 26 

511 Chodkiewicz Olivia SP 3 Zambrów 36 25 

8 Volos Kristina SP Miastkowo 37 24 

 
 

KLASYFIKACJA CHŁOPCÓW 
 

Miejsce Szkoła Podstawowa 
2010 / 
suma 

2011 / 
suma 

Razem 

1 SP 10 Łomża  209 132 341 

2 SP Turośl 126 99 225 

3 SP 4 Zambrów 125 72 197 

4 ZSP Wizna 0 168 168 

5 SP Sokoły 96 45 141 

6 SP Ciechanowiec 132 0 132 

7 SP 2 Kolno 39 90 129 

8 ZSP Piątnica 31 82 113 

9 SP Rosochate Kościelne 0 108 108 

10 SP 7 Łomża 106 0 106 

11 ZSS Jedwabne 32 71 103 

12 SP 3 Zambrów 40 63 103 

13 SP 5 Zambrów 43 57 100 

14 SP Stawiski 34 63 97 

15 SP Miastkowo 0 95 95 

16 SP 5 Łomża 0 94 94 

17 SP Nowe Piekuty 0 87 87 

18 SP Grabowo 64 20 84 

19 SP Zbójna 33 37 70 

20 SP Czyżew 0 69 69 

21 SP Drozdowo 41 21 62 

22 SP Osowiec  59 0 59 

23 SP Kobylin Borzymy 55 0 55 

24 SP Konarzyce 54 0 54 

25 SP Mały Płock 53 0 53 

26 ZSP Śniadowo 52 0 52 

27 SP Dobrzyjałowo 0 51 51 

28 ZSS Nowogród 0 50 50 

29 SP Poryte 0 41 41 

30 SP Leman 0 40 40 

31 SP Jabłonka Kościelna 35 0 35 

32 SP 1 Łomża 0 29 29 

33 MZS Wysokie Mazowieckie 0 28 28 



Chłopcy - 2011 
Nr 

star. 

Nazwisko i Imię Nazwa szkoły Miejsce Punkty 

( współ) 

166 Makowski Olaf SP 10 Łomża 1 75 

135 Sierzputowski Filip SP 5 Łomża 2 69 

2 Ptak Bartosz SP Miastkowo 3 64 

433 Bogucki Dominik SP Rosochate Kościelne 4 60 

165 Dużyński Miłosz SP 10 Łomża 5 57 

426 Żochowski Wojciech SP Nowe Piekuty 6 55 

489 Szulborski Bartosz SP 4 Zambrów 7 54 

294 Parda Tomasz SP Turośl 8 53 

42 Budkiewicz Jakub ZSP Wizna 9 52 

41 Santocki Nikodem SP Dobrzyjałowo 10 51 

16 Karman Olaf ZSS Nowogród 11 50 

10 Milewski Nikodem ZSP Piątnica 12 49 

434 Godlewski Dominik SP Rosochate Kościelne 13 48 

321 Sokołowski Filip SP 2 Kolno 14 47 

309 Bałdyga Ignacy SP Turośl 15 46 

28 Chojnowski Wojciech ZSS Jedwabne 16 45 

43 Frączak Krzysztof ZSP Wizna 17 44 

320 Kapelański Gabriel SP 2 Kolno 18 43 

44 Białobrzeski Szymon ZSP Wizna 19 42 

340 Mieczkowski Rafał SP Poryte 20 41 

322 Lemański Bartosz SP Leman 21 40 

306 Włodkowski Aleksander SP Stawiski 22 39 

471 Kaczyński Aleksander  SP 5 Zambrów 23 38 

33 Dziekoński Jakub SP Zbójna 24 37 

500 Czarnowski Rafał  SP 3 Zambrów 25 36 

435 Pawlak Wiktor SP Czyżew 26 35 

385 Sienicki Hubert SP Czyżew 27 34 

11 Kowaleski Adam ZSP Piątnica 28 33 

415 Łapiński Oliwier SP Nowe Piekuty 29 32 

3 Ziemczyk Dawid SP Miastkowo 30 31 

45 Grabowski Filip ZSP Wizna 31 30 

105 Szumowski Piotr SP 1 Łomża 32 29 

403 Kućmierowski Filip MZS Wysokie Mazowieckie 33 28 

502 Jabłonowski Paweł SP 3 Zambrów 34 27 

29 Gołębiewski Kacper ZSS Jedwabne  35 26 

137 Mierzejewski Mateusz SP 5 Łomża 36 25 

343 Wyrwas Przemysław SP Stawiski 37 24 

374 Olechwierowicz Sebastian SP Sokoły 38 23 

373 Jamiołkowski Bartosz SP Sokoły 39 22 

46 Tomaszewski Dominik SP Drozdowo 40 21 

354 Tafiłowski Patryk SP Grabowo 41 20 

472 Gromek Aleksander  SP 5 Zambrów 42 19 

490 Szymborski Alex  SP 4 Zambrów 43 18 

 
 



Chłopcy - 2010 
Nr 

star. 

Nazwisko i Imię Nazwa szkoły Miejsce Punkty 

( współ) 

168 Mieczkowski Gabriel SP 10 Łomża 1 75 

302 Murach Patryk SP Turośl 2 69 

350 Szumowski Alan SP Grabowo 3 64 

145 Mieczkowski Hubert SP 7 Łomża 4 60 

282 Ruszczyk Daniel SP Turośl 5 57 

413 Faszczewski Karol SP Kobylin Borzymy 6 55 

26 Gutowski Dawid SP Konarzyce 7 54 

355 Żelazny Aleksander SP Mały Płock 8 53 

20 Wasik Kacper ZSP Śniadowo 9 52 

381 Kuc Marek SP Sokoły 10 51 

449 Wincenciak Łukasz SP Ciechanowiec 11 50 

166 Banach Adam SP 10 Łomża 12 49 

169 Fronc Aleksander SP 10 Łomża 13 48 

492 Wyszyński Albert SP 4 Zambrów 14 47 

146 Rydelski Mikołaj SP 7 Łomża 15 46 

382 Bańkowski Paweł SP Sokoły 16 45 

447 Zacharewicz Jakub SP Ciechanowiec 17 44 

473 Traczyk Tobiasz SP 5 Zambrów 18 43 

491 Kapiński Gracjan SP 4 Zambrów 19 42 

46 Chaberek Dawid SP Drozdowo 20 41 

504 Sadowski  Jakub  SP 3 Zambrów 21 40 

319 Kuczyński Adrian SP 2 Kolno 22 39 

448  Koc Ernest SP Ciechanowiec 23 38 

165 Bylica Maciej SP 10 Łomża 24 37 

493 Michalczuk Mateusz SP 4 Zambrów 25 36 

436 Gosiewski Rafał SP Jabłonka Kościelna 26 35 

335 Filipkowski Łukasz SP Stawiski 27 34 

34 Piaskowski Patryk SP Zbójna 28 33 

31 Niebrzydowski Bartosz ZSS Jedwabne 29 32 

14 Rybicki Dawid ZSP Piątnica 30 31 

520 Uszyński Hubert  SP Osowiec 31 30 

521  Krajewski Jakub SP Osowiec 32 29 

 
 

Kierownik Grupy Zachodniej 
Bogusław Bieliński 


