
KOMUNIKAT 
Nazwa zawodów: MISTRZOSTWA GRUPY ZACHODNIEJ DZIECI  

                                               W LEKKIEJ   ATLETYCE 

Organizator: Powiatowy Szkolny Związek Sportowy w Łomży 

Data: 27.05.2026 r.   Miejscowość : Łomża 

Sędzia główny : Zdzisław Dobrowolski 

Kierownik Grupy Zachodniej dziękuje Powiatowemu SZS w Łomży za dobrą 
organizację i bardzo  sprawnym przeprowadzeniu zawodów. 

 

KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA DZIEWCZĄT 
 

Miejsce Szkoła Podstawowa Razem 

1 SP Zbójna 162 

2 ZSP Piątnica 158 

3 SP Sokoły 157 

4 SP Miastkowo 140 

5 SP 4 Zambrów 135 

6 SP 10 Łomża  132 

7 SP 4 Łomża 105 

8 SP Stawiski 75 

9 ZSP Wizna 67 

10 ZSS Nowogród 51 

11 ZSS Jedwabne 38 

12 SP 2 Kolno 38 

13 SP 5 Łomża 31 

14 SP Rakowo - Boginie 30 

15 SP 7 Łomża 28 

16 SP 3 Zambrów 28 

17 SP 9 Łomża 27 

18 SP 2 Grajewo 22 

19 SP 5 Zambrów 19 

20 SP Osowiec  15 

21 SP Zabiele 15 

22 SP Stary Skarżyn 13 

23 SP Ciechanowiec 9 

24 SP Mały Płock 8 

25 SP Konarzyce 7 

26 SP Jeziorko 4 
 

60 m 

Nr  
toru 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

3 Litwińska Monika 2013 ZSP Piątnica 8,88 I 17 

4 Szczytkowska Nela 2013 SP10 Łomża 8,91 II 15 



4 Zysk Maria Lena 2013 ZSP Piątnica 9,06 III 14 

5 Składanek Laura 2013 SP10 Łomża 9,06 IV 13 

5 Pruszkowska Martyna 2015 ZSP Piątnica 9,11 V 12 

6 Leszka Amelia 2013 SP Zbójna 9,28 VI 11 

2 Orzołek Amelia 2013 SP9 Łomża 9,29 VII 10 

5 Chełchowska Łucja 2013 SP5 Łomża 9,31 VIII 9 

6 Wołkowska Weronika 2013 SP 2 Grajewo 9,32 IX 8 

4 Grzymała Maria 2013 SP4 Zambrów 9,46 X 7 

5 Molenda Lena 2013 SP 5 Zambrów 9,48 XI 6 

4 Miłosek Ewa 2013 SP Zabiele 9,55 XII 5 

3 Uliszewska Alicja 2013 SP 2 Kolno 9,56 XIII 4 

2 Cendrowska Maja Maria 2013 SP Rakowo - Boginie 9,57 XIV 3 

2 Demby Nikola 2014 SP Stawiski 9,57 XV 2 

1 Zyskowska Kinga 2013 SP 2 Grajewo 9,82 XVI 1 

2 Lubak Marta 2013 SP5 Zambrów 9,93 XVII 0 

3 Kłos MIlena 2013 SP 2 Grajewo 9,98 XVIII 0 

1 Pikulińska Blanka 2013 SP 2 Kolno 10,02 XIX 0 

6 Pietruszka Maja 2013 SP Zabiele 10,04 XX 0 

5 Listopad Natalia 2013 SP 5 Zambrów 10,09 XXI 0 

3 Borawska Amelia  2013 SP 4 Zambrów 10,14 XXII 0 

4 Jendras Julia  2013 SP4 Zambrów 10,26 XXIII 0 

 
200 m 

Nr  
toru 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

3 Pruszkowska Martyna 2015 ZSP Piątnica 29,46 I 17 

4 Zysk Maria Lena 2013 ZSP Piątnica 29,78 II 15 

5 Litwińska Monika 2013 ZSP Piątnica 30,03 III 14 

3 Przestrzelska Aleksandra 2014 SP7 Łomża 30,09 IV 13 

4 Aleksandrowicz Lena 2013 SP10 Łomża 30,38 V 12 

1 Chrapowicz Zofia 2014 SP10 Łomża 30,65 VI 11 

2 Leszka Amelia 2013 SP Zbójna 30,67 VII 10 

6 Muszyńska Maja 2014 SP Sokoły 31,16 VIII 9 

6 Posławska Patrycja 2013 SP Mały Płock 31,54 IX 8 

1 Gardocka Maja 2014 ZSS Jedwabne 31,74 X 7 

3 Wołowicz Maja  2014 ZSP Wizna 31,75 XI 6 

5 Wołkowska Weronika 2013 SP 2 Grajewo 31,82 XII 5 

2 Tomaszewska Lila 2014 SP10 Łomża 32,09 XIII 4 

2 KucherSofija 2014 SP4 Zambrów 32,89 XIV 3 

3 Rosen Gabriela 2014 SP10 Łomża 33,01 XV 2 

6 Miłosek Ewa 2013 SP Zabiele 33,03 XVI 1 

3 Mieczkowska Nikola  2013 SP 3 Zambrów 33,62 XVII 0 

4 Pisanko Maja 2013 SP 2 Grajewo 33,97 XVIII 0 

4 Gocłowska Kornelia 2015 SP Szumowo 34,46 XIX 0 

5 Gwardiak Alicja  2015 SP Szumowo  34,52 XX 0 

5 Demby Nikola 2014 SP Stawiski 34,97 XXI 0 

2 Chrzanowska Aleksandra 2014 SP Stawiski 35,57 XXII 0 

4 Zyskowska Kinga 2013 SP 2 Grajewo 35,81 XXIII 0 

6 Kłos Milena 2013 SP 2 Grajewo 38,27 XXIV 0 

 



600 m 

Nr  
Star. 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

150 Żebrowska Natalia 2013 SP9 Łomża 1:55,29 I 17 

7 Tyśkiewicz Lena 2013 SP Rakowo -Boginie 1:57,52 II 15 

78 Cymek Gabriela 2015 ZSP Piątnica 2:00,30 III 14 

76 Cymek Wiktoria 2013 ZSP Piątnica 2:02,63 IV 13 

14 Zając Maja  2014 ZSS Nowogród 2:02,74 V 12 

347 Truszkowska Martyna 2015 SP Stawiski 2:07,68 VI 11 

88 Ulatowska Zuzanna 2014 SP7 Łomża 2:08,08 VII 10 

9 Czajkowska Julia 2013 SP Sokoły 2:08,46 VIII 9 

77 Taraszkowska Zuzanna 2014 SP4 Łomża 2:10,79 IX 8 

330 Kijek Eliza 2014 SP Stawiski 2:12,77 X 7 

474 Rakowska Lena  2014 SP3 Zambrów 2:14,52 XI 6 

72 Bagińska Maja  2014 SP7 Łomża 2:17,76 XII 5 

3 Porowska Aleksandra 2013 SP Sokoły 2:18,49 XIII 4 

5 Kazimierczak Dagmara 2013 SP Sokoły 2:18,91 XIV 3 

471 Lubak Justyna  2013 SP5 Zambrów 2:19,66 XV 2 

475 Borkowska Oliwia 2014 SP 4 Zambrów 2:23,63 XVI 1 

473 Gosk Maja 2013 SP5 Zambrów 2:37,03 XVII 0 

 
chód 

Nr  
Star. 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

480 Gosk Katarzyna  2013 SP 4 Zambrów 13:24,92 I 17 

65 Konecka Paulina 2013 SP Miastkowo 14:19,23 II 15 

27 Zysk Lilianna 2015 ZSP Piątnica 14:20,76 III 14 

476 Tyborowska Aleksandra 2014 SP Stary Skarżyn  15:17,43 IV 13 

478 Kowalczyk Hannah 2015 SP 4 Zambrów 15:40,43 V 12 

22 Laskowska Kornelia 2015 SP Miastkowo 15:51,95 VI 11 

479 Skarzyńska Amelia  2013 SP Osowiec  16:16,83 VII 10 

477 Wasielak Pola 2014 SP 4 Zambrów 16:23,94 VIII 9 

  
dziewczęta – 80 m pł 

Nr  
toru. 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

3 Faszczewska Weronika 2013 SP Sokoły 15,08 I 17 

4 Kozłowska Dominika 2013 SP Zbójna 17,24 II 15 

5 Laskowska Lena 2014 SP Miastkowo 17,31 III 14 

3 Jasińska Iza 2014 SP Miastkowo 17,95 IV 13 

2 Uliszewska Alicja 2013 SP 2 Kolno 18,61 V 12 

1 Brzózka Maria 2014 SP Zbójna 18,62 VI 11 

4 Czepiel Kornelia  2014 SP4 Zambrów 19,18 VII 10 

2 Dąbkowska Alicja 2015 SP Miastkowo 19,39 VIII 9 

 
200 m pł 

Nr  
toru 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

6 Faszczewska Weronika 2013 SP Sokoły 37,62 I 17 

4 Kozłowska Dominika 2013 SP Zbójna 39,01 II 15 



3 Jasińska Iza 2014 SP Miastkowo 41,80 III 14 

4 Łukasik Antonina  2014 SP Sokoły 43,85 IV 13 

2 Brzózka Maria 2014 SP Zbójna 45,43 V 12 

3 Dąbkowska Alicja 2015 SP Miastkowo 45,71 VI 11 

5 Czepiel Kornelia  2014 SP 4 Zambrów DNF VII 0 

 
dziewczęta – sztafeta 4x60 

Nr 
toru 

Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

5 SP10 Łomża 34,15 I 34 

5 SP Sokoły 34,61 II 30 

2 ZSP Piątnica 34,71 III 28 

4 SP Zbójna 36,32 IV 26 

3 SP Miastkowo 36,62 V 24 

7 SP Stawiski 37,23 VI 22 

2 SP 2 Kolno 38,03 VII 20 

6 ZSS Nowogród 38,74 VIII 18 

7 SP4 Łomża 40,84 IX 16 

6 SP 4 Zambrów 41,51 X 14 

 
skok w dal 

L. p. Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

1 Składanek Laura  2013 SP10 Łomża 4,54 I 17 

2 Baczewska Weronika 2013 SP5 Łomża 4,51 II 15 

3 Gromadzka Zuzanna 2013 SP Stawiski 4,42 III 14 

4 Szczytkowska Nela 2013 SP10 Łomża 4,08 IV 13 

5 Cendrowska Maja Maria 2013 SP Rakowo - Boginie 4,02 V 12 

6 Tomaszewska Julia  2013 SP10 Łomża 3,95 VI 11 

7 Bohdanowicz Marianna 2013 SP Miastkowo 3,94 VII 10 

8 Chankowska Maria  2013 SP4 Zambrów 3,77 VIII 9 

9 Molenda Lena  2013 SP5 Zambrów 3,70 IX 8 

10 Chełchowska Łucja 2013 SP5 Łomża 3,54 X 7 

11 Mieczkowska Nikola  2013 SP3 Zambrów 3,49 XI 6 

12 Pokornicka Otylia 2013 SP Zbójna 3,47 XII 5 

13 Śmiarowska Nikola 2014 SP Jeziorko 3,44 XIII 4 

14 Lubak Marta  2013 SP 5 Zambrów 3,36 XIV 3 

15 Siwik Oliwia 2013 SP 2 Kolno 3,27 XV 2 

16 Ziemczyk Amelia 2014 SP Miastkowo 3,08 XVI 1 

17 Grzymała Maria  2013 SP 4 Zambrów 3,01 XVII 0 

 
skok wzwyż 

L. p. Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

1 Gardocka Maja 2014 ZSS Jedwabne 130 I 17 

2 Dymek Urszula 2013 SP Zbójna 130 II 15 

3 Pokornicka Otylia 2013 SP Zbójna 120 III 14 

4 Kurak Roksana 2013 SP Sokoły 115 IV 13 

 
kula 

L. p. Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

1 Gromadzka Zuzanna 2013 SP Stawiski 10,49 I 17 



2 Łapińska Izabela 2013 SP Sokoły 10,41 II 15 

3 Brzozowska Maja 2013 SP4 Łomża 8,75 III 14 

4 Kaczkowska Maja 2013 SP4 Łomża 8,73 IV 13 

5 Brzozowska Julia  2013 SP3 Zambrów  8,71 V 12 

6 Wołowicz Lena 2013 ZSP Wizna 8,53 VI 11 

7 Roszkowska Natalia 2013 SP Sokoły 8,35 VII 10 

8 Pietruszka Maja 2013 SP Zabiele 8,34 VIII 9 

9 Duda Zuzanna 2013 SP 2 Grajewo 7,72 IX 8 

10 Plona Karolina 2013 SP Konarzyce 7,43 X 7 

11 Zaniewska Maja  2014 SP 4 Zambrów 7,28 XI 6 

12 Śledziewska Antonina  2014 SP 4 Zambrów 6,94 XII 5 

13 Choińska Wiktoria  2013 SP3 Zambrów 6,89 XIII 4 

14 Dyko Maja 2013 SP Miastkowo 6,75 XIV 3 

15 Chojnowska Gabriela 2013 SP Stawiski 6,67 XV 2 

16 Łuba Anna 2013 SP Zbójna 6,65 XVI 1 

17 Bzura Agata 2013 ZSS Jedwabne 6,35 XVII 0 

18 Kaszuba Nikola 2013 SP Konarzyce 6,24 XVIII 0 

19 Łukasiewicz Anastazja 2013 SP Miastkowo 6,01 XIX 0 

 
dysk 

L. p. Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

1 Łapińska Izabela 2013 SP Sokoły 23,54 I 17 

2 Brzozowska Maja 2013 SP4 Łomża 19,60 II 15 

3 Bzura Agata 2013 ZSS Jedwabne 18,20 III 14 

4 Kijek Zofia 2014 ZSS Nowogród 17,22 IV 13 

5 Górska Gabriela 2013 ZSP Wizna 16,70 V 12 

6 Śledziewska Antonina 2014 SP 4 Zambrów 16,15 VI 11 

7 Kaczyńska Wiktoria  2013 ZSP Wizna 14,49 VII 10 

8 Kaczkowska Maja 2013 SP4 Łomża 13,72 VIII 9 

9 Parzych Nina 2014 ZSS Nowogród 13,37 IX 8 

10 Parda Elena  2014 SP 4 Zambrów 11,52 X 7 

11 Paprocka Amelia  2014 SP 4 Zambrów 11,05 XI 6 

12 Gwardiak Kinga 2014 SP Osowiec 10,80 XII 5 

 
oszczep 

L. p. Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

1 Wołowicz Maja 2014 ZSP Wizna 24,00 I 17 

2 Kamienowska Julia 2013 SP Miastkowo 18,44 II 15 

3 Dymek Urszula 2013 SP Zbójna 17,30 III 14 

4 Łuba Anna 2013 SP Zbójna 16,33 IV 13 

5 Wybraniak Alicja 2013 SP4 Łomża 15,90 V 12 

6 Górska Gabriela 2013 ZSP Wizna 15,58 VI 11 

7 Kowalewska Laura 2013 SP4 Łomża 15,28 VII 10 

8 Zarzecka Natalia 2013 SP Ciechanowiec 14,32 VIII 9 

9 Dziemińska Hanna 2013 SP4 Łomża 14,24 IX 8 

10 Kropiewnicka Nikola  2014 SP 4 Zambrów 13,73 X 7 

11 Parda Elena  2014 SP 4 Zambrów 12,36 XI 6 

12 Frołow Iga 2014 SP 4 Zambrów 9,08 XII 5 

 



KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA CHŁOPCÓW 
 

Miejsce Szkoła Podstawowa Razem 

1 SP Sokoły 233 

2 SP Miastkowo 174 

3 SP Stawiski 170 

4 SP 10 Łomża  105 

5 ZSP Wizna 96 

6 ZSP Piątnica 91 

7 SP 2 Grajewo 82 

8 ZSS Nowogród 75 

9 SP 4 Zambrów 66 

10 SP 1 Łomża 55 

11 SP Dobrzyjałowo 53 

12 SP Jarnuty 53 

13 SP Zbójna 49 

14 SP Stary Skarżyn 40 

15 SP 2 Kolno 38 

16 SP Mały Płock 35 

17 SP 7 Łomża 31 

18 SP Ciechanowiec 30 

19 ZSP Śniadowo 28 

20 SP 4 Grajewo 27 

21 SP 1 Kolno 27 

22 SP 3 Zambrów 24 

23 SP 5 Zambrów 19 

24 SP 4 Łomża 19 

25 SP Osowiec  18 

26 SP Srebrna 13 

27 SP Konarzyce 11 

27 SP Szczepankowo 11 

29 SP Zabiele 1 
 

60 m 

Nr  
toru 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

3 Chrostowski Maciej 2013 SP Dobrzyjałowo 8,01 I 17 

3 Bikowski Piotr 2013 SP 2 Kolno 8,21 II 15 

2 Milewski Wiktor 2013 ZSP Wizna 8,27 III 14 

4 Saldat Paweł 2012 ZSP Piątnica 8,38 IV 13 

6 Cekała Igor 2013 SP Miastkowo 8,56 V 12 

4 Mioduszewski Miłosz 2014 SP Stawiski 8,60 VI 11 

4 Skarzyński Dawid  2013 SP4 Zambrów 8,83 VII 10 

2 Rutkowski Szymon 2013 SP 2 Grajewo 8,90 VIII 9 

5 Serafin Franciszek 2013 ZSP Piątnica 8,91 IX 8 

1 Milewski Adam 2012 ZSP Piątnica 8,93 X 7 



1 Mądrzak Kacper 2013 SP 2 Grajewo 8,94 XI 6 

6 Grużewski Wiktor 2013 SP Mały Płock 8,96 XII 5 

5 Kijek Mikołaj 2011 SP1 Łomża 9,14 XIII 4 

3 Chojnowski Adrian 2013 SP10 Łomża 9,23 XIV 3 

2 Dębek Olivier 2015 SP Stawiski 9,31 XV 2 

4 Cwalina Adam 2014 SP10 Łomża 9,44 XVI 1 

5 Felter Maksymilian 2014 SP7 Łomża 9,45 XVII 0 

6 Leszczyński Alan 2014 SP10 Łomża 9,46 XVIII 0 

3 Organek Alan 2015 SP 2 Grajewo 9,66 XIX 0 

2 Michalczuk Tomasz 2015 SP 4 Zambrów 9,94 XX 0 

 
200 m 

Nr  
toru 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

4 Milewski Wiktor 2013 ZSP Wizna 27,83 I 17 

2 Cudny Miłosz 2013 SP 2 Grajewo 27,85 II 15 

3 Milewski Oliwier 2013 ZSP Wizna 28,26 III 14 

3 Bagiński Jakub 2013 SP Stawiski 30,19 IV 13 

5 Mioduszewski Miłosz 2014 SP Stawiski 30,20 V 12 

1 Rutkowski Szymon 2013 SP 2 Grajewo 30,90 VI 11 

3 Cwalina Adam 2014 SP10 Łomża 31,00 VII 10 

6 Mądrzak Kacper 2013 SP 2 Grajewo 31,27 VIII 9 

1 Jemielity Tomasz 2013 ZSP Śniadowo 31,55 IX 8 

6 Biedrzycki Miłosz  2013 SP7 Łomża 32,08 X 7 

6 Piwowarski Filip 2013 ZSP Piątnica 32,25 XI 6 

4 Nerowski Bartosz 2014 SP10 Łomża 32,44 XII 5 

2 Kozikowski Dawid 2013 SP Mały Płock 32,60 XIII 4 

5 Pawluk Adam 2014 SP Ciechanowiec 32,90 XIV 3 

1 Chojnowski Adrian 2014 SP10 Łomża 33,14 XV 2 

5 Nadolny Szymon 2014 SP Zabiele 33,45 XVI 1 

1 Organek Alan 2015 SP 2 Grajewo 34,23 XVII 0 

5 Piotrowski Marcel 2015 SP4 Łomża 34,51 XVIII 0 

6 Niewiadomski Filip 2014 SP 4 Zambrów 38,20 XIX 0 

4 Kotowski Aleksander 2014 SP3 Zambrów 40,62 XX 0 

 
600 m 

Nr  
Star. 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

65 Mieczkowski Szymon 2013 SP7 Łomża 1:54,71 I 17 

481 Tarnowski Leonard  2014 SP 5 Zambrów 1:54,94 II 15 

486 Gadomski Feliks  2013 SP 4 Grajewo 1:57,28 III 14 

21 Serafiński Igor 2014 SP10 Łomża 1:58,17 IV 13 

7 Soliński Oskar 2013 ZSS Nowogród 1:58,46 V 12 

343 Waszkiewicz Alan 2013 SP 2 Kolno 1:58,70 VI 11 

243 Dąbrowski Filip 2013 SP 2 Grajewo 1:59,69 VII 10 

22 Święcki Marcel 2014 SP Miastkowo 2:02,24 VIII 9 

222 Danowski Antek 2014 SP 2 Grajewo 2:04,68 IX 8 

24 Ciuchnicki Filip 2014 SP10 Łomża 2:05,02 X 7 

87 Leszczyński Adam 2014 SP 10 Łomża 2:08,16 XI 6 

27 Paweł Włodarski 2015 SP Miastkowo 2:11,66 XII 5 



26 Tyl Konstanty 2013 SP1 Łomża 2:11,88 XIII 4 

482 Urbanek Mikołaj  2015 SP Srebrna  2:29,14 XIV 3 

483 Pozorski Damian 2015 SP Srebrna 2:32,94 XV 2 

485 Smakosz Dominik 2015 SP Srebrna 2:58,30 XVI 1 

 
1000 m 

Nr  
Star. 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

494 Murawski Igor 2013 SP 4 Zambrów 3:19,84 I 17 

11 Kurpiewski Stanisław 2013 SP Miastkowo 3:21,90 II 15 

72 Żelechowski Piotr 2014 SP1 Łomża 3:22,83 III 14 

338 Jankowski Dominik 2013 SP Stawiski 3:24,95 IV 13 

340 Kozikowski Karol 2014 SP Stawiski 3:25,82 V 12 

2 Boron Bartosz 2013 SP Szczepankowo 3:35,17 VI 11 

78 Domański Jakub 2013 SP Miastkowo 3:35,60 VII 10 

72 Skopek Oliwier 2014 SP10 Łomża 3:35,92 VIII 9 

27 Nikodem Wiktor 2014 SP10 Łomża 3:45,53 IX 8 

487 Przychodzeń Michał 2013 SP Srebrna 3:47,00 X 7 

76 Szabłowski Piotr 2013 ZSP Śniadowo 3:50,02 XI 6 

69 Lemański Tomasz 2013 SP Zbójna 4:10,16 XII 5 

488 Jabłoński Szymon 2014 SP 5 Zambrów 4:19,85 XIII 4 

491 Poleszak Robert 2015 SP Stary Skarżyn 4:36,66 XIV 3 

20 Gwiazdowski Igor 2013 ZSP Śniadowo 4:44,51 XV 2 

 
chód 

Nr  
Star. 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

492 Gosk Szymon 2013 SP Stary Skarżyn   12:56,31 I 17 

493 PodchornyiMykola 2014 SP 4 Zambrów 13:22,53 II 15 

72 Leszak Jakub 2013 SP Jarnuty 13:47,21 III 14 

88 Trzaska Nikodem 2013 SP Jarnuty 14:52,34 IV 13 

77 Leszak Piotr 2013 SP Jarnuty 15:14,96 V 12 

 
100 m pł 

Nr  
toru 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

4 Ostaszewski Stanisław 2013 ZSS Nowogród 19,74 I 17 

5 Plona Oskar 2103 ZSS Nowogród 20,62 II 15 

3 Jamiołkowski Michał 2013 SP Sokoły 20,88 III 14 

4 Kurzyna Jan 2013 SP Sokoły 21,84 IV 13 

6 Gosk Bartłomiej  2014 SP Stary Skarżyn  22,33 V 12 

3 Jankowski Paweł 2013 SP Miastkowo 22,43 VI 11 

7 Gąska Marcel 2014 SP Zbójna 22,73 VII 10 

2 Perkowski Paweł 2013 SP Sokoły 22,83 VIII 9 

2 Dziekoński Dominik 2014 SP Zbójna 23,52 IX 8 

5 Walczuk Adrian 2013 SP Sokoły 24,10 X 7 

 
 
 
 



200 m pł 

Nr 
toru 

Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

3 Ostaszewski Stanisław 2013 ZSS Nowogród 35,08 I 17 

4 Jamiołkowski Michał 2013 SP Sokoły 38,02 II 15 

5 Plona Oskar 2013 ZSS Nowogród 38,23 III 14 

2 Kurzyna Jan 2013 SP Sokoły 39,31 IV 13 

6 Polowczyk Kajetan 2013 SP Sokoły 39,61 V 12 

3 Dziekoński Dominik 2014 SP Zbójna 40,58 VI 11 

4 Jankowski Paweł 2013 SP Miastkowo 41,19 VII 10 

5 Gąska Marcel 2014 SP Zbójna 41,34 VIII 9 

2 Gosk Bartłomiej 2014 SP Stary Skarżyn 42,37 IX 8 

3 Mioduszewski Krystian 2013 SP 3 Zambrów 44,34 X 7 

4 Klimek Szymon 2013 SP 3 Zambrów 47,29 XI 6 

2 Andziak Hubert 2013 SP 3 Zambrów 51,09 XII 5 

 
chłopcy– sztafeta 4x60 

Nr 
Toru 

Szkoła Wynik Miejsce Punkty 

6 SP Stawiski 33,11 I 34 

5 SP Miastkowo 33,25 II 30 

4 ZSP Piątnica 33,49 III 28 

3 ZSP Wizna 34,39 IV 26 

6 SP Sokoły 34,90 V 24 

4 SP 10 Łomża 36,79 VI 22 

1 SP 4 Zambrów 37,73 VII 20 

 
 

skok w dal 

L. p. Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik  Miejsce Punkty 

1 Dołęga Bartosz 2014 ZSP Wizna 4,91 I 17 

2 Chrostowski Maciej  2013 SP Dobrzyjałowo 4,91 II 15 

3 Maleszewski Artur 2013 SP Sokoły 4,60 III 14 

4 Maciorowski Sebastian 2013 SP 4 Grajewo 4,56 IV 13 

5 Bikowski Piotr 2013 SP 2 Kolno 4,43 V 12 

6 Wykowski Adrian 2013 SP 1 Kolno 4,42 VI 11 

7 Gradkowski Janusz 2013 SP10 Łomża 4,27 VII 10 

8 Makowski Łukasz 2013 SP10 Łomża 4,14 VIII 9 

9 Radomski Jan 2013 SP Ciechanowiec 4,04 IX 8 

10 Biedrzycki Miłosz  2013 SP7 Łomża 4,02 X 7 

11 Jankowski Mikołaj 2013 SP Stawiski 4,01 XI 6 

12 Bagiński Jakub 2013 SP Stawiski 4,01 XII 5 

13 Kosieradzki Igor 2013 SP1 Łomża 3,74 XIII 4 

14 Skarzyński Dawid  2013 SP 4 Zambrów 3,73 XIV 3 

15 Wysocki Sebastian 2013 SP Stawiski 3,64 XV 2 

16 Michalczuk Tomasz 2013 SP 4 Zambrów 3,54 XVI 1 

17 Puchaczewski Aleksander 2014 SP Ciechanowiec 3,14 XVII 0 

18 Niewiadomski Filip 2014 SP 4 Zambrów 3,08 XVIII 0 

 
 



skok wzwyż 

L. p. Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik  Miejsce Punkty 

1 Perkowski Paweł 2014 SP Sokoły 138 I 17 

2 Cieślik Artur 2013 SP1 Łomża 125 II 15 

3 Kijek Mikołaj 2013 SP1 Łomża 125 III 14 

4 Przestrzelski Szymon 2013 ZSP Piątnica 125 IV 13 

5 Jemielity Tomasz 2013 ZSP Śniadowo 120 V 12 

6 Sienkiewicz Łukasz 2014 SP Konarzyce 115 VI 11 

 
chłopcy - kula 

L .p. Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik  Miejsce Punkty 

1 Grużewski Wiktor 2013 SP Mały Płock 8,67 I 17 

2 Chrzanowski Krzysztof 2013 SP Sokoły 8,31 II 15 

3 Cudny Miłosz 2013 SP 2 Grajewo 8,22 III 14 

4 Saldat Paweł 2013 ZSP Piątnica 8,08 IV 13 

5 Stankiewicz Kacper 2013 SP Dobrzyjałowo 8,07 V 12 

6 Szablak Franciszek 2013 SP Sokoły 8,03 VI 11 

7 Wykowski Adrian 2013 SP 1 Kolno 7,97 VII 10 

8 Bogusz Antoni 2013 SP Dobrzyjałowo 7,74 VIII 9 

9 Golik Cezary 2013 SP Miastkowo 7,48 IX 8 

10 Lenda Wojciech 2013 SP Stawiski 7,41 X 7 

11 Grabowski Jakub 2013 SP 1 Kolno 7,07 XI 6 

12 Perkowski Piotr 2013 SP Sokoły 6,89 XII 5 

13 Kozłowski Alan 2013 SP Stawiski 6,85 XIII 4 

14 Milewski Adam 2013 ZSP Piątnica 6,74 XIV 3 

15 Kozłowski Kacper 2014 SP4 Łomża 5,82 XV 2 

16 Cąkała Ezdrasz 2013 SP4 Łomża 5,81 XVI 1 

17 Gacki Mateusz 2013 SP Osowiec 5,80 XVII 0 

18 Rykaczewski Arkadiusz 2013 SP Osowiec 5,37 XVIII 0 

 
chłopcy - oszczep 

L. p. Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik  Miejsce Punkty 

1 Radomski Jan 2013 SP Ciechanowiec 29,61 I 17 

2 Wysocki Sebastian 2013 SP Stawiski 26,53 II 15 

3 Biedrzycki Jan 2013 SP Jarnuty 25,96 III 14 

4 Dulewicz Miłosz 2013 SP Miastkowo 25,07 IV 13 

5 Kutyło Stanisław 2013 SP Miastkowo 21,60 V 12 

6 Kozłowski Alan 2013 SP Stawiski 21,48 VI 11 

7 Samul Kacper 2013 SP Stawiski 20,75 VII 10 

8 Polowczyk Kajetan 2013 SP Sokoły 20,68 VIII 9 

9 Karwowski Antoni 2014 SP Miastkowo 20,00 IX 8 

10 Dołęgowski Dominik 2013 SP Sokoły 18,47 X 7 

11 Mioduszewski Piotr 2013 SP 3 Zambrów 18,13 XI 6 

12 Białobrzeski Aleksander 2013 SP4 Łomża 18,06 XII 5 

13 Kisiel Sebastian 2013 SP Zbójna 17,86 XIII 4 

14 Kozłowski Kacper 2013 SP4 Łomża 13,56 XIV 3 

15 Piaścik Oskar 2013 SP Zbójna 9,66 XV 2 

 
 



dysk 

L. p. Nazwisko i Imię Rocznik Szkoła Wynik  Miejsce Punkty 

1 Cekała Igor 2013 SP Miastkowo 25,14 I 17 

20 Chrzanowski Krzysztof 2013 SP Sokoły 24,12 II 15 

3 Golik Cezary 2013 SP Miastkowo 23,80 III 14 

7 Lenda Wojciech 2013 SP Stawiski 23,35 IV 13 

24 Walczuk Adrian 2013 SP Sokoły 22,76 V 12 

23 Maleszewski Artur 2013 SP Sokoły 21,08 VI 11 

21 Dołęgowski Dominik 2013 SP Sokoły 20,76 VII 10 

6 Grużewski Patryk 2014 SP Mały Płock 19,70 VIII 9 

2 Milewski Oliwier 2013 ZSP Wizna 19,58 IX 8 

15 Rykaczewski Arkadiusz  2013 SP Osowiec 19,23 X 7 

19 Truchel Marcel 2014 SP Osowiec 15,76 XI 6 

10 Cąkała Ezdrasz 2013 SP4 Łomża 15,63 XII 5 

16 Gacki Mateusz 2013 SP Osowiec 15,22 XIII 4 

12 Kozłowski Jakub 2013 SP4 Łomża 15,11 XIV 3 

22 Puchaczewski Aleksander 2014 SP Ciechanowiec 14,03 XV 2 

17 Gardocki Ernest  2014 SP Osowiec 12,88 XVI 1 

 Grzybiński Adam 2013 SP Jarnuty 10,66 XVII 0 

 
 

Kierownik Grupy Zachodniej 
Bogusław Bieliński 


