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Komunikat  
z Igrzysk Grupy Zachodniej Dzieci w biegach przełajowych 

 
 

      13 kwietnia 2024 r. na trasach biegowych w Rybakach gm. Miastkowo odbyły się Igrzyska 
Grupy Zachodniej Dzieci w drużynowych biegach przełajowych. W zawodach uczestniczyło 
136 dziewcząt z 39 szkół oraz 142 chłopców z 39 szkół.  
      Najlepsi zawodnicy we wszystkich kategoriach otrzymali medale i dyplomy, które 
ufundował Pan Janusz Cieciórski Wójt Gminy Miastkowo. Trasy biegowe przygotował Rafał 
Cekała nauczyciel Szkoły Podstawowej w Miastkowie a  pracą biura zawodów kierowała 
Anna Wronka nauczycielka SP w Miastkowie.  
Sędzią głównym zawodów był Zdzisław Dobrowolski przewodniczący P SZS. 
     Kierownik Grupy Zachodniej serdecznie dziękuje Państwu Paulinie i Wojciechowi 
Komorowskim właścicielom Ośrodka „ KOMARO” za udostępnienie infrastruktury ośrodka i 
pomoc w organizację zawodów. Strażakom z OSP w Miastkowie i Drogoszewie za czuwanie 
nad bezpieczeństwem uczestników zawodów. Również serdecznie dziękuje Zarządowi 
Powiatowego SZS w Łomży za bardzo dobrą organizację zawodów. 
15 najlepszych zawodników z każdego biegu awansowało do finału wojewódzkiego. 
Finał wojewódzki odbędzie się 22.04.2024 r. w Białymstoku. 
 
 

KLASYFIKACJA DZIEWCZĄT 
 

Miejsce Szkoła Podstawowa 
2011 / 
suma 

2012 / 
suma 

2013 / 
suma 

Razem 

1 Piątnica 182 178 93 453 

2 10 Łomża  152 119 130 401 

3 Miastkowo 125 144 30 299 

4 Stawiski 20 86 157 263 

5 2 Kolno 185 78 0 263 

6 1 Łomża 106 87 60 253 

7 1 Wysokie Mazowieckie 100 132 0 232 

8 5 Zambrów 75 112 17 204 

9 Sokoły 0 0 198 198 

10 MZS Wysokie Mazowieckie 82 105 0 187 

11 Grabowo 97 90 0 187 

12 7 Łomża 81 0 84 165 

13 4 Zambrów 41 50 72 163 

14 Wizna 22 42 95 159 

15 Kulesze Kościelne 103 0 45 148 

16 Zbójna 0 36 111 147 

17 5 Łomża 0 70 53 123 

18 Turośl 0 32 88 120 
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19 3 Zambrów 19 78 16 113 

20 Jeziorko 52 53 0 105 

21 Stare Zakrzewo 16 33 55 104 

22 Konarzyce 18 0 78 96 

23 Szumowo 27 0 55 82 

24 Jedwabne 0 0 81 81 

25 Rydzewo gm. Miastkowo 0 75 0 75 

26 Rakowo Boginie 48 0 26 74 

27 Śniadowo 35 30 0 65 

28 Jabłoń Kościelna 0 64 0 64 

29 Rosochate Kościelne 0 34 27 61 

30 Borkowo 55 0 0 55 

31 Wiśniewo 49 0 0 49 

32 Rajgród 0 0 48 48 

33 Osowiec  0 0 39 39 

34 Leman 0 0 34 34 

35 Łacha 0 0 33 33 

36 Nowe Piekuty 31 0 0 31 

37 Jabłonka Kościelna 24 0 0 24 

38 Poryte 0 17 0 17 

39 Dobrzyjałowo 0 0 15 15 

 

KLASYFIKACJA CHŁOPCÓW 
 

Miejsce Szkoła Podstawowa 
2011 / 
suma 

2012 / 
suma 

2013 / 
suma 

Razem 

1 Miastkowo 175 100 192 467 

2 5 Łomża 194 156 90 440 

3 Turośl 130 172 75 377 

4 1 Łomża 48 102 191 341 

5 10 Łomża  118 49 84 251 

6 Nowe Piekuty 85 28 130 243 

7 Stawiski 88 54 73 215 

8 5 Zambrów 23 157 31 211 

9 Nowogród 32 131 47 210 

10 Zbójna 0 139 56 195 

11 Wizna 123 0 64 187 

12 Rosochate Kościelne 60 97 24 181 

13 Piątnica 144 36 0 180 

14 4 Zambrów 53 26 79 158 

15 Rajgród 89 0 60 149 

16 Sokoły 30 60 59 149 

17 7 Łomża 55 20 48 123 
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18 1 Wysokie Mazowieckie 24 45 54 123 

19 2 Kolno 27 30 49 106 

20 3 Zambrów 0 24 76 100 

21 Osowiec  15 64 18 97 

22 Stare Zakrzewo 25 22 48 95 

23 Kupiski 0 0 91 91 

24 Jedwabne 53 0 32 85 

25 Kulesze Kościelne 26 53 0 79 

26 Rutki Kossaki 0 76 0 76 

27 Ksebki 0 0 50 50 

28 Grądy Woniecko 44 0 0 44 

29 Śniadowo 0 0 43 43 

30 Poryte 43 0 0 43 

31 Jabłoń Kościelna 0 38 0 38 

32 Dobrzyjałowo 33 0 0 33 

33 Leman 17 15 0 32 

34 Jabłonka Kościelna 0 27 0 27 

35 Grabowo 0 23 0 23 

36 MZS Wysokie Mazowieckie 20 0 0 20 

37 Srebrna 0 0 20 20 

38 Konarzyce 0 16 0 16 

39 Łacha 0 0 15 15 
 

Dziewczęta – 2011 

Nr 
star. 

Nazwisko i Imię Szkoła Miejsce Punkty 
(współ) 

80 Sejnowska Antonina ZSP Piątnica 1 75 

168 Dmochowska Adrianna  10 Łomża 2 69 

436 Faszczewska Maja SP 1 Wysokie Mazowieckie 3 64 

104 Szydlik Antonina  1 Łomża 4 60 

354 Konopka Natalia SP Grabowo 5 57 

38 Jarzyło Natalia SP Borkowo 6 55 

82 Sempkowska Amelia ZSP Piątnica 7 54 

81 Chludzińska Gabriela ZSP Piątnica 8 53 

44 Kozłowska Ewelina SP Jeziorko 9 52 

142 Korolczuk Zofia  7 Łomża 10 51 

169 Zakharenko Daria  10  Łomża 11 50 

525 Milewska Aleksandra SP Wiśniewo 12 49 

39 Barszcz Maja SP Rakowo-Boginie 13 48 

62 Nizik Natalia SP Miastkowo 14 47 

106 Sołogub Nikola   1 Łomża 15 46 

427 Idźkowska Anna MZS Wysokie Mazowieckie 16 45 

32 BoandagoAicha SP 2 Kolno 17 44 

372 Kulesza Julia SP Kulesze Kościelne 18 43 

33 Ptak Laura SP 2 Kolno 19 42 
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Chłopcy – 2011 

493 Kołakowska Maria SP 4 Zambrów 20 41 

60 Jarzyło Lena SP Miastkowo 21 40 

31 Bogdańska Dominika SP 2 Kolno 22 39 

61 Skrodzka Wiktoria SP Miastkowo 23 38 

428 Puchalska Gabriela MZS Wysokie Mazowieckie 24 37 

437 Dmochowska Gabriela SP 1 Wysokie Mazowieckie 25 36 

73 Nowacka Natalia ZSP Śniadowo 26 35 

30 Podlaska Olga SP 2 Kolno 27 34 

160 Borawska Nina  10 Łomża 28 33 

371 Murawska Ewa SP Kulesze Kościelne 29 32 

385 Niemyjska Alicja SP Nowe Piekuty 30 31 

143 Waldzińska Iza  7 Łomża 31 30 

506 Markowska Maja SP 5 Zambrów 32 29 

370 Łapińska Nikola SP Kulesze Kościelne 33 28 

529 Truchel Maja ZS Szumowo 34 27 

 Dawid Antonina SP 2 Kolno 35 26 

509 Zarzecka Julia SP 5 Zambrów 36 25 

376 Kulesza Aleksandra  SP Jabłonka Kościelna 37 24 

357 Skrodzka Magda SP Grabowo 38 23 

51 Dąbrowska Wiktoria ZSP Wizna 39 22 

508 Całko Weronika SP 5 Zambrów 40 21 

344 Skrodzka Magdalena SP Stawiski 41 20 

477 Wińska Wiktoria SP 3 Zambrów 42 19 

42 Kadłubowska Maja SP Konarzyce 43 18 

358 Wiszowata Alicja SP Grabowo 44 17 

510 Zduńczyk Julia SP Stare Zakrzewo 45 16 

Nr 
star. 

Nazwisko i Imię Szkoła Miejsce Punkty 
(współ) 

84 Milewski Nikodem ZP Piątnica 1 75 

83 Kowalewski Adam ZSP Piątnica 2 69 

163 Duchnowski Igor  10 Łomża 3 64 

366 Bogucki Dominik SP Rosochate Kościelne 4 60 

137 Mierzejewski Mateusz  5 Łomża 5 57 

147 Turowski Bartosz  7 Łomża 6 55 

164 Makowski Olaf  10 Łomża 7 54 

87 Chojnowski Wojciech ZSS Jedwabne 8 53 

52 Budkiewicz Jakub ZSP Wizna 9 52 

138 Górski Mateusz  5 Łomża 10 51 

63 Karpiński Jakub SP Miastkowo 11 50 

64 Ptak Bartosz SP Miastkowo 12 49 

102 Dąbrowski Patryk  1 Łomża 13 48 

392 Łapiński Oliwier SP Nowe Piekuty 14 47 

139 Sierzputowski Filip  5 Łomża 15 46 

294 Parda Tomasz SP Turośl 16 45 
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Dziewczęta – 2012 

530 Konert Bartosz SP Grądy - Woniecko 17 44 

348 Mieczkowski Rafał SP Poryte 18 43 

322 Bałdyga Ignacy SP Turośl 19 42 

301 Sokołowski Paweł SP Stawiski 20 41 

130 Włodkowski Aleksander  5 Łomża 21 40 

66 Ziemczyk Dawid SP Miastkowo 22 39 

391 Żochowski Wojciech SP Nowe Piekuty 23 38 

65 Skowroński Dominik SP Miastkowo 24 37 

54 Grabowski Filip ZSP Wizna 25 36 

53 Frączak Krzysztof ZSP Wizna 26 35 

494 Kruszewski Marek SP 4 Zambrów 27 34 

48 Santocki Nikodem SP Dobrzyjałowo 28 33 

72 Żelazny Marcel ZSS Nowogród 29 32 

401 Devga Dawid SP Rajgród 30 31 

408 Olechwierowicz Sebastian SP Sokoły 31 30 

300 Lato Jan SP Stawiski 32 29 

403 Bazydło Tomasz SP Rajgród 33 28 

35 Malinowski Jakub SP 2 Kolno 34 27 

375 Konopko Seweryn SP Kulesze Kościelne 35 26 

511 Sasinowski Arkadiusz SP Stare Zakrzewo 36 25 

441 Śliwowski Wojciech SP 1 Wysokie Mazowieckie 37 24 

497 Kaczyński Aleksander SP 5 Zambrów 38 23 

329 Charubin Mateusz SP Turośl 39 22 

302 Zaleśny Maciej SP Turośl 40 21 

429 Malinowski Stanisław MZS Wysokie Mazowieckie 41 20 

495 Strublewski Maksymilian SP 4 Zambrów 42 19 

308 Danowski Bartosz SP Stawiski 43 18 

284 Lemański Bartosz SP Leman 44 17 

413 Wnorowski Patryk SP Rajgród 45 16 

524 Jaworowski Adam SP Osowiec 46 15 

378 Zabłocki Maciej  SP Rajgród 47 14 

Nr 
star. 

Nazwisko i Imię Szkoła Miejsce Punkty 
(współ) 

37 Pawelczyk Lidia SP Rydzewo 1 75 

80 Gniazdowska Lena ZSP Piątnica 2 69 

424 Prużanin Michalina MZS Wysokie Mazowieckie 3 64 

447 Deszczyńska Gabriela SP 1 Wysokie Mazowieckie 4 60 

164 Kwiatkowska Lena  10 Łomża 5 57 

81 Czarnecka Natalia ZSP Piątnica 6 55 

83 Pruszkowska Laura ZSP Piątnica 7 54 

45 Wysk Magdalena SP Jeziorko 8 53 

474 Kijek Samanta SP 3 Zambrów 9 52 

131 Sienkiewicz Lena  5 Łomża 10 51 

60 Tarnowska Nikola SP Miastkowo 11 50 
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Chłopcy – 2012 

61 Ciecierska Nikola SP Miastkowo 12 49 

300 Rybicka Lena SP Stawiski 13 48 

500 Chojak Kamila SP 5 Zambrów 14 47 

380 Rząca Anna SP Jabłoń Kościelna 15 46 

434 Kostro Blanka SP 1 Wysokie Mazowieckie 16 45 

501 Krajewska Magda SP 5 Zambrów 17 44 

30 Kiełczewska Maria SP 2 Kolno 18 43 

50 Kaczyńska Lena ZSP Wizna 19 42 

425 Dąbrowska Maria MZS Wysokie Mazowieckie 20 41 

101 Kamińska Amelia   1 Łomża 21 40 

350 Cwalina Kornelia SP Grabowo 22 39 

301 Dobrzycka Izabela SP Stawiski 23 38 

167 Kozłowska Lena  10 Łomża 24 37 

55 Kijek Łucja SP Zbójna 25 36 

31 Darkowska Maja SP 2 Kolno 26 35 

362 Grzeszczuk Zofia SP Rosochate Kościelne 27 34 

514 Zalewska Lena SP Stare Zakrzewo 28 33 

324 Muzyk Zofia SP Turośl 29 32 

351 Łakus Aleksandra SP Grabowo 30 31 

73 Nowacka Martyna ZSP Śniadowo 31 30 

63 Kowalczyk Aleksandra SP Miastkowo 32 29 

488 Wojsz Zuzanna SP 4 Zambrów 33 28 

449 Baczewska Oliwia SP 1 Wysokie Mazowieckie 34 27 

475 Żurawska Nadia SP 3 Zambrów 35 26 

165 Moskalenko Daria   10 Łomża 36 25 

103 Jurska Zuzia  1 Łomża 37 24 

102 Makowska Lena  1 Łomża 38 23 

489 Drężek Sara SP 4 Zambrów 39 22 

502 Krzyżańska Magda SP 5 Zambrów 40 21 

353 Cytrian Nikola SP Grabowo 41 20 

132 Sulewska Kinga  5 Łomża 42 19 

381 Jabłońska Lena SP Jabłoń Kościelna 43 18 

348 Malinowska Milena SP Poryte 44 17 

62 Święcka Julia SP Miastkowo 45 16 

Nr 
star. 

Nazwisko i Imię Szkoła Miejsce Punkty 
(współ) 

503 Wilczewski Jakub SP 5 Zambrów 1 75 

289 Murach Dominik SP Turośl 2 69 

522 Uszyński Tomasz SP Osowiec 3 64 

407 Wnorowski Patryk SP Sokoły 4 60 

516 Perkowski Jakub SP Rutki – Kossaki 5 57 

364 Saniewski Arkadiusz SP Rosochate Kościelne 6 55 

103 Chludziński Miłosz  1 Łomża 7 54 

373 Gierałtowski Hubert SP Kulesze Kościelne 8 53 
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Dziewczęta – 2013 

65 Budziszewski Michał SP Miastkowo 9 52 

135 Małs Nataniel  5 Łomża 10 51 

504 Pogorzelski Stanisław SP 5 Zambrów 11 50 

162 Grygoriew Szymon  10 Łomża 12 49 

105 Brzeziński Ksawery  1 Łomża 13 48 

56 Lemański Szymon SP Zbójna 14 47 

68 Jankowski Filip ZSS Nowogród 15 46 

440 Kruszewski Oliwier SP 1 Wysokie Mazowieckie 16 45 

67 Budziszewski Maciej ZSS Nowogród 17 44 

136 Jemielity Igor  5 Łomża 18 43 

365 Zaborowski Wiktor SP Rosochate Kościelne 19 42 

70 Dobrzycki Filip ZSS Nowogród 20 41 

57 Sokołowski Dominik SP Zbójna 21 40 

317 Charubin Wojciech SP Turośl 22 39 

382 Kruszewski Hubert SP Jabłoń Kościelna 23 38 

134 Sienkiewicz Mikołaj  5 Łomża 24 37 

84 Jurzak Wojciech ZSP Piątnica 25 36 

327 Charubin Wiktor SP Turośl 26 35 

58 Brzóska Łukasz SP Zbójna 28 34 

308 Sokołowski Karol SP Stawiski 28 33 

505 Ogrodnik Jakub SP 5 Zambrów 29 32 

64 Deptuła Xhaiden SP Miastkowo 30 31 

33 Kozioł Gabriel SP 2 Kolno 31 30 

313 Bączek Bartosz SP Turośl 32 29 

390 Pruszyński Aleksander SP Nowe Piekuty 33 28 

377 Moczydłowski Błażej SP Jabłonka Kościelna 34 27 

491 Grudziński Szymon SP 4 Zambrów 35 26 

131 Czaplicki Aleksander SP 5 Łomża 36 25 

476 Piłkowski Szymon SP 3 Zambrów 37 24 

354 Chrostowski Szymon SP Grabowo 38 23 

515 Wojsz Bartosz SP Stare Zakrzewo 39 22 

333 Skrodzki Michał SP Stawiski 40 21 

146 Ekstowicz Aleksander  7 Łomża 41 20 

517 Wnorowski Wojciech SP Rutki – Kossaki 42 19 

59 Banach Karol SP Zbójna 43 18 

66 Rogula Jan SP Miastkowo 44 17 

43 Nieradko Patryk SP Konarzyce 45 16 

287 Milewski Piotr SP Leman 46 15 

Nr 
star. 

Nazwisko i Imię Szkoła Miejsce Punkty 
(współ) 

80 Pruszkowska Martyna ZSP Piątnica 1 75 

300 Gromadzka Zuzanna SP Stawiski 2 69 

396 Faszczewska Weronika SP Sokoły 3 64 

100 Palińska Maja  1 Łomża 4 60 
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Chłopcy – 2013 

55 Leszka Amelia SP Zbójna 5 57 

529 Głębocka Lena ZS Szumowo 6 55 

56 Dymek Urszula SP Zbójna 7 54 

130 Niksa Nadia   5 Łomża 8 53 

140 Dudzińska Maria  7 Łomża 9 52 

301 Demby Nikola SP Stawiski 10 51 

50 Wołowicz Maja ZSP Wizna 11 50 

42 Kotlewska Zofia SP Konarzyce 12 49 

378 Chomiczewska Klaudia SP Rajgród 13 48 

398 Roszkowska Danuta SP Sokoły 14 47 

283 Rydel Julia  SP Turośl 15 46 

51 Kaczyńska Wiktoria ZSP Wizna 16 45 

495 Gosk Katarzyna SP 4 Zambrów 17 44 

86 Bagińska Magda  ZSS Jedwabne 18 43 

282 Siwik Lena SP Turośl 19 42 

397 Płońska Lidia SP Sokoły 20 41 

160 Aleksandrowicz Lena 10 Łomża 21 40 

520 Gosiewska Marcelina SP Osowiec 22 39 

85 Bagińska Anna ZSS Jedwabne 23 38 

308 Sokołowska Patrycja SP Stawiski 24 37 

162 Szczytkowska Nela  10 Łomża 25 36 

161 Pieńkowska kamila  10 Łomża 26 35 

310 Mikulska Aleksandra SP Leman 27 34 

327 Cieloszczyk Nikola SP Łacha 28 33 

141 Januć Klaudia   7 Łomża 29 32 

510 Strzeszewska Laura SP Stare Zakrzewo 30 31 

60 Kamienowska Julia SP Miastkowo 31 30 

43 Borys Kornelia SP Konarzyce 32 29 

481 Ziółkowska Magdalena SP 4 Zambrów 33 28 

361 Kaczyńska Milena SP Rosochate Kościelne 34 27 

39 Tyśkiewicz Lena SP Rakowo-Boginie 35 26 

399 Czajkowska Julia SP Sokoły 36 25 

511 Strzeszewska Nadia SP Stare Zakrzewo 37 24 

368 Leszczyńska Oliwia SP Kulesze Kościelne 38 23 

369 Murawska Maja SP Kulesze Kościelne 39 22 

163 Kusaj Wiktoria   10 Łomża 40 20 

81 Zysk Maria Lena ZSP Piątnica 41 19 

498 Gosk Maja SP 5 Zambrów 42 18 

471 Depczyńska Roksana SP 3 Zambrów 43 17 

48 Tarnacka Aleksandra SP Dobrzyjałowo 44 16 

Nr 
star. 

Nazwisko i Imię Szkoła Miejsce Punkty 
(współ) 

326 Dziekoński Dominik SP Turośl 1 75 
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133 Konopka Marcel 5 Łomża 2 69 

53 Piotrowski Filip ZSP Wizna 3 64 

401 Karwowski Tomasz SP Rajgród 4 60 

61 Jankowski Paweł SP Miastkowo 5 57 

108 Serafin Adam  1 Łomża 6 55 

438 Łapiak Miłosz SP 1 Wysokie Mazowieckie 7 54 

107 Muczyński Wiktor  1 Łomża 8 53 

46 Dziedzic Miłosz SP Kupiski 9 52 

36 Dulewicz Miłosz SP Miastkowo 10 51 

313 Zadroga Przemysław SP Ksebki 11 50 

62 Kurpiewski Stanisław SP Miastkowo 12 49 

145 Rachański Szymon  7 Łomża 13 48 

70 Soliński Oskar ZSP Nowogród 14 47 

160 Makowski Łukasz 10 Łomża 15 46 

387 Piekutowski Dominik SP Nowe Piekuty 16 45 

485 Rzodkiewicz Oskar SP 4 Zambrów 17 44 

77 Szabłowski Piotr ZSP Śniadowo 18 43 

109 Stankiewicz Olaf  1 Łomża 19 42 

106 Zapert Szymon  1 Łomża 20 41 

473 Śleszyński Olaf SP 3 Zambrów 21 40 

47 Dziedzic Kacper SP Kupiski 22 39 

161 Dudziński Jan  10 Łomża 23 38 

389 Sasinowski Krzysztof SP Nowe Piekuty 24 37 

472 Mioduszewski Krystian SP 3 Zambrów 25 36 

64 Golik Cezary  SP Miastkowo 26 35 

388 Piekutowski Jan SP Nowe Piekuty 27 34 

33 Masłowski Patryk SP 2 Kolno 28 33 

88 Marcińczyk Paweł ZSS Jedwabne 29 32 

499 Markowski Jakub SP 5 Zambrów 30 31 

342 Filipkowski Marcel SP Stawiski 31 30 

58 Chrostowski Aleksander SP Zbójna 32 29 

404 Jamiołkowski Michał SP Sokoły 33 28 

59 Kurpiewski Filip SP Zbójna 34 27 

341 Filipkowski Miłosz SP Stawiski 35 26 

512 Szabłowski Bartosz SP Stare Zakrzewo 36 25 

363 Saniewski Mateusz SP Rosochate Kościelne 37 24 

513 Jastrzębski Marcel SP Stare Zakrzewo 38 23 

487 Żukowski Oliwier SP 4 Zambrów 39 22 

132 Rydel Ignacy SP 5 Łomża 40 21 

527 Przychodzeń Michał SP Srebrna 41 20 

406 Walczuk Adrian SP Sokoły 42 19 

521 Kępka Dominik SP Osowiec 43 18 

344 Nerkowski Karol SP Stawiski 44 17 

 Ramotowski Jakub SP 2 Kolno 45 16 

323 Dobrowolski W. SP Lacha 46 15 

386 Sasinowski Karol SP Nowe Piekuty 47 14 
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Kierownik Grupy Zachodniej 
Bogusław Bieliński 

 
 
 

486 Lipski Igor SP 4 Zambrów 48 13 

405 Perkowski Paweł SP Sokoły 49 12 


