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Białystok, 15.06.2016   

 

KOMUNIKAT  KOŃCOWYKOMUNIKAT  KOŃCOWYKOMUNIKAT  KOŃCOWYKOMUNIKAT  KOŃCOWY    
XVI  PODLASKICH  IGRZYSK  W  LEKKIEJ  ATLETYCE 

im. Zbigniewa Orzeszkoim. Zbigniewa Orzeszkoim. Zbigniewa Orzeszkoim. Zbigniewa Orzeszko    
 
 
Treść komunikatu:        1. Metryczka zawodów. 
  2. Punktacja druŜynowa szkół. 
  3. Wyniki indywidualne dziewcząt. 
  4. Wyniki indywidualne chłopców. 

 

 
Ad. 1. Metryczka zawodów: 

 

Finały  XVI  PODLASKICH  IGRZYSK  W  LEKKIEJ ATLETYCE  im. Zbigniewa Orzeszko  zostały 
przeprowadzone 11 czerwca 2016 roku na Stadionie Miejskim w Białymstoku. W zawodach prawo startu miały najlepsze 
szesnastki zawodników i zawodniczek wyłonione podczas przeprowadzonych wcześniej czterech półfinałów 
wojewódzkich. Dekoracji medalami trzech pierwszych zawodników w kaŜdej konkurencji dokonali trenerzy pierwszych 
zawodników. Na zakończenie Igrzysk nauczycielom trzech najlepszych zespołów dziewcząt i chłopców wręczono puchary 
i medale; dyplomy otrzymali nauczyciele sześciu najlepszych zespołów. Dodatkowo zdobywcy pierwszych miejsc  
w poszczególnych konkurencjach i w klasyfikacji zespołowej otrzymali koszulki z logo „Mistrz Województwa Podlaskiego”.  

Zawody zorganizowane zostały za fundusze Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa Podlaskiego.  Kierownictwo zawodów: 
KIEROWNIK ZAWODÓW – Edward Małachowicz, SĘDZIA  GŁÓWNY  ZAWODÓW – Jan Sidorowicz, SĘDZIOWIE 
GŁÓWNI; BIEGÓW – Roman Ostapczuk, CHODU – Agnieszka AmbroŜej, WZWYś – Waldemar Magusiewicz, W DAL – 
Joanna Grzegorek, KULI – Piotr Dubicki, DYSKU – Piotr śynel, OSZCZEPU – Mieczysław Gawieńczyk, STARTER – 
Nikodem Piećko, OBSŁUGA FOTOFINISZU – Artur Niedźwiecki, TOROWYCH – Piotr Bielecki, WYPROWADZAJĄCY –  
Weronika Biegańska, SPIKER – Waldemar Sadłowski. 

 
Ad. 2. Punktacja druŜynowa szkół: 

 

dziewcząt:       chłopców: 
 

1 SP 11 Suwałki 116 (60)  1 SP 4 Zambrów 105 (60) 
 Wanda Bujnowska     GraŜyna Małgorzata Łamarz  

2 SP 32 Białystok 113 (54)  2 SP 4 Suwałki 82 (54) 
 Adam Roszkowski     Dorota Ćwikowska   

3 SP 2 Czarna Białostocka 113 (49)  3 SP 2 Czarna Białostocka 73 (49) 
 Agnieszka Chodziutko     Marek Jakimik   

4 SP 5 ŁomŜa 79 (45)  4 SP 45 Białystok 73 (45) 
5 SP 45 Białystok 79 (42)  5 SP 11 Suwałki 62 (42) 
6 SP 2 Augustów 78 (40)  6 SP Wasilków 61 (40) 
7 SP 47 Białystok 73 (39)  7 SP 2 Mońki 52 (39) 
8 SP 1 Sokółka 57 (38)  8 SP 50 Białystok 49 (38) 
9 SP Stawiski 55 (37)  9 SP 6 Suwałki 49 (37) 

10 SP 6 Suwałki 54 (36)  10 SP Chodorówka 48 (36) 
11 SP Korycin 54 (35)  11 SP 5 Bielsk Podlaski 45 (35) 
12 SP 1 Siemiatycze 43 (34)  12 SP 1 Sokółka 43 (34) 
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13 SP 3 Bielsk Podlaski 42 (33)  13 SP Wysokie Mazowieckie 41 (33) 
14 SP 44 Białystok 40 (32)  14 SP Miastkowo 40 (32) 
15 SP 4 Zambrów 39 (31)  15 SP 44 Białystok 35 (31) 
16 SP 10 ŁomŜa 30 (30)  16 SP 7 ŁomŜa 34 (30) 
17 SP 14 Białystok 29 (29)  17 SP Dąbrowa Białostocka 33 (29) 
18 SP 4 Suwałki 29 (28)  18 SP Lipsk 32 (28) 
19 SP Wasilków 27 (27)  19 SP Korycin 32 (27) 

20-21 SP 1 Grajewo 26 (25,5)  20 SP 32 Białystok 31 (26) 
 SP Ciechanowiec 26 (25,5)  21 SP Jatwieź 29 (25) 

22-23 SP 11 Białystok 25 (23,5)  22 SP 1 Kolno 27 (24) 
 SP Jatwieź 25 (23,5)  23 SP Stawiski 27 (23) 

24 SP Rajgród 24 (22)  24 SP CzyŜew 27 (22) 
25 SP 2 Kolno 23 (21)  25 SP Suchowola 26 (21) 
26 SP Wysokie Mazowieckie 23 (20)  26 SP 34 Białystok 24 (20) 
27 SP Klukowo 23 (19)  27 SP 2 Kolno 22 (19) 
28 SP Dąbrowa Białostocka 23 (18)  28 Sp 1 Siemiatycze 22 (18) 
29 SP Suchowola 23 (17)  29 SP Ciechanowiec 21 (17) 
30 SP Śniadowo 22 (16)  30 SP 14 Białystok 20 (16) 
31 SP 7 Białystok 20 (15)  31 SP Janów 19 (15) 
32 SSP Supraśl 20 (14)  32 SP 2 Bielsk Podlaski 18 (14) 
33 SP 3 Łapy 18 (13)  33 SP Piątnica 17 (13) 
34 SP Nowogród 18 (12)  34-35 SP 10 ŁomŜa 15 (11,5) 

35-36 SP 19 Białystok 15 (10,5)   SP Augustowo 15 (11,5) 
 SP Jaświły 15 (10,5)  36 SP Szudziałowo 15 (10) 

37 SP 2 Bielsk Podlaski 15 (  9)  37 SP Karczewo 15 (  9) 
38 SP Szczuczyn 14 (  8)  38 SP Kulesze Kościelne 15 (  8) 

39-41 SP 6 Hajnówka 13 (  6)  39-41 SP 3 Zambrów 14 (  6) 
 SP Augustowo 13 (  6)   SP 5 Zambrów 14 (  6) 
 SP Wąsosz 13 (  6)   SP Czartajew 14 (  6) 

42 SP 3 Augustów 13 (  5)  42-44 SP 2 ŁomŜa 12 (  5) 
43-44 SP Wierzbowo 12 (  5)   SP 3 Białystok 12 (  5) 

 SP Wiśniewo 12 (  5)   SP Grabowo 12 (  5) 
45 SP Krasnowo 11 (  5)  45-50 SP 1 Białystok 11 (  4,17) 
46 SP 34 Białystok 11 (  4)   SP Michałowo 11 (  4,17) 

47-48. SP Czerwonka 10 (  4)   SP Osowiec 11 (  4,17) 
 SP Kuźnica 10 (  4)   SP Sejny 11 (  4,17) 

49-50. SP 8 Białystok 8 (  4)   SP Sztabin 11 (  4,17) 
 SP Olszyny 8 (  4)   SP Zabłudów 11 (  4,17) 

51 SP 50 Białystok 8 (  4)  51-52 SP Jaświły 10 (  4) 
52 SSP 1 STO Białystok 7 (  4)   SP Jedwabne 10 (  4) 

53-54 SP 9 ŁomŜa 6 (  4)  53 SP 47 Białystok 10 (  4) 
 Sp Stare Zakrzewo 6 (  4)  54-56 SP 4 Grajewo 9 (  3,67) 

55-58 SP 3 Zambrow 4 (  3,25)   SP 7 Suwałki 9 (  3,67) 
 SP Miastkowo 4 (  3,25)   SP Dobrzyjałowo 9 (  3,67) 
 SP Tykocin 4 (  3,25)  57-59 SP 7 Białystok 8 (  3) 
 SP Zabłudów 4 (  3,25)   SP Czerwonka 8 (  3) 

59-61 SP 1 Białystok 3 (  3)   SSP 3 BTO Białystok 8 (  3) 
 SP 5 Białystok 3 (  3)  60-63 NSP CiM Białystok 7 (  3) 
 SP Pniewo 3 (  3)   SP 9 Suwałki 7 (  3) 
      SP Klukowo 7 (  3) 
      SP Wólka 7 (  3) 
     64 SP Tykocin 7 (  3) 
     65-69 SP 11 Białystok 6 (  3) 
      SP 4 Białystok 6 (  3) 
      SP 6 Hajnówka 6 (  3) 
      SP Kuźnica 6 (  3) 
      SP Rajgród 6 (  3) 
     70-72 SP 1 Grajewo 5 (  2,33) 
      SP 3 Łapy 5 (  2,33) 
      SP Wiśniewo 5 (  2,33) 
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     73-74 SP 3 Augustów 4 (  2) 
      SP Pniewo 4 (  2) 
     75-76 SP Sokoły 3 (  2) 
      SSP Supraśl 3 (  2) 
     77 SP 2 Suwałki 1 (  2) 

 
Ad. 3. Wyniki indywidualne dziewcząt: 

 

  60 m             
  I seria       wynik m-ce punkty 

1 Popko Hanna 2003 SP 32 Białystok 8,61 1 17 
2 Mikołanis Karolina 2003 SP 2 Augustów 8,65 2 15 
3 Kpańko Weronika 2003 SP 11 Białystok 8,75 3 14 
4 Skreczko Julia 2003 SP 7 Białystok 8,86 4 13 
5 Bergiel Diana 2003 SP 14 Białystok 8,89 6 11 
6 Borys  Katarzyna 2003 SP 4 Suwałki 12,27 11 6 

  Biziewska Oliwia 2005 SP 11 Suwałki DNS     
  Sak Natalia 2003 SP 11 Suwałki DNS     
  II seria             

1 Łepkowska Lidia 2003 SP 1 Grajewo 8,87 5 12 
2 Kuryś Barbara 2004 SP 3 Łapy 8,89 7 10 
3 Wójcik Zuzanna 2003 SP 45 Białystok 8,96 8 9 
4 Kolenda Julia 2004 SP 3 Bielsk Podlaski 9,21 9 8 
5 Tworkowska Martyna 2003 SP 2 Bielsk Podlaski 9,32 10 7 

  Dolistowska Aleksandra 2003 SP 37 Bialsytok DNS     
  Nagórska Zofia 2003 SP 5 ŁomŜa DNS     
  Stankiewicz  Ewelina 2003 SP Stawiski DNS     
                
  80 m pł.             
  I seria       wynik m-ce punkty 

1 Ostapczuk Dominika 2003 SP 44 Białystok 15,17 1 17 
2 Paciorkowska Klaudia 2002 SP 6 Suwałki 15,41 2 15 
3 Grudzień Julia 2003 SP 2 Czarna Białostocka 15,42 3 14 
4 Wilczewska Kaarzyna 2003 SP 32 Białystok 15,47 5 12 
5 Brak Gabriela 2003 SP 32 Białystok 15,53 6 11 
6 StrzyŜewska Inez Laura 2003 SP 11 Suwałki 15,61 7 10 
7 Nietupska Ewa 2003 SP 47 Białystok 15,97 8 9 

  Słabińska Julia 2004 SP 11 Suwałki DNS     
  II seria             

1 Grabowska Maja 2003 SP Wysokie Mazowieckie 15,43 4 13 
2 Dywojna Aleksandra 2003 SP 2 Czarna Białostocka 16,12 9 8 
3 Chętnik Klaudia 2003 SP Nowogród 16,25 10 7 
4 Tyniewicka Emilia 2004 SP 45 Białystok 16,26 11 6 
5 Jakimiuk Natalia 2004 SP 3 Bielsk Podlaski 16,46 12 5 
6 Kurpiewska Aleksandra 2003 SP Miastkowo 16,77 13 4 
7 Danowska Kornelia 2003 SP 50 Białystok 20,18 14 3 

  Choroszucha Amelia 2004 SP 20 Białystok DNS     
                
  200 m pł.             

  I seria       wynik m-ce punkty 
1 Krajewska Gabriela 2004 SP 4 Zambrów 33,98 3 14 
2 Konopka Klaudia 2003 SP Szczuczyn 34,85 8 9 
3 Polińska Weronika 2003 SP Szczuczyn 36,14 14 3 
4 Szemborowska Wiktoria 2003 SP Szczuczyn 36,61 15 2 
5 Chętnik Klaudia 2003 SP Nowogród 36,64 16 1 

  Sikorowska Julia 2003 SP 11 Suwałki DNS     
  Słabińska JUlia 2004 SP 11 Suwałki DNS     
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  II seria             

1 Ostapczuk Dominika 2003 SP 44 Białystok 33,8 2 15 
2 Grudzień Julia 2003 SP 2 Czarna Białostocka 34,41 5 12 
3 Sokołowska Gabriela 2004 SP 6 Suwałki 35,72 11 6 
4 Grabowska Dominika 2003 SP Wysokie Mazowieckie 36,06 12 5 
5 StrzyŜewska Inez Laura 2003 SP 11 Suwałki 36,91 18   
6 Dzięgielewska Katarzyna 2003 SP Stawiski 37,57 20   
7 Lisowska Emilia 2003 SP Korycin 37,92 22   

  III seria             
1 Wilczewska Katarzyna 2003 SP 32 Białystok 33,66 1 17 
2 Ksepko Katarzyna 2003 SP 47 Białystok 34,19 4 13 
3 Jabłońska Alicja 2003 SP 2 Czarna Białostocka 34,7 6 11 
4 Tyniewicka Emilia 2003 SP 45 Białystok 34,79 7 10 
5 Nietupska Ewa 2003 SP 47 Białystok 35 9 8 
6 Sobolewska Katarzyna 2003 SP 3 Augustów 35,09 10 7 

  Hościło śaneta 2003 SP Chodorówka DNS     
  IV seria             

1 Dywojna Aleksandra 2003 SP 2 Czarna Białostocka 36,14 13 4 
2 Olszewska Oliwia 2004 SP 47 Białystok 36,83 17   
3 Sadowska Klaudia 2003 SP Trzcianne 37,43 19   
4 Bartnikiewicz Angelika 2003 SP Trzcianne 37,67 21   
5 Nienałtowska Zuzanna 2003 SP 2 Czarna Białostocka 39,26 24   
6 Jodła Paulina 2004 SP 3 Bielsk Podlaski 39,92 23   

PK Milewska ElŜbieta 2003 SP Trzcianne 31,32     
  Choroszucha Amelia 2004 SP 20 Białystok DNS     
                
  200 m                

  I seria       wynik m-ce punkty 
1 Popko Hanna 2003 SP 32 Białystok 28,64 1 17 
2 Stankiewicz Ewelina 2003 SP Stawiski 28,84 2 15 
3 Piaścik Amelia 2004 SP Śniadowo 29,37 4 13 
4 Kopańko Weronika 2003 SP 11 Białystok 29,79 6 11 
5 Kuryś Barbara 2004 SP 3 Łapy 30,2 9 8 
6 Skreczko Julia 2003 SP 7 Białystok 30,34 10 7 

  Borys Katarzyna 2003 SP 4 Suwałki DNS     
  Biziewska Oliwia 2005 SP 11 Suwałki DNS     
  II seria             

1 Bergiel Diana 2003 SP 14 Białystok 29,31 3 14 
2 Rakowska Izabela 2003 SP Stawiski 29,74 5 12 
3 Waszkiewicz Zuzanna 2003 SP 1 Siemiatycze 29,85 7 10 
4 Olszewska Anna 2003 SP Śniadowo 29,99 8 9 
5 Stankiewicz Oliwia 2003 SP 4 Suwałki 30,55 11 6 
6 Niemyjska Honorata 2004 SP Wysokie Mazowieckie 30,65 12 5 
7 Karwowska Magdalena 2004 SP Tykocin 30,98 13 4 

  Przeździecka Alicja 2004 SP 10 ŁomŜa DNF     
                
  600 m             

  I seria       wynik   punkty 
1 Alachamowicz Kamila 2004 SP 5 ŁomŜa 1;48,83   17 
2 Malewicz Weronika 2003 SP 1 Sokółka 1;50,60   15 
3 Brzóska Aleksandra 2003 SP 4 Zambrów 1;51,53   14 
4 Karpiuk Małgorzata 2003 SP 6 Hajnówka 1;51,64   13 
5 Mioduszewska Małgorzata 2003 SP Wiśniewo 1;52,63   12 
6 Krynicka Nicola 2003 SP Korycin 1;53,89   11 
7 Jaroszewicz Katarzyna 2003 SP 1 Sokółka 1;54,73   10 
8 Klimiuk Samanta 2004 SP 1 Siemiatycze 1;54,76   9 
9 Piekarska Julia 2004 SP 2 Augustów 1;59,94   8 

10 Kopciewska Joanna 2004 SP Korycin 2;00,25   7 
11 Cichocka Anita 2003 SP 44 Białystok 2;02,13   6 
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12 Nowosada Oliwia   SP 1 Sokółka 2;03,42   5 
13 Andruszkiewicz Kamila 2003 SP 32 Białystok 2;04,79   4 
14 Parczewska Karolina 2004 SP 1 Białystok 2;08,34   3 

  Dzwonkowska Karolina 2003 SP 4 Zambrów DNS     
  Ołdytowska Jagoda 2004 SP 2 Bielsk Podlaski DNS     
                
  chód 3 km       wynik   punkty 

1 Zubrzycka Oliwia 2003 SP 1 Sokółka 19;50,44   17 
2 Kruk Sandra 2003 SP 19 Białystok 20;02,39   15 
3 Świderska Katarzyna 2003 SP 1 Grajewo 20;07,58   14 
4 Ziniuk Julia 2004 SP Korycin 20;37,81   13 
5 Szczuka Adrianna 2003 SP Wasilków 20;43,81   12 
6 Malecka Zuzanna 2004 SP Klukowo 20;46,34   11 
7 Wesołowska Anna 2003 SP Nowogród 21;03,31   10 
8 Pikus Maria 2003 SP Korycin 21;06,39   9 
9 Bogusz Patrycja 2003 SP Olszyny 21;34,88   8 

10 Kobosko Natalia 2003 SP 4 Zambrów 21;44,91   7 
11 Płaskocińska Aleksandra 2003 SP Klukowo 21;50,87   6 
12 Olbryś Emilia 2004 SP Wasilków 21;54,95   5 
13 Suchocka Julia 2003 SSP Supraśl 21;56,32   4 
14 Szczepańska Gabriela 2004 SP Wasilków 21;57,51   3 

  Bujno Julia 2003 SP 47 Białystok DNS     
  Gnieciecka Julia 2003 SP 44 Białystok DQ     
                
  dysk  0,6 kg       wynik   punkty 

1 Bobrowska Daria 2003 SP 11 Suwałki 28,25   17 
2 Pawełko Wiktoria 2003 SP Jaświły 25,15   15 
3 Gębarska Małgorzata 2003 SP 2 Kolno 22,72   14 
4 Trzonkowska Katarzyna 2003 SP Wąsosz 21,37   13 
5 Nikitiuk Joanna 2003 SP 3 Bielsk Podlaski 21,33   12 
6 Michalec Marta 2004 SP JatwieŜ 20,48   11 
7 Lola Marlena 2003 SP Czerwonka 20,09   10 
8 Łukaszewicz Sandra 2003 SP 47 Białystok 20,00   9 
9 KorŜyńska Julia 2003 SP 47 Białystok 19,97   8 

10 Pawłowska Maja 2003 SP 4 Suwałki 19,78   7 
11 Boratyńska Patrycja 2003 SP Klukowo 19,64   6 
12 Masłowska Gabriela 2004 SP Suchowola 18,64   5 
13 Siemionow ElŜbieta 2003 SP 2 Czarna Białostocka 18,44   4 
14 Rusiak Aleksandra 2003 SP Rajgród 18,20   3 
15 Rakowicz Martyn 2003 SP 44 Białystok 16,40   2 
16 Chodziutko Aniela 2004 SP 2 Czarna Białostocka 15,23   1 

                
  kula 2 kg       wynik   punkty 

1 Trybułowska Amelia  2003 SP 45 Białystok 10,53   17 
2 Sadowska Angelika 2003 SP 32 Białystok 10,09   15 
3 Michalec Marta 2004 SP Jatwieź 9,88   14 
4 Oksztulska Gabriela   SP Augustowo 9,78   13 
5 Tymińska Natalia 2005 SP Ciechanowiec 9,72   12 
6 Gryszkiewicz Diana 2004 SP Krasnowo 9,71   11 
7 Pawłowska Maja 2003 SP 4 Suwałki 9,59   10 
8 Gębarska Małgorzata 2003 SP 2 Kolno 9,34   9 
9 Woźniak Dominika 2004 SP 8 Białystok 9,23   8 

10 Kolendo Dominika 2003 SP Wasilków 9,06   7 
11 Wygnał Marta 2004 SP 9 ŁomŜa 9,01   6 
12 Jaroszuk Marcelina 2003 SP 2 Czarna Białostocka 8,95   5 
13 Falatus Aleksandra 2003 SP 34 Białystok 8,62   4 
14 Filipiuk Zuzanna 2003 SP 5 Białystok 8,22   3 

  Wojciulik Wiktoria 2003 SP 44 Białystok DNS     
  Sak Natalia 2003 SP 11 Suwałki DNS     
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  oszczep 400 g       wynik   punkty 
1 Bobrowska Daria 2003 SP 11 Suwałki 29,82   17 
2 Jankowska Joanna 2003 SP Rajgród 28,84   15 
3 Łagoda Paulina 2003 SP Ciechanowiec 26,70   14 
4 Wąsik Otylia 2003 SP 2 Czarna Białostocka 25,57   13 
5 Bielska Agata 2003 SP 2 Czarna Białostocka 24,52   12 
6 Glińska Kalina 2003 SP 2 Czarna Białostocka 24,40   11 
7 Białoszewicz Julia 2003 SP Kuźnica 24,22   10 
8 Paciorkowska Klaudia 2003 SP 6 Suwałki 20,48   9 
9 Wiszniewska Anna 2003 SP 6 Suwałki 19,69   8 

10 Ramotowska Kamila 2003 SP 32 Białystok 18,38   7 
11 Kolenkiewicz Wiktoria 2003 SP Rajgród 18,08   6 
12 Giegiel Agnieszka 2003 SP 50 Białystok 17,86   5 
13 Karwowska Anna 2003 SP 3 Zambrow 16,13   4 
14 Szpakowska Dominika 2005 SP Pniewo 15,71   3 
15 Dryl Małgorzata 2003 SSP 4 Białystok 15,43   2 

  Sikorowska Julia 2003 SP 11 Suwałki DNS     
                
  w dal       wynik   punkty 

1 Nagórska Zofia 2003 SP 5 ŁomŜa 4,69   17 
2 Mikołanis Karolina 2003 SP 2 Augustów 4,61   15 
3 Baranowska Izabela 2003 SP 2 Augustów 4,24   14 
4 Brak Gabriela 2003 SP 32 Białystok 4,23   13 
5 Pieńczykowska Lena 2003 SP Wierzbowo 4,22   12 
6 Zabielska Anna 2003 SP 5 ŁomŜa 4,06   11 
7 Gniedziejko Paulina 2004 SP Suchowola 3,98   10 
8 Orzechowska Monika 2003 SP 6 Suwałki 3,95   9 
9 Tworkowska Martyna 2003 SP 2 Bielsk Podlaski 3,89   8 

10 Kontrolewicz Aleksandra 2003 SP 6 Suwałki 3,85   7 
11 Olszewska Oliwia 2004 SP 47 Białystok 3,84   6 
12 Piotrowska Aleksandra 2003 SSP 1 STO Białystok 3,75   5 
13 Szklarzewska Magdalena 2003 SP Zabłudów 3,59   4 

PK Milewska ElŜbieta 2003 SP Trzcianne 4,50   3 
  Oksztulska Gabriela 2003 SP Augustowo DNS     
  Plona Wiktoria 2003 SP 9 ŁomŜa DNS     
  Kapla Anna 2004 SP 11 Suwałki DNS     
                
  wzwyŜ       wynik   punkty 

1 Bobowicz Karolina 2003 SP 11 Suwałki 140   17 
2 Kędzia Gabriela 2003 SP 45 Białystok 140   15 
3 Dorochowicz Julia 2004 SP 11 Suwałki 135   14 
4 Bierdzio Weronika 2004 SP 11 Suwałki 135   13 
5 Ostrowska Karina 2003 SP 3 Bielsk Podlaski 130   12 
6 Katarzyna Kulmacz 2003 SP Dąbrowa Białostocka 125   10,5 
6 Miłowicka Wiktoria 2004 SP 11 Suwałki 125   10,5 
8 Niewiarowska Maja 2005 SP 11 Suwałki 125   9 
9 Sławińska Kamila 2003 SP Suchowola 125   8 

10 Choćko Patrycja 2003 SP 34 Białystok 125   7 
11 Chomentowska Paulina 2003 Sp Stare Zakrzewo 120   6 
12 Chilkiewicz Oliwia 2005 SP 3 Bielsk Podlaski 120   5 
13 Łozowska Iga 2003 SP 14 Białystok 115   4 

  Sejnowska Natalia 2003 SP Jedwabne NM     
  Omilian Dominika 2003 SP 4 Suwałki DNS     
  Sadowska Wiktoria 2003 SP 3 Bielsk Podlaski DNS     
  Truszkowska Karolina 2003 SP 2 Bielsk Podlaski DNS     
  Wilczyńska Agata 2004 SP 4 Grajewo DNS     
                
  4 x 60 m              
  I seria             

1 Alachamowicz Kamila 2004 SP 5 ŁomŜa 33,81 1 34 
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  Wałkuska Karina 2003         
  Zabielska  Anna 2003         
  Nagórska Zofia 2003         

2 Przeździecka Alicja 2004 SP 10 ŁomŜa 33,83 2 30 
  Święszkowska Julia 2004         
  Rytel Wiktoria 2003         
  Remiszewska Natalia 2004         

3 Dzięgielewska Katarzyna   SP Stawiski 34,72 3 28 
  Janusz Izabela           
  Stankiewicz Ewelina           
  Rakowska Izabela           

4 Kozłowska Emilia 2003 SP 2 Augustów 34,84 4 26 
  Piekarska Julita 2004         
  Baranowska Izabela 2003         
  Mikołanis Karolina 2003         

5 Kopciewska Joanna 2004 Sp Korycin 35,65 10 14 
  Ziniuk Julia 2004         
  Pikus Maria 2003         
  Krynicka icola 2003         

6 Zubrycka Kinga 2003 SP 1 Sokółka 35,79 12 10 
  Nowosada Oliwia 2004         
  Jaroszewicz Katarzyna 2003         
  Malewicz Weronika 2003         

7 Dorochowicz Julia 2004 SP 11 Suwałki 36,34 13 8 
  Bierdzio Weronika 2004         
  StrzyŜewska Inez Laura 2003         
  Miłowicka Wiktoria 2004         

8 Tyniewicka Emilia 2004 SP 4 Zambrów 38,79 15 4 
  Wójcik Zuzanna 2003         
  Stankiewicz Aleksamdra 2003         
  Kędzia Gabriela 2003         
  II seria             

1 Mlonka Patrycja 2003 SP 1 Siemiatycze 35,2 5 24 
  Górska Gabriela 2003         
  Klimiuk Samanta 2004         
  Waszkiewicz Zuzanna 2003         

2       SP 45 Białystok 35,22 6 22 
3 Popławska Noemi   SP 47 Białystok 35,27 7 20 

  Ksepko Katarzyna           
  Nietupska Ewa           
  Olszewska Oliwia           

4 Dywojna Aleksandra 2003 SP 2 Czarna Białostocka 35,56 8 18 
  Nienałtowska Zuzanna 2003         
  Grudzień Julia 2003         
  Jaroszuk Marcelina 2003         

5 Joszczyk Natalia 2003 SSP Supraśl 35,59 9 16 
  Suchocka Julia 2003         
  Supranowicz Patrycja 2004         
  Dąbrowska Martyna 2004         

6 Kulmacz Katarzyna 2003 SP Dąbrowa Białostocka 35,76 11 12 
  Dziełak Weronika 2003         
  Markowska Emilia 2003         
  Kozłowska Małgorzata 2003         

7 Zajkowska Weronika 2003 SP 3 Augustów 36,51 14 6 
  Niedźwiecka Aleksandra 2003         
  Sobolewska Katarzyna 2003         
  Wojewnik Izabela 2003         
        SP 37 Białystok DNS     
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Ad. 4. Wyniki indywidualne chłopców: 
 

  60 m              
  I seria       wynik m-ce punkty 

1 Makowski Patryk 2003 SP 4 Suwałki 7,86 1 17 
2 Rakus Tomasz 2003 SP Lipsk 7,92 2 15 
3 Krajewski Rafał 2003 SP 5 Zambrów 7,94 3 14 
4 Samul Miłosz 2003 SP 1 Kolno 8,07 4 13 
5 Dąbrowski Paweł 2003 SP Stawiski 8,07 5 12 
6 Mickiewicz Krystian 2003 SP 34 Białystok 8,08 6 11 
7 śyliński Patryk 2003 SP 1 Sokółka 8,30 10 7 
8 Grigoruk Jakub 2003 SP 5 Bielsk Podlaski 8,52 14 3 

  II seria             
1 PoŜniak Rafał 2003 SP 6 Suwałki 8,22 7 10 
2 Litwinko Hubert 2003 SP Karczewo 8,24 8 9 
3 śuk Kacper 2007 SP 7 Białystok 8,28 9 8 
4 Fiedorowicz Adam 2003 SP 11 Białystok 8,33 11 6 
5 Leśniewski Adam 2004 SP 4 Suwałki 8,43 12 5 
6 Radziejewski Adrian 2003 SP Wysokie Mazowieckie 8,50 13 4 
7 Niewiński Rafał 2003 SP 2 Bielsk Podlaski 8,53 15 2 
8 Zawadzki Mateusz 2003 SP Wasilków 8,68 16 1 

                
  100 m pł.              

  I seria       wynik m-ce punkty 
1 Jakimik Łukasz 2003 SP 2 Czarna Białostocka 17,40 1 17 
2 Rybacki Kornel 2003 SP 11 Suwałki 17,42 2 15 
3 Dąbrowski Sebastian 2004 SP 4 Zambrów 19,21 3 14 
4 Borejszo Witold 2003 SP 6 Suwałki 19,56 5 12 
5 Witkowski Oliwier 2004 SP 11 Suwałki 19,69 6 11 
6 Hołownia Marek 2003 SP 2 Czarna Białostocka 20,76 11 6 
7 Banel Jakub 2003 SP Korycin 20,89 13 4 
8 Siwicki Piotr 2003 SP 2 Suwałki 22,21 16 1 

  II seria             
1 Sidorczuk Kacper 2003 SP 45 Białystok  19,43 4 13 
2 Mazgała Oskar 2003 SP Wysokie Mazowieckie 19,98 7 10 
3 Marcinkiewicz Miłosz 2003 SP 7 Suwałki 20,20 8 9 
4 Domalewski Patryk 2003 SP Piątnica 20,50 9 8 
5 Jakubowski Dawid 2003 SP Wasilków 20,71 10 7 
6 Chodukiewicz Jakub 2003 SP 50 Białystok 20,86 12 5 
7 Prawdzik Kacper 2004 SP 6 Suwałki 21,17 14 3 
8 Sołowiej Paweł 2003 SP 47 Białystok 21,84 15 2 

                
  200 m pł.       wynik m-ce punkty 

  I seria             
1 Rybacki Kornel 2003 SP 11 Suwałki 29,52 1 17 
2 Borejszo Witold 2003 SP 6 Suwałki 31,86 2 15 
3 Michalski Bartłomiej 2004 SP Wasilków 32,94 6 11 
4 Dąbrowski Sebastian 2004 SP 4 Zambrów 33,53 9 8 
5 Michałowski Mateusz 2003 SP 6 Hajnówka 33,92 11 6 
6 Karecki Cyprian 2003 SP 47 Białystok 34,48 13 4 

  Groszfeld Hubert 2003 SP Stary Laskowiec DNS     
  II seria             

1 Naruk Daniel 2003 SP 2 Czarna Białostocka 32,15 4 13 
2 Staśkiel Krystian 2003 SP Dąbrowa Białostocka 33,34 7 10 
3 Banel Jakub 2003 SP Korycin 33,48 8 9 
4 Malski Marcin 2003 SP 2 Kolno 34,77 14 3 
5 Jarmułowicz Oskar 2004 SP 11 Suwałki 36,76 15 2 

  Tomczak Staisław 2005 SP 2 Grajewo DNS     
  Ławicki Michał 2003 SP SMSR Białystok DNS     
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  III seria             
1 Szymkowski Jakub 2003 SP 50 Białystok 32,10 3 14 
2 Sidorczuk Kacper 2003 SP 45 Białystok 32,77 5 12 
3 Sobolewski Szymon 2003 SP Wasilków 33,86 10 7 
4 Lagacki Łukasz 2003 SP Wysokie Mazowieckie 34,15 12 5 

  Stachurski Jakub 2004 SP Trzcianne DNF     
  Domalewski Patryk 2004 SP Piątnica DNS     
  Komosa Przemysław 2003 SP Jaświły DNS     
  200 m                

  I seria       wynik m-ce punkty 
1 Świderski Wiktor 2003 SP 7 ŁomŜa 25,71 1 17 
2 Kuklewicz Jakub 2003 SP 2 Mońki 26,90 2 15 
3 śyliński Patryk 2003 SP 1 Sokółka 27,08 3 14 
4 Lisowski Igor 2003 SP 45 Białystok 27,84 5 12 
5 Leśniewski Adam 2004 SP 4 Suwałki 28,00 6 11 
6 Chrostowski Maksymilian 2003 SP Dobrzyjałowo 28,19 8 9 
7 Olszak Kamil 2003 SP 2 Kolno 29,65 11 6 

  Faszczewski Patryk 2003 SP 2 Augustów DNS     
  II seria             

1 Jaroszewicz Maksymilian 2003 SP 14 Białystok 27,72 4 13 
2 Rydelski Cezary 2003 SP Miastkowo 28,04 7 10 
3 Świetliczny Jakub 2003 SP 5 Bielsk Podlaski 28,46 9 8 
4 Lendzioch Kacper 2003 SP CzyŜew 28,68 10 7 
5 Zagroba Ernest 2003 SP 4 Zambrów 38,58 12 5 

  Puczko Patryk 2003 SP Zabłudów DNS     
  Pawłowski Wiktor 2003 SP SMSR Białystok DNS     
  CzyŜyński Damian 2003 SP Sejny DNS     
                
  600 m             

  I seria       wynik   punkty 
1 Borawski Szymon 2003 SP 7 ŁomŜa 1;44,05   17 
2 Folga Bartek 2003 SP 10 ŁomŜa 1;46,01   15 
3 Włodkowski Wiktor 2003 SP 4 Zambrów 1;47,34   14 
4 Znorko Jacek 2003 SP Janów 1;48,20   13 
5 Bachore Dawid 2003 SP Ciechanowiec 1;48,96   12 
6 Sulima Jakub 2004 SP 1 Białystok 1;49,15   11 
7 Kucharewicz Norbert 2003 SP Szudziałowo 1;50,49   10 
8 Olszyński Jakub 2004 SP 2 Mońki 1;50,98   9 
9 Panasiuk Przemysław 2003 SP 32 Białystok 1;52,22   8 

10 Januszewski Adrian 2003 SP 2 Bielsk Podlaski 1;53,53   7 
11 Halicki Patryk 2003 SP Kuźnica 2;01,77   6 
12 Borys  Maksymilian 2003 SP 5 Bielsk Podlaski 2;04,26   5 

  Jankowski Damian 2003 SP Rydzewo DNS     
  Cudakiewicz Filip 2003 SP Ptaki DNS     
  Grzesiukiewicz Michał 2003 SP 2 Augustów DNS     
  Goraj Maximilien 2004 SP 1 Białystok DNS     
                
  chód 3 km       wynik   punkty 

1 Wyszyński Paweł 2003 SP 50 Białystok 19;19,83   17 
2 Buzun Adam 2005 SP Korycin 19;27,25   15 
3 Kulesza Mateusz 2005 SP 3 Zambrów 19;27,33   14 
4 Kołakowski Marek 2003 SP 4 Zambrów 19;27,73   13 
5 Tałałaj Wojciech 2004 SP Wasilków 19;49,44   12 
6 Szorc Szymon 2004 SP 2 Mońki 20;09,37   11 
7 Halicki Sebastian 2003 SP 1 Sokółka 20;20,04   10 
8 Dereszewski Hubert 2003 SP 4 Grajewo 20;58,74   9 
9 Uścinowicz Mateusz 2003 SP 44 Białystok 21;08,18   8 

10 Zarzecki Jakub 2003 SP Klukowo 21;17,53   7 
11 Leszczyński Jakub 2003 SP 1 Sokółka 21;32,30   6 
12 Tarnacki Mateusz 2003 SP 1 Grajewo 22;55,99   5 
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13 Szpakowski Damian 2003 SP Pniewo 23;11,28   4 
14 Protasziewicz Szymon 2004 SSP Supraśl 23;17,23   3 
15 Klimiuk Paweł 2005 SP 14 Białystok 23;19,66   2 

  Pietrych Gabriel 2003 SP 1 Sokółka DNS     
  1000 m       wynik   punkty 

1 Bojarzyński Łukasz 2003 SP 4 Zambrów 3;10,49   17 
2 Bakun Jonasz 2003 SP 32 Białystok 3;16,59   15 
3 Kryński Rafał 2003 SP Czartajew 3;18,21   14 
4 Ciecierski Konrad 2005 SP Miastkowo 3;20,39   13 
5 śero Kacper 2003 Sp 1 Siemiatycze 3;21,42   12 
6 Reluga Adam 2003 SP Osowiec 3;23,02   11 
7 Plona Marcel 2004 SP 4 Zambrów 3;25,00   10 
8 Niewiadomski Kacper 2003 SP 4 Zambrów 3;28,87   9 
9 Sawczyński Krzysztof 2003 SSP 3 BTO Białystok 3;29,16   8 

10 Skupiewski Adrian 2003 SP CzyŜew 3;29,65   7 
11 Michałowski Kamil 2003 SP Janów 3;34,20   6 
12 Oleksza Kacper 2003 SP Szudziałowo 3;35,31   5 
13 Gołkowski Maksymilian 2004 SP Korycin 3;45,19   4 

  Duchnowski Igor 2003 SP 1 Grajewo DNS     
  Kossakowski Paweł 2003 SP Tykocin DNS     
  Filimoniuk Paweł 2004 SP 50 Białystok DNS     
                
  dysk 0,75       wynik   punkty 

1 Hajkowski Sebastian 2003 SP Chodorówka 40,56   17 
2 Grzegorczyk Cezary 2003 SP Jatwieź 37,90   15 
3 Gajewski Paweł 2003 SP Suchowola 36,02   14 
4 Olszak Kamil 2003 SP 2 Kolno 33,90   13 
5 Pietrasz Krzysztof 2003 SP 2 Czarna Białostocka 29,26   12 
6 Ostapowicz Łukasz 2003 SP Szabin 28,88   11 
7 Tomecki Symeon 2004 SP 45 Białystok 27,89   10 
8 Łada Jakub 2003 SP Piątnica 27,41   9 
9 Jakimik Łukasz 2003 SP 2 Czarna Białostocka 24,57   8 

10 Hakało Karol 2003 SP Wólka 23,57   7 
11 Litwinko Hubert 2003 SP Karczewo 23,40   6 
12 Tyszka Adam 2003 SP Wiśniewo 23,18   5 
13 Jaroma Michał 2003 SP Chodorówka 23,02   4 
14 Kulczyński Dawid 2003 SP 50 Białystok 21,37   3 
15 Lachowski Kacper 2003 SP 47 Białystok 20,65   2 

  Olechno Marek 2003 SP 2 Mońki NM     
                
  kula 4 kg       wynik   punkty 

1 Hajkowski Sebastian 2003 SP Chodorówka 10,51   17 
2 Kiryluk Adelan 2003 SP Augustowo 10,50   15 
3 Grzegorczyk Cezary 2003 SP Jatwieź 10,20   14 
4 Lendzioch Kacper 2003 SP CzyŜew 9,84   13 
5 Gajewski Paweł 2003 SP Suchowola 9,69   12 
6 Sowa Kacper 2003 SP Michałowo 9,46   11 
7 Głódź Kacper 2003 SP Jaświły 9,33   10 
8 Zdrójkowski Rafał 2003 SP Ciechanowiec 9,13   9 
9 Mac Bartosz 2003 SP Czerwonka 9,01   8 

10 Załęski Kacper 2003 SP Wysokie Mazowieckie 8,89   7 
11 Sandomierski Karol 2003 SP 4 Białystok 8,75   6 
12 Łupiński Konrad 2003 SP 3 Łapy 8,16   5 
13 Paweł Kryszyn 2003 SP 3 Augustów 8,12   4 
14 Kulczyński Dawid 2003 SP 50 Białystok 8,05   3 
15 Kos Przemysław 2003 SP 47 Białystok 7,06   2 

  Ryś  Kamil 2003 SSP 3 BTO Białystok DNS     
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  oszczep 500 g       wynik   punkty 

1 Rydelski Cezary 2003 SP Miastkowo 34,25   17 
2 Konstańczuk Szymon 2003 SP Dąbrowa Białostocka 33,15   15 
3 Zawadzki Mateusz 2003 SP Wasilków 32,20   14 
4 Tomecki Symeon 2004 SP 45 Białystok 31,81   13 
5 Plona Tobiasz 2003 SP Grabowo 31,07   12 
6 Andrejczyk Adam 2003 SP Sejny 30,18   11 
7 Jaroma Michał 2003 SP Chodorówka 29,60   10 
8 Pietrasz Krzysztof 2003 SP 2 Czarna Białostocka 28,58   9 
9 Jaworucki Maciej 2004 SP 2 Czarna Białostocka 24,42   8 

10 Dolistowski Bartosz 2003 SP 9 Suwałki 24,26   7 
11 Jaworowski Dawid 2003 SP Rajgród 23,83   6 
12 Miękiszewski Paweł 2003 SP 14 Białystok 23,38   5 
13 Radziejewski Adrian 2003 SP Wysokie Mazowieckie 20,28   4 
14 Jamiołkowski Piotr 2004 SP Sokoły 19,65   3 
15 Iwin Maksim 2003 SP 44 Białystok 19,35   2 

  Twardowski Piotr 2003 SP 2 Augustów DNS     
                
  w dal       wynik   punkty 

1 Rakus Tomasz 2003 SP Lipsk 5,12   17 
2 Samul Miłosz 2003 SP 1 Kolno 5,07   15 
3 Hryncewicz Szymon 2003 SP 44 Białystok 4,80   14 
4 Mickiewicz Krystian 2004 SP 34 Białystok 4,78   13 
5 Antoniak Maciej 2004 SP 2 ŁomŜa 4,67   12 
6 Puczko Patryk 2003 SP Zabłudów 4,41   11 
7 RóŜański Bartek 2003 SP 1 Siemiatycze 4,22   10 
8 Polkowski Cezary 2003 SP Wasilków 4,19   9 
9 Miezianko Paweł 2003 SP Dąbrowa Białostocka 4,07   8 

10 Puciłowski Jacek  2003 SP 50 Białystok 3,74   7 
  Fiedorowicz Adam 2003 SP 11 Białystok NM     
  Lewko Mateusz 2003 SP 7 ŁomŜa DNS     
  Pogorzelski Jakub 2004 SP Tykocin DNS     
  Kozłowski Filip 2003 SP 2 Suwałki DNS     
  Ławicki Michał 2003 SP SMśw.R Białystok DNS     
  Cekała Igor 2003 SP 2 Augustów DNS     
                
  wzwyŜ       wynik   punkty 

1 Zalewski Hubert 2003 SP 2 Mońki 150   17 
2 Grigoruk Jakub 2003 SP 5 Bielsk Podlaski 145   15 
3 Dąbrowski Paweł 2003 SP Stawiski 140   14 
4 Bartnik Jakub 2003 SP 4 Suwałki 140   13 
5 Al.-Ghazali Adam 2003 SP 3 Białystok 140   11,5 
5 Makowski Patryk 2003 SP 4 Suwałki 140   11,5 
7 Duchnowski Mateusz 2003 SP Jedwabne 135   10 
8 Gromada Dawid 2003 SP 2 Bielsk Podlaski 135   9 
9 Topolski Szymon 2003 SP 4 Suwałki 135   8 

10 Musiuk Tomasz 2003 NSP CiM Białystok 130   7 
11 Markiewicz Patryk 2003 SP 44 Białystok 130   6 
12 Kulesza  Mateusz 2003 SP Kulesze Kościelne 130   5 
13 Urbanowicz Kacper 2003 SP 4 Suwałki 125   4 

  Powajba Mteusz 2003 SP Dąbrowa Białostocka DNS     
  Kotowski Łukasz 2003 SP Stawiski DNS     
  Siemion Kamil 2003 SP Suchowola DNS     
                
  4x60 m              
  I seria       wynik m-ce punkty 

1 Rybacki Kornel 2003 SP 11 Suwałki 32,42 1 34 
  Wasilewski Michał 2003         
  Zynda Dawid 2004         



 12 

  Gerwel Jakub 2003         
2 Bojarzyński Łukasz   SP 4 Zambrów 32,71 2 30 

  Plona Marcin           
  Zagroba Ernest           
  Włodkowski Wiktor           

3 Świetliczny Jakub 2003 SP 5 Bielsk Podlaski 32,91 3 28 
  Borys Maksymilian 2003         
  Pietraszko Sebastian 2003         
  Grigoruk Jakub 2003         

4 Leśniewski Adam 2004 SP 4 Suwałki 32,95 5 24 
  Urbanowicz Kacper 2003         
  Topolski Szymon 2003         
  Makowski Patryk 2003         

5 Prelewicz Amadeusz 2003 SP 6 Suwałki 33,75 8 18 
  Borejszo Witold 2003         
  Prawdzik Kacper 2004         
  Poźniak Rafał 2003         
  Borawski Szymon 2003 SP 7 ŁomŜa DQ     
  Barcicki Michał 2003         
  Jadczak Wiktor 2003         
  Świderski Wiktor 2003         
        SP 2 Augustów DNS     
        SP Stawiski DNS     
  II seria             

1 Lisowski Igor 2003 SP 45 Białystok 32,93 4 26 
  Senczuk Jakub 2003         
  Tomecki Szymon 2004         
  Sidorczuk Kacper 2003         

2 Mazgoła Oskar 2003 SP 1 Wysokie Mazowieckie 33,44 6 22 
  Lutostański Krzysztf 2003         
  Szyszło Jakub 2003         
  Radziejewski Adrian 2003         

3 Wnorowski Bartosz 2003 SP Kulesze Kościelne 33,52 7 20 
  Koliński Hubert 2003         
  Kulesza Mateusz 2003         
  Czarnowski Krzysztof 2003         

4 Sosnowski Emanuel   SP 32 Białystok 34,45 9 16 
  Panasiuk Przemek           
  Kozicki Eryk           
  śynel Paweł           

5 Okuła Hubert   SP Tykocin 34,46 10 14 
  Kropiewnicki Robert           
  Rusiecki Jakub           
  Pogorzelski Jakub           

6 Wyszyński Szymon   SP 1 Sokółka 34,68 11 12 
  Hunder Kacper           
  Nasuto Krzysztof           
  śyliński Patryk           

7 Markiewicz Patryk 2003 SP 44 Białystok 34,71 12 10 
  Jastrząb Adam 2003         
  Popławski Miłosz 2003         
  Uścinowicz Mateusz 2003         
  Jakimik Łukasz 2003 SP 2 Czarna Białostocka DQ     
  Wysocki Szymon 2003         
  Hołownia Marek 2003         
  Naruk Daniel           
    
  WICEPREZES 

Podlaskiego Wojewódzkiego 
Szkolnego Związku Sportowego 

 
Marek Sadowski 

 


