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www.pwszs.bialystok.pl pwszs@poczta.onet.pl     e -mail: 

 
Białystok, 9.VI.2010 

 
 

KOMUNIKAT  KOŃCOWY 
 

IGRZYSK  WOJEWÓDZTWA  PODLASKIEGO   
W CZWÓRBOJU LEKKOATLETYCZNYM 

 
 
 
Treść komunikatu:        1. Metryczka zawodów 

 2. Wyniki druŜynowe  
 3. Najlepsze wyniki indywidualne 
 4. Wyniki dziewcząt 
 5. Wyniki chłopców 

 

 
 
Ad. 1. Metryczka zawodów: 

 
 

Dnia 8 czerwca 2010 roku na Miejskim Stadionie Lekkoatletycznym w Białymstoku przy 
słonecznej pogodzie (23°C) przeprowadzone zostały finały IGRZYSK WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO W CZWÓR-
BOJU LEKKOATLETYCZNYM. W finałach mogło uczestniczyć po osiem zespołów dziewcząt i chłopców 
wyłonionych wcześniej na Igrzyskach powiatowych, a następnie w półfinałach wojewódzkich oraz indywidualnie 
pierwsza szóstka zawodników, których zespoły nie zakwalifikowały się do finału  Na zakończenie Igrzysk odbyła 
się uroczysta dekoracja z wręczeniem nagród, sześciu pierwszych zawodników w kategorii dziewcząt                            
i w kategorii chłopców oraz po trzy zespoły w klasyfikacji druŜynowej w pełnych składach i trenerów wszystkich 
zespołów uczestniczących.  

 
Igrzyska Wojewódzkie w czwórboju lekkoatletycznym zostały przeprowadzone za fundusze 

Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz Urzędu Marszałkowskiego Województwa Podlaskiego.  
 
Podlaski Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy w Białymstoku składa serdeczne gratulacje 

MISTRZOM  I  WICEMISTRZOM  IGRZYSK  WOJEWÓDZKICH, Ŝycząc równocześnie jak najlepszych 
wyników w Finale Krajowym, który odbędzie się 13-15 bm. w Lesznie.  

 

Kierownictwo zawodów: 
SĘDZIA GŁÓWNY ZAWODÓW – Waldemar Sadłowski, SĘDZIOWIE  INSPEKTORZY - GRUPOWI – Waldemar 
Magusiewicz, Katarzyna Barcewicz, Stanisław Filewicz, Bogusław Sowól, SĘDZIOWIE GŁÓWNI; BIEGÓW – 
Jan Sidorowicz, SKOKU WZWYś – Sławomir Kamiński, SKOKU W DAL – Wiktor Gryniewicz, RZUTU 
PIŁECZKĄ – Jerzy Odachowski, STARTERZY – Nikodem Piećko i Artur Niedźwiecki, OBSŁUGA POMIARU 
CZASU – Michał Sadłowski, SPIKER – Piotr Skawski, LEKARZ – Katarzyna Ciupa, KIEROWNIK  NAGRÓD – 
Barbara Koffer, KIEROWNIK BIURA – Jadwiga Koffer, KIEROWNIK WERYFIKACJI – Teresa Mydlarz,  
SEKRETARZ ZAWODÓW  – Barbara Koffer. 
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Ad. 2. Wyniki druŜynowe: 
 

dziewcząt:  chłopców: 
 

1. SP 7 ŁomŜa 1455 (60) 1. SP 2 Augustów 1278 (60) 
   Kamil Konopka       Bogusław Sowól        
2. SP Dąbrowa Białostocka 1401 (54) 2. SP 32 Białystok 1249 (54) 
    Lucyna MoŜejko       Dariusz Ralicki           
3. SP 1 Siemiatycze 1307 (49) 3. SP Stawiski 1208 (49) 
    Paweł Kowalczyk       Sławomir Chodnik           
4. SP Stare Zakrzewo 1276 (45) 4. SP 6 Białystok 1150 (45) 
5. SP 52 Białystok 1266 (42) 5. SP 2 Łapy 1135 (42) 
6. SP Knyszyn 1231 (40) 6. SP 2 Mońki 1121 (40) 
7. SP Wasilków 1172 (39) 7. SP Wasilków 1024 (39) 
8. SP 1 Mońki                                    1139 (38) 8. SP 4 Augustów 1008 (38) 

 
 

Ad. 3. Najlepsze wyniki indywidualnie: 
 

 

1. Purta Magdalena 97 SP 7 Suwałki 345 pkt. 
2. Zębala Aleksandra 97 SP 2 Augustów 338 
3. Zdrójkowska Paulina 97 SP 7 ŁomŜa 328 
4. Murawska Ewa 97 SP Stare Zakrzewo 316 
5. CzerŜyńska Joanna 97 SP Dąbrowa Białostocka 309 
6. Gryk Aleksandra 97 SP 52 Białystok 302 
 
1. Jachimowicz Adrian 97 SP 6 Suwałki 310 pkt. 
2. Jabłoński Aleksander 97 SP 32 Białystok 301 
3. Zelkowski Bartosz 97 SP Stawiski 280 
4. Weremczuk Mariusz 97 SP 6 Białystok 277 
5. Karp Michał 97 SP 2 Augustów 272 
6. Chodorowski Rafał 97 SP 2 Augustów 272 

 
 

Ad. 4. Wyniki dziewcząt: 
 

SP 7 Łom Ŝa NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  600m pkt  RAZEM 

Staniszewska Kamila 97 9,24 78 40 73 396 52 159,13 76 279 

Zdrójkowska Paulina 97 8,82 95 40,5 74 446 76 155,29 83 328 

Gronostajska Angelika 97 9,4 72 43 81 429 69 217,37 42 264 

Bojanowska Magdalena 98 9,32 75 40,5 74 408 58 154,9 84 291 

Domaszewska Anna 97 8,95 89 41 75 386 49 157,1 80 293 

I miejsce 
 

1455  pkt. 
  
  
  kalinowska Joanna 97 9,18 80 30 47 421 65 212,86 50 242 

 
 

SP Dąbrowa 
Białostocka NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  wzwy Ŝ pkt  600m pkt  RAZEM 

CzerŜyńska Joanna 97 9,28 76 44 83 125 63 152,91 87 309 

Parfieńczyk Sylwia 97 9,13 82 34,5 58 125 63 207,07 61 264 

Zajko Daria 97 9,19 80 44 83 130 73 211,05 54 290 

Samojlik Paulina 97 9,22 79 40 73 125 63 208,78 58 273 

Rysiejko Magdalena 97 9,19 80 38 67 120 53 204,76 65 265 

  
II miejsce 

 
 

1401  pkt. 
  
  
  Czerpak Martyna 97 9,52 68 32 52 105 25 208,31 59 204 
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SP 1 Siemiatycze NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  600m pkt  RAZEM 

RóŜańska Julia 97 9,13 82 24 32 388 50 202,87 68 232 

Wardecka Sylwia 97 9,43 71 34 57 419 64 157,01 80 272 

Kłopotowska Ewa 98 9,25 78 32 52 402 55 159,98 74 259 

Wróblewska Joanna 97 9,35 74 51 103 395 52 203,84 67 296 

Trojanowska Joanna 98 9,48 70 23 30 375 45 202,57 69 214 

  
III miejsce 

 
1307  pkt. 

  
  
  WieroŜębska Magdalena 98 9,35 74 30 47 385 49 158,21 78 248 

 

SP Stare Zakrzewo NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  wzwy Ŝ pkt  600m pkt RAZEM 

Murawska Ewa 97 8,63 106 29 44 130 73 150,21 93 316 

Gwiazdowska Olga 97 9,12 83 28,5 43 125 63 157,33 79 268 

Przychodzeń Weronika 97 8,85 93 25 34 125 63 158,82 77 267 

Dąbrowska Katarzyna 97 9,72 61 32,5 53 125 63 210,83 54 231 

  
IV miejsce 

 
1276  pkt. 

  
  
  Rakowska Emilia 97 9,07 85 24 32 110 33 216,48 44 194 

 

SP  52 Białystok NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  wzwy Ŝ pkt  600m pkt RAZEM 

Gryk Aleksandra 97 8,81 95 39 70 125 63 200,09 74 302 

Gromulska Izabela 97 9,52 68 38 67 125 63 206,15 63 261 

Niewińska Ewelina 97 10,13 47 29 44 125 63 214,33 48 202 

Frankowska Joanna 98 9,28 76 38 67 135 84 216,81 43 270 

  
 

V miejsce 
 

1266  pkt. 
  
  Mickiewicz Wiktoria 98 9,29 76 23 30 130 73 212,01 52 231 

 

SP Knyszyn NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  
w 

dal pkt  600m pkt  RAZEM 

Sadowska Marta 97 8,79 96 29 44 402 55 202,06 70 265 

Sokólska Paulina 97 9,37 73 41 75 377 46 212,04 52 246 

Wróblewska Sara 97 9,03 87 25 34   0 208,55 58 179 

Pukszta ElŜbieta 97 9,27 77 30 47 430 69 206,99 61 254 

Płaszczyk Sylwia 98 9,55 67 27 39 392 51 207,84 59 216 

  
VI miejsce 

 
1231  pkt. 

  
  
  Sienkiewicz Sandra 98 9,26 77 32 52 408 58 205,65 63 250 

 
 

SP Wasilków NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt w dal  pkt  600m pkt  RAZEM 

RóŜak Patrycja 97 9,71 61 32 52 390 50 209,11 57 220 

Smółkowska Ewelina 97 10,05 49 32,5 53 410 59 159,73 75 236 

Dąbrowska Julia 98 8,88 92 23 30 385 49 156,61 81 252 

śakowska Magdalena 98 9,73 60 37 65 396 52 216,14 44 221 

Sańczyk Daria 97 8,93 90 25 34 410 59 211,1 54 237 

  
VII miejsce 

 
1172  pkt. 

  
  
  Kluz Ewelina 98 9,13 82 19 22 380 47 159,72 75 226 

 

SP 1 Mońki NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  600m pkt  RAZEM 

Dominiak Patrycja 97 9,54 67 39 70 394 52 208,87 58 247 

Łabanowska Iwona 97 10,04 50 44 83 356 39 211,34 53 225 

Dąbrowska Magdalena 98 9,77 59 36 62 373 45 207,81 59 225 

Rutkowska Justyna 98 9,36 73 34 57 313 25 158,33 78 233 

Magnuszewska Kamila 98 9,32 75 28 41 337 33 220,21 37 186 

  
VIII miejsce 

 
1139  pkt. 

  
  
  Zdańska Adrianna 98 9,22 79 37 65   0 204,75 65 209 
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Ad. 5. Wyniki chłopców: 
 

SP 2 Augustów NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  1000m pkt  RAZEM 

Chodorowski Rafał 97 8,7 69 52 79 464 60 320,14 64 272 

Karp Michał 97 8,84 65 50 75 455 57 312,4 75 272 

Wasilewski Adrian 97 8,74 68 54 83 442 52 325,98 57 260 

Mroziewski Adam 97 8,93 62 47 69 459 58 324,36 59 248 

Paczyński Oliwer 97 9,11 55 43 61 432 49 323,08 61 226 

  
I miejsce 

 
1278  pkt. 

  
  
  Chabasinski Rafał 98 9,71 36 36 47 384 33 323,91 60 176 

 
 

SP 32 Białystok NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  1000m pkt  RAZEM 

Bielski Grzegorz 97 8,44 80 54 83 439 51 328,89 53 267 

Jabłoński Aleksander 97 8,68 70 66 107 475 63 322,81 61 301 

Śmiłowski Paweł 98 8,81 66 55 85 450 55 335,17 45 251 

Wysocki Bartek 97 8,68 70 36 47 427 47 321,61 62 226 

Pieńczykowski Szymon 97 9,14 54 42 59 416 44 338,98 41 198 

  
II miejsce 

 
1249  pkt. 

  
  
  Królewski Rafał  97 9,1 56 42,5 60 427 47 338,72 41 204 

 
 

SP Stawiski NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt w dal  pkt  1000m pkt  RAZEM 

Rzadkowski Patryk 98 8,91 62 44 63 455 57 322,37 61 243 

Zelkowski Bartosz 97 8,71 69 60 95 469 61 327,57 55 280 

Łoszewski Szymon 97 9,27 49 39 53 408 41 346,61 32 175 

Bagiński Patryk 97 8,53 76 39 53 463 59 315,59 70 258 

Piszczatowski Tomasz 98 8,78 67 41 57 413 43 323,09 61 228 

  
III miejsce 

 
1208  pkt. 

  
  
  Tyszka Karol 97 9,37 46 40 55 423 46 329,79 52 199 

 
 

SP 6 Białystok NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  wzwy Ŝ pkt  1000m pkt RAZEM 

Weremczuk Mariusz 97 8,59 73 51 77 140 60 317,95 67 277 

śak Adrian  97 8,9 63 50 75 150 75 331,78 50 263 

Antoniuk Piotr 97 9,4 45 49 73 120 33 345,11 34 185 

Romaniuk Oskar 97 8,8 66 38 51 135 53 346,78 32 202 

Maziuk Rafał 97 8,85 64 33 41 120 33 346,62 32 170 

  
IV miejsce 

 
1150  pkt. 

  
  
  Porada Paweł 97 8,92 62 46 67 135 53 338,47 41 223 

 
 

SP 2 Łapy NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  1000m pkt  RAZEM 

Łapiński Łukasz 97 8,76 67 46 67 481 65 337,56 42 241 

Łapiński Tomasz 97 8,72 69 50 75 434 50 328,87 53 247 

Łapszo Jakub 97 8,79 66 45 65 422 46 317,35 68 245 

Olendzki Jakub 97 9,08 56 41 57 423 46 333,74 47 206 

Perkowski Miłosz 97 9,45 43 40 55 412 42 347,18 31 171 

  
V miejsce 

 
1135  pkt. 

  
  
  Urbasz Arkadiusz 97 8,41 81 28 31 431 49 343,49 35 196 
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SP 2  Mońki NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  1000m pkt  RAZEM 

Olechno Rafał  97 9,62 39 55 85 428 48 318,32 67 239 

Węgrzynowicz Damian 97 9,14 54 47 69 436 50 332,6 49 222 

Karwowski Juliusz 97 9,19 56 47 69 442 52 355,64 23 196 

Jarmołowicz Karol 97 8,89 63 43,5 62 427 47 338,47 41 213 

Mocarski Marcin 98 9,31 48 54 83 445 53 343,01 36 220 

  
VI miejsce 

 
1121  pkt. 

  
  
  Minkiewicz Marcin 97 9,17 53 55,5 86 436 50 341,23 38 227 

 

SP Wasilków NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  1000m pkt  RAZEM 

Galaszek Bartłomiej 99 9,12 55 34 43 434 50 404,82 14 162 

Minkiewicz Mateusz 97 9,28 49 40 55 405 40 336,86 43 187 

Dubiło Piotr 97 9,26 50 43 61 392 36 329,27 53 200 

Zawadzki Michał 97 8,72 69 45 65 424 46 340,61 39 219 

Leszczyński Robret 97 9,13 54 37 49 421 45 333,75 47 195 

  
VII miejsce 

 
1024  pkt. 

  
  
  Kraszyński Filip 98 8,85 64 47 69 414 43 333,6 47 223 

 

SP 4 Augustów NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  1000m pkt  RAZEM 

  Kazimierczyk Dawid 97 8,84 65 39 53 491 69 356,9 22 209 

Fiećko Paweł 98 9,06 57 42 59 394 36 341,3 38 190 

Furchel Łukasz 97 9,21 52 40 55 379 31 345,31 33 171 

Dyczewski Kamil 97 8,83 65 63 101 416 44 337,44 43 253 

Wydra Maciej 97 8,95 61 40 55 398 38 347,52 31 185 

VIII miejsce 
 

1008  pkt. 
  
  
  Michałowski Łukasz 97 9,44 43 33 41 370 28 352,49 26 138 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 WICEPRZEWODNICZĄCY 
Podlaskiego Wojewódzkiego 

Szkolnego Związku Sportowego 
Piotr Chmielewski 


