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KOMUNIKAT KO NCOWY

IGRZYSK WOJEWODZTWA PODLASKIEGO
W NARCIARSTWIE BIEGOWYM

Tres¢ komunikatu: 1. Metryczka zawodéw.
2. Punktacja daynowa szkoét
3. Wyniki indywidualne dziewci.
4. Wyniki indywidualne chtopcow.

Ad. 1. Metryczka zawodow:

Dnia 20 stycznia 2009 roku nztf biegowej (0,5 km) wokét stadionu Miejskiego Klubu
Sportowego ,Supsdanka” w Suprdlu przeprowadzone zostalty Igrzyska Wojewddztwa Podlaskiego
w harciarstwie biegowym. Zawody nie odbylg sia tradycyjnych lnych trasach biegowych z uwagi na brak
odpowiedniej ildci sniegu. Zawody rozegrane zostaly w biegach indywidualnych; tegtidsycza 1 km,

a nasgpnie technilk dowolrm na dochodzenie 2 km (na podstawie wynikéw pierwszego biegwodfa
odbyly sk przy temperaturze powietrza (-2°C) i temperatuériegu (-2°C). Igrzyska zostaty przeprowadzone
za funduszeMinisterstwa Sportu i Turystyki, a czs$¢ nagréd indywidualnych ufundowata Podlaska Rada
Olimpijska.

Kierownictwo zawodow:

KIEROWNIK ZAWODOWJanZmojda, SEDZIA GLOWNY ZAWODOW | SPIKERNaldemar Leszcaski,
DELEGAT TECHNICZN¥YAnna PiekarskaSEDZIA GLOWNY METYLech Szargiej GROWNY STARTER:
Grzegorz DakowicZDPIEKA MEDY CZNATeresa Zaleska-Jaku

Po zakaczonych biegach odbytoesiuroczyste zakaczenie Igrzysk, podczas ktérego npét
dekoracja najlepszych zawodnikow i zespotow zecazeniem trofedw indywidualnych i diynowych.
Dekoracji dokonali: Wiceprzewodnigzy Podlaskiego Wojewoddzkiego Szkolnego Zzkiu Sportowego,
Prezes Podlaskiego Qklowego Zwazku NarciarskiegoPan Lech Szargiej, Dyrektor Zespotu Szkot
Sportowych w Sup&u Pan JanZmojda i Sedzia Giowny Zawodow, Sekretarz Podlaskiej Rady Olimpijskiej
Pan Waldemar Leszcziski.

Podlaski Wojewddzki Szkolny Zazek Sportowy w Bialymstoku serdecznie gratuluje miagzie
i opiekunom zwyaiskich zespotéw za zdobycie tytutow Mistrza Igrzysk Wojewod ztwaddhitt go. Sktadamy
takze serdeczne podkiowanie Dyrekcji i Katedrze Wychowania Fizycznego Zespotu Szk6t Sptowych
w Supra$lu za udostpnienie obiektéw szkolnych i wspédtorganizacgawodow. Przekazujemy réwuaie
ta drogqy serdeczne podowanie Miejskiemu Klubowi Sportowemu ,Supraslanka” w Supraslu,
a w szczegolrkei WiceprezesowPanu Lechowi WEniewskiemu za udostpnienie pomieszczeklubowych
i pomoc w organizacji zawodow.



Ad. 2. Punktacja drgynowa szkot:

dziewcat:

1. SP 32 Bialystok 43:44 .8
Aneta Piotrowska

2. SSP Supth 48485  (78)

Wojciech Kulikowski

3. SP Stara Kamionka 55:17,7
Piotr Zareba

4. SP Malawicze 1:06:43,4
5. SP Sidra 1:14;26,3
- SP Kunica - (9

Ad. 3. Wyniki indywidualne dziewgk

1 km technikg klasyczm

Dakowicz Agata 97
Tuburczy Diana 97
Gawryluk Milena 97
Ablazewicz Emilia 96
Olechno Diana 96
Jakubik Justyna 97
Lesniewska Aleksandra 96
Sokotowska Krystyna 96
Czeremcha Natalia 96
10. Gromatowicz Gabriela 96
11. Prymaka Urszula 97

12. Wilczewska Sylwia 97
13. Pawetko Klaudia 98

14. Lisowska Natalia 99

15. Jurkowska Malgorzata 96
16. Ohajm Maja 97

17. Jermotaj Justyna 96

18. Kucharewicz Paulina 97
19. Koscinska Natalia 96

20. Piekarska Patrycja 98
21. Zapolnik Karolina 96

22. Ignatowicz Justyna 97
23. Zieziula Ewelina 96

24. Sotowiej Ebbieta 97

25. Bielawska Katarzyna 96
26. Czabatorowicz Ewelina 98
27. Sawicka Karolina 96

28. Borowska Justyna 96

29. Abfazewicz Edyta 98

30. Bagan Katarzyna 96

31. Olechnozaklina 98

32. Kucharewicz Edyta 96
33. Rusitowicz Patrycja 98
34. Nelup Adelina 96

35. Kirejczuk Kamila 98

36. Totoczko Julita 98

37. Hajkowska Anna 96

38. Gryszko Paulina 97

39. Bobynko Natalia 97
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chtopcéw:

1. SSP Ssipra
Cezary Wojna

2. SP 32 Bialystok
Aneta Piotrowska

3. SP Malawicze
Piotr Zarba

4. SP Sidra
- SP Stara Kamionka
- SP Kanica

SP 32 Biatystok
SP 32 Bialystok
SSP Supita
SSP Supia
SP Sidra
SSP Sujpra
SP 32 Biatystok
SP 32 Biatystok
SP Stara Kamionka
SP 32 Bialystok
SSP Sufira
SP 32 Biatystok
SP Stara Kamionka
SP Malawicze
SP Stara Kamionka
SSP Sugta
SP 32 Bialystok
SP Stara Kamionka
SP Malawicze
SSP Supra
SP Sidra
SP Malawicze
SP Sidra
SP Malawicze
SP Kiica
SPMalawicze
SP Sidra
SPMalawicze
SSP Sugta
SP Sidra
SP Sidra
SP Stara Kamionka
SSP Suglra
SP Kinica
SSP Supila
SSP Sugta
SP Sidra
SP Kunica
SP Kmica

39:23,3 (90)

4312,0 (78)

52;59,4

1:13;52,4
=) (
- ()

3441
3;52,4
4:04,7
4:05,9
4:16,4
4:24 4
4:36,3
4:38,7
4:41.6
4:44 8
5:01,3
5:10,4
511,4
5;13,0
5;19,8
5;19,8
5;22.,8
5:23,4
5:32,1
5:32,2
5:35,6
5:36,9
5;37,2
5:46,4
5:47,0
5:47 .4
5:48,2
5,54 .4
6;04,9
6;07,0
6,07,2
6;08,6
6;10,1
6;11,0
6:40,4
6;54,6
7:39,1
8:53,6
10;12,1



2 km technikg dowolna
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Dakowicz Agata 97
Tuburczy Diana 97
Lesniewska Aleksandra 96
Gawryluk Milena 97
Jakubik Justyna 97
Kucharewicz Paulina 97
Sokotowska Krystyna 96
Czeremcha Natalia 96
Ablazewicz Emilia 96

. Ohajm Maja 97

. Pawetko Klaudia 98

. Jermotaj Justyna 96

. Prymaka Urszula 97

. Jurkowska Matgorzata 96
. Wilczewska Sylwia 97

. Kucharewicz Edyta 96

. Piekarska Patrycja 98

. Sotowiej Ekbieta 97

. Lisowska Natalia 99

. Gromatowicz Gabriela 96
. Ablazewicz Edyta 98

. Ignatowicz Justyna 97

. Czabatorowicz Ewelina 98
. Zapolnik Karolina 96

. Olechno Diana 96

. Bielawska Katarzyna 96

. Koscinska Natalia 96

. Zieziula Ewelina 96

. Sawicka Karolina 96

. Rusitowicz Patrycja 98

. Kirejczuk Kamila 98

. Totoczko Julita 98

. OlechnoZaklina 98

. Bagan Katarzyna 96

Borowska Justyna 96
Nelup Adelina 96

bieg laczony na dochodzenie

Dakowicz Agata 97
Tuburczy Diana 97
Gawryluk Milena 97
Lesniewska Aleksandra 96
Jakubik Justyna 97
Ablazewicz Emilia 96
Sokotowska Krystyna 96
Czeremcha Natalia 96
Kucharewicz Paulina 97

. Ohajm Maja 97

. Pawetko Klaudia 98

. Prymaka Urszula 97

. Jermotaj Justyna 96

. Wilczewska Sylwia 97

. Jurkowska Matgorzata 96
. Lisowska Natalia 99

. Gromatowicz Gabriela 96
. Piekarska Patrycja 98

. Sotowiej Ebbieta 97

. Kucharewicz Edyta 96

SP 32 Bialystok
SP 32 Biatystok
SP 32 Biatystok
SSP Supita
SSP Sujpra
SP Stara Kamionka
SP 32 Biatystok
SP Stara Kamionka
SSP Supia
SSP Supta
SP Stara Kamionka
SP 32 Biatystok
SSP Sufira
SP Stara Kamionka
SP 32 Bialystok
SP Stara Kamionka
SSP Supra
SP Malawicze
SP Malawicze
SP 32 Biatystok
SSP Sugta
SP Malawicze
SP Malawicze
SP Sidra
SP Sidra
SP Kuica
SP Malawicze
SP Sidra
SP Sidra
SSP Suglra
SSP Supila
SSP Sugta
SP Sidra
SP Sidra
SP Malawicze
SP Kinica

SP 32 Biatystok
SP 32 Biatystok
SSP Supta
SP 32 Biatystok
SSP Sujra
SSP Supia
SP 32 Biatystok
SP Stara Kamionka
SP Stara Kamionka
SSP Sugta
SP Stara Kamionka
SSP Sufira
SP 32 Bialystok
SP 32 Bialystok
SP Stara Kamionka
SP Malawicze
SP 32 Bialystok
SSP Supra
SP Malawicze
SP Stara Kamionka

3

6;52,1
7:12,6
7;36,9
7,43,7
8;32,5
8;36,2
842,1
8;43,8
8;59,8
9;15,5
9:25,1
9:47,3
10;01.4
10;11.3
10;16,8
10;17,0
10;23,5
10;25,7
10;35,5
11,08,7
11;21.,4
11;25,8
11;45,0
11;53,1
12;18,9
12;23,4
13;16,1
13;25,2
13;43,5
13;47,7
13;54,0
14,07,4
14;21,5
14;25,5
dysk. — skrdcenie dystansu
dysk. — skrocenie dystansu

6;52,1
7:20,9
8:04,3
8:29,1
9:12,8
9:21,6
9:36,7
9:41,3
10;15,5
10;51,2
10;52,4
11;18,6
11;26,0
11:43,1
11;47,0
12;04,4
12;09,4
12;11,6
12;28,0
12:41,5



21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

Ad. 4. Wyniki indywidualne chtopcow:

Olechno Diana 96
Ignatowicz Justyna 97
Abtazewicz Edyta 98
Zapolnik Karolina 96

Koscinska Natalia 96
Zieziula Ewelina 96
Sawicka Karolina 96
Rusitowicz Patrycja 98
OlechnoZaklina 98
Bagan Katarzyna 96
Kirejczuk Kamila 98
Totoczko Julita 98

1 km technikg klasyczm

Piorecki Przemystaw 97
Ejsmont Krzysztof 96
Koczta Jakub 96
Zarecki Sebastian 96
Bojarzynski Pawel 96
Swirydowicz Marcin 98
Putawski Bartosz 98
Mielachowicz Karol 96
Piotrowski Kacper 96
Hotownia Grzegorz 97

. Bialomyzy tukasz 96

Lingo Adrian 96
Trochim Mateusz 96

. Ofman Dawid 97

Hotownia Piotr 96
Szoka Szymon 97
Gruszewski Pawet 98

. Zakrzewski Mateusz 96

Lingo Adam 97
Bajgus Adrian 98

. Rabiczko Dariusz 96
. Poptawski Adam 96

Dmitruk Krystian 97
Stefaiski Mateusz 97

. Lewsza Dawid 97
. Koscinski Damian 97
. Miktasz Adam 97

Gorski Michat 97
Krélewski Rafat 97

. Anisko Daniel 96

. Nurzynski Bartosz 96
. Bukanowski Filip 96
Pienczykowski Szymon 97

Dowgiert Adam 96

. Recko Krystian 96

. Holubowski Wojciech 96
. Lisowski Sebastian 97

. Dulewicz Kamil 97

. Binkiewicz Przemystaw 96

Harasim Tomasz 96

. Kucharewicz Dawid 96
. Sienkiewicz Wojciech 97

Czabatorowicz Ewelina 98
Bielawska Katarzyna 96

SP Sidra

SP Malawicze
SSP Sugta

SP Sidra

SP Malawicze
SP Kuica

SP Malawicze
SP Sidra

SP Sidra

SSP Suglra
SP Sidra

SP Sidra
SSP Supila
SSP Sugta

SP 32 Biatystok
SSP Supra

SP 32 Biatystok

SP 32 Biatystok
SSP Sugta
SSP Supila

SSP Suglra

SP Malawicze
SSP Supra

SSP Suglra

SSP Supra
SP Stara Kamionka
SP Stara Kamionka
SSP Sugta
SSP Supta

SP Knica

SSP Sujra
SSP Sujra
SP Stara Kamionka
SSP Sugta

SP Malawicze
SP 32 Biatystok
SSP Supila

SP Kmica

SSP Supra

SP Malawicze
SP Kinica
SP Malawicze
SP 32 Biatystok
SP Kinica

SP Sidra

SP 32 Biatystok
SP 32 Bialystok
SP Malawicze
SP Malawicze
SP Sidra

SP Malawicze
SP Malawicze
SP Sidra

SP Sidra

SP Stara Kamionka
SP Sidra

4

12;51,2
13;18,6
13;42,2
13;44.6
13:48,3
14:26,3
15;04,1
15;18,3
15;47,6
16;13,7
16:44.,6
16:48,4
16;50,3
17:17,9

3:41,1
3:45,6
3475
3;52,8
3;59,8
4:04,3
4:04,9
4:09,7
4:10,4
4:16,8
4:17,2
4:22.8
4:24 9
4:27.,8
4:28,6
4:29,1
4:29,1
4:32,3
4:39,1
4:39,7
4:42,1
4525
4527
4:55,9
4:58,2
4:58,4
5;04,8
5;07,1
5,08,4
512,7
5:15,1
5211
5:21,6
5;21,9
5;22.,8
5:27,7
5;28,4
5:29,2
5;35,7
5:40,2
5:44,0
5:49,2



43.
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.

Kowalewski Konrad 98
Tkaczuk Szymon 96
Bagan Karol 97
Pruszyiski Sebastian 97
Baranowski Michat 96
Puszko Adam 97
Szulewski Pawet 97
Kucharewicz Kamil 96

2 km technika dowolng:

Koczta Jakub 96
Pidrecki Przemystaw 97
Swirydowicz Marcin 98
Bojarzynski Pawel 96
Piotrowski Kacper 96
Zarecki Sebastian 96
Ofman Dawid 97
Hotownia Piotr 96
Bukanowski Filip 96
Szoka Szymon 97

. Hotownia Grzegorz 97

Mielanowicz Karol 96

. Stefaiski Mateusz 97

Lingo Adam 97
Dulewicz Kamil 97
Ejsmont Krzysztof 96
Lingo Adrian 96
Miktasz Adam 97
Biatomyzy tukasz 96

. Zakrzewski Mateusz 96
. Lewsza Dawid 97
. Trochim Mateusz 96

Koscinski Damian 97
Dmitruk Krystian 97

. Gruszewski Pawet 98

Re¢ko Krystian 96

. Pieaczykowski Szymon 97

Rabiczko Dariusz 96

. Poptawski Adam 96

Kowalewski Konrad 98

. Putawski Bartosz 98
. Dowgiert Adam 96

Pruszyiski Sebastian 97
Kucharewicz Dawid 96

. Gorski Michat 97
. Harasim Tomasz 96
. Sienkiewicz Wojciech 97

Hotubowski Wojciech 96

. Nurzynski Bartosz 96

. Tkaczuk Szymon 96

. Binkiewicz Przemystaw 96
. Bagan Karol 97

Puszko Adam 97

. Szulewski Pawet 97

Anisko Daniel 96
Bajgus Adrian 98
Baranowski Michat 96
Krélewski Rafat 97
Lisowski Sebastian 97

SSP Supra

SP Sidra

SP Sidra

SP 32 Biatystok
SP Kmica

SP Malawicze

SP Sidra

SP Stara Kamionka

SP 32 Biatystok
SP 32 Bialystok
SSP Supila
SSP Supta
SSP Supkra
SP 32 Biatystok
SSP Supta
SSP Supta
SP 32 Biatystok
SP Knica
SSP Suglra
SP Malawicze
SP Kmica
SP Stara Kamionka
SP Malawicze
SSP Sugra
SP Stara Kamionka
SP Kitnica
SSP Supra
SSP Sujpra
SSP Supra
SP Stara Kamionka
SP Malawicze
SSP Supila
SSP Sujpra
SP Malawicze
SP 32 Bialystok
SPMalawicze
SP 32 Biatystok
SSP Supra
SSP Suglra
SP Malawicze
SP 32 Biatystok
SP Stara Kamionka
SP Malawicze
SP Sidra
SP Sidra
SP Sidra
SP Sidra
SP Sidra
SP Sidra
SP Sidra
SP Malawicze
SP Sidra
SP Kinica
SSP Sugta
SP Kmica
SP 32 Biatystok
SP Malawicze

5

5545
5:59,1
6;11,3
6;13,6
6;16,8
6;33,5
7:50,9
14;36,0

6;38,7
6;45,2
6;51,3
6;57,4
7;06,3
7:45,2
7;54,3
7,554
8;03,7
8;04,2
8;06,4
8;14,7
9:42,0
8;27,3
8;30,4
8;31,6
8;35,7
8;40,7
8;41,4
8;45,3
8;50,3
9;00,6
9;11,8
9;23,4
9;47,1
10;07,9
10;20,6
10;37,9
10;56,5
11;13,4
11;45,3
11;55,5
12;09,7
12;13,2
12;16,4
12;35,3
12;44,2
12;49,2
13;00,7
13;19,0
13;20,6
13;36,8
13;55,9
14;31,3
dysk. — skrécenie trasy
dysk. — skrécenie trasy
dysk. — skrécenie trasy
dysk. — skrocenie trasy
dysk. — skrocenie trasy



bieg taczony na dochodzenie

Koczta Jakub 96
Piorecki Przemystaw 97
Swirydowicz Marcin 98
Bojarzynski Pawet 96
Piotrowski Kacper 96
Zarecki Sebastian 96
Ejsmont Krzysztof 96
Ofman Dawid 97
Hotownia Grzegorz 97
Hotownia Piotr 96

. Mielachowicz Karol 96
. Szoka Szymon 97

Lingo Adrian 96
Biatomyzy tukasz 96
Lingo Adam 97

. Zakrzewski Mateusz 96
. Stefaiski Mateusz 97

Bukanowski Filip 96

. Trochim Mateusz 96

Miktasz Adam 97

. Lewsza Dawid 97
. Dulewicz Kamil 97

Koscinski Damian 97
Dmitruk Krystian 97

. Gruszewski Pawet 98
. Rabiczko Dariusz 96
. Recko Krystian 96
Pienczykowski Szymon 97
. Poptawski Adam 96

Putawski Bartosz 98

. Kowalewski Konrad 98
. Dowgiert Adam 96
. Gorski Michat 97

Kucharewicz Dawid 96

. Harasim Tomasz 96

. Nurzynski Bartosz 96

. Holubowski Wojciech 96
. Pruszyiski Sebastian 97
. Sienkiewicz Wojciech 97
Binkiewicz Przemystaw 96
. Tkaczuk Szymon 96
. Bagan Karol 97

. Puszko Adam 97

. Szulewski Pawet 97

SP 32 Bialystok
SP 32 Biatystok
SSP Supila
SSP Sugta
SSP Supkra
SP 32 Bialystok
SSP Supra
SSP Supta
SSP Suglra
SSP Supita
SP Malawicze
SP Knica
SP Stara Kamionka
SSP Supra
SP Stara Kamionka
SSP Sujra
SP Kica
SP 32 Bialystok
SP Stara Kamionka
SP Kitnica
SSP Supra
SP Malawicze
SP Malawicze
SSP Supila
SSP Sujpra
SP Malawicze
SP Malawicze
SP 32 Biatystok
SP 32 Biatystok
SSP Sugira
SSP Supra
SP Malawicze
SP Malawicze
SP Stara Kamionka
SP Sidra
SP Sidra
SP Sidra
SP 32 Bialystok
SP Sidra
SP Sidra
SP Sidra
SP Sidra
SP Malawicze
SP Sidra

WICEPRZEWODNICACY

6;45,1
6:45,2
7:14.5
7:16,1
7:35,6
7:56,9
8:36,1
8:41,0
8:42,1
8:42 9
8:43,3
8,52,2
9:17,4
9:17,5
9:25,3
9:36,5
9:42,0
9:43,7
9:44 .4
10;04,4
10;07.,4
10;18,5
10;29,1
10;35,0
10;35,1
11;38,9
11;49,6
12;01,1
12;07,9
12;09,1
13;26,8
13;36,3
1342 .4
14;16,1
14;34,4
14;34,7
14;35,8
14;42,2
14;52,3
15;15,2
15;37,0
16;07,0
16;48,3
18:41,1

Podlaskiego Wojewodzkiego
Szkolnego Zwazku Sportowego

Piotr Chmielewski



