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Białystok, 25.V.2009  

 
 

KOMUNIKAT  KOŃCOWY 
 

IGRZYSK  WOJEWÓDZTWA  PODLASKIEGO   
W  TRÓJBOJU  LEKKOATLETYCZNYM 

 
 
 
Treść komunikatu:        1. Metryczka zawodów 

 2. Wyniki druŜynowe  
 3. Najlepsze wyniki indywidualne 
 4. Wyniki dziewcząt 
 5. Wyniki chłopców 

 

 
 
Ad. 1. Metryczka zawodów: 

 
 

Dnia 23 maja 2009 roku na Miejskim Stadionie w Białymstoku przeprowadzone zostały finały 
IGRZYSK WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO W TRÓJBOJU LEKKOATLETYCZNYM. WyŜej wymienione zawody,               
w których uczestniczyła młodzieŜ klas IV szkół podstawowych zostały zorganizowane po raz pierwszy.              
W finałach mogło uczestniczyć po piętnaście zespołów dziewcząt i chłopców wyłonionych wcześniej                        
na Igrzyskach powiatowych, a następnie w półfinałach wojewódzkich. W finale nie uczestniczył zespół dziewcząt 
ze Szkoły Podstawowej w Małym Płocku. Na zakończenie Igrzysk odbyła się uroczysta dekoracja sześciu 
pierwszych zawodników w kategorii dziewcząt i w kategorii chłopców oraz po sześć pierwszych zespołów 
druŜynowo.  

 
Igrzyska Wojewódzkie w trójboju lekkoatletycznym zostały przeprowadzone za fundusze Urzędu 

Marszałkowskiego Województwa Podlaskiego.  
 
Podlaski Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy w Białymstoku składa serdeczne gratulacje 

MISTRZOM  IGRZYSK  WOJEWÓDZKICH w tej nowej dyscyplinie.  
 

Kierownictwo zawodów: 
SĘDZIA GŁÓWNY ZAWODÓW – Jan Sidorowicz, KIEROWNIK TECHNICZNY – Antoni Dudko, SĘDZIOWIE  
INSPEKTORZY – Katarzyna Barcewicz, Joanna Wołczuk, Waldemar Magusiewicz, Edward Małachowicz, 
Włodzimierz Borowik i Anatoli Leonczuk, SĘDZIOWIE GŁÓWNI; BIEGÓW – Irena Sakowicz, SKOKU W DAL 
– Nikodem Piećko i Waldemar Sadłowski, RZUTU PIŁECZKĄ – Piotr Bielecki i Jerzy Odachowski, STARTER – 
Robert Lisowski, OBSŁUGA POMIARU CZASU – Artur Niedźwiecki, SPIKER – Piotr Skawski, LEKARZ – 
Katarzyna Ciupa, KIEROWNIK  NAGRÓD – Barbara Koffer, KIEROWNIK BIURA – Jadwiga Koffer, 
KIEROWNIK WERYFIKACJI – Teresa Mydlarz,  SEKRETARZ ZAWODÓW  – Monika Romanowicz. 
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Ad. 2. Wyniki druŜynowe: 
 

dziewcząt:  chłopców: 
 

1. SP 2 Czarna Białostocka 676 pkt. (60) 1. SP 44 Białystok 635 pkt. (60) 
   Agnieszka Chodziutko       Małgorzata Roman 
2. SP Wasilków 633 (54) 2. SP 3 Bielsk Podlaski 607 (54) 
    Katarzyna Barcewicz       Piotr Nikołajuk – Stasiuk  
3. SP 1 Kolno 616 (49) 3. SP 32 Białystok 599 (49) 
    Zbigniew Bohuszko       Izabela Płachcińska 
4. SP 7 Suwałki 610 (45) 4. SP Wasilków 595 (45) 
5. SP 1 Mońki 598 (42) 5. SP 7 ŁomŜa 579 (42) 
6. SP Dąbrowa Białostocka 598 (40) 6. SP Stawiski 554 (40) 
7. SP 32 Białystok 589 (39) 7. SP 4 Suwałki 535 (39) 
8. SP 3 Augustów 585 (38) 8. SP 1 Siemiatycze 526 (38) 
9. SP 11 Białystok 582 (37) 9. SP 50 Białystok 515 (37) 
10. SP 47 Białystok 564 (36) 10. SP Dąbrowa Białostocka 506 (36) 
11. SP Nowogród 535 (35) 11. SP 2 Grajewo 498 (35) 
12. SSP Supraśl 535 (34) 12. SP 1 Sokółka 495 (34) 
13. SP Szepietowo 515 (33) 13. SP 1 Mońki 490 (33) 
14. SP Sejny 470 (32) 14. SP 7 Suwałki 482 (32) 
 -   SP Mały Płock  nie obecne - (  -) 15. SP Uśnik 461 (31) 

 
Ad. 3. Najlepsze wyniki indywidualnie: 

 

1. Tomaszycka Iga 98 SP 2 Czarna Białostocka 180 
2. Dąbkowska Martyna 98 SP 1 Kolno 169 
3. Dąbrowska Julia 98 SP Wasilków 159 
4. Trochim Aleksandra 98 SSP Supraśl 158 
5. Okruszko Sandra 98 SP 47 Białystok 151 
6. Jagłowska Ewelina 98 SP 3 Augustów 149 
 
1. Masłowski Radosław 98 SP 3 Bielsk podlaski 160 pkt. 
2. Przesław Jakub 98 SP 7 ŁomŜa 154 
3. Kraszyński Filip 98 SP Wasilków 149 
4. Mystkowski Przemysław 98 SP 50 Białystok 148 
5. Śmiłowski Paweł 98 SP 32 Białystok 146 
6. Aneszko Jakub 98 SP 7 Suwałki 145 

 
Ad. 4. Wyniki dziewcząt: 
 

SP Czarna Białostocka NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Tomaszycka Iga 98 9,5 69 36,5 63 382 48 180 

Wilczewska Agnieszka 98 9,85 56 25 34 374 45 135 

Siniło Agnieszka 98 9,8 58 26 36 368 43 137 

Radziwońska Karolina 98 10,31 42 25 34 353 38 114 

Szarlej Marcela 98 10,54 35 28 41 332 31 107 

I miejsce 
 

676  pkt. 

Szubzda Angelika 98 10,73 30 33 54 317 26 110 

 
SP Wasilków  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Dąbrowska Julia 98 9,05 86 20 24 385 49 159 

Sakowicz Natalia 98 9,54 67 20 24 350 37 128 

Kundziewicz Gabriela 98 9,45 71 19 22 342 34 127 

śakowska Magdalena 98 10,6 33 27 39 360 40 112 

Sawicka  Paulina 98 9,93 53 15 14 358 40 107 

II miejsce 
 

633  pkt. 

Kluz Ewelina 98 9,88 55 19 22 329 30 107 
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SP 1 Kolno  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Dąbkowska Martyna 98 9,46 70 32 52 381 47 169 

Duda Maja 98 9,8 58 28,5 43 374 45 146 

Mikucka Dominika 98 9,9 54 23,5 31 336 32 117 

Kosińska Milena 98  10,29 42 23 30 306 22 94 

Remiszewska Magda 98 10,14 46 15 14 330 30 90 

  
III miejsce 

 
616  pkt. 

  
  
  Cudnik Marcelina 98 10,8 28 18,5 21 300 20 69 

 

SP 7 Suwałki  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Reszczyńska Zuzanna 98 9,24 78 25 34 342 34 146 

Koncewicz Małgorzata 98 9,97 52 30 47 328 30 129 

Frąckiewicz Julia 98 9,24 78 18,5 21 329 30 129 

Polakowska Paulina 98 10,3 42 24,5 33 334 32 107 

Mierzyńska Katarzyna 98 10,31 42 20,5 25 334 32 99 

IV miejsce 
 

610  pkt. 

Brzozowska Karolina 98 10,39 39 23,5 31 302 21 91 
 

SP 1 Mońki  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Zdańska Adrianna 98 9,66 63 25,5 35 376 46 144 

Rutkowska Justyna 98 9,87 55 27 39 349 37 131 

Zalewska Katarzyna 98 9,8 58 22 28 326 29 115 

Rogińska Karolina 98 10,3 42 22,5 29 355 39 110 

Dąbrowska Magdalena 98 10,89 26 28 41 331 31 98 

V miejsce 
 

598  pkt. 

Magnuszewska Kamila 98 10,42 39 24 32 314 25 96 
 

SP Dąbrowa Białostocka NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Białomyzy Urszula 98 10,25 43 35 59 335 32 134 

Budnik Karolina 98 10,35 40 30 47 340 34 121 

Zarzecka Karolina 98 10,31 42 27,5 40 342 34 116 

Łomoć Kamila 98 10,63 33 35 59 308 23 115 

Kuźniak Patrycja 98 10,41 39 26,5 37 348 36 112 

VI miejsce 
 

598  pkt. 

Makar Paulina 98 10,71 31 27 39 332 31 101 
 
 

SP 32 Białystok NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Purta Urszula 98 9,42 71 22 28 381 47 146 

Kłujszo Aleksandra 98 9,65 63 25,5 35 331 31 129 

Rybałt Julita 98 10,08 48 33 54 312 24 126 

Siemieniuk Stefania 98 10,71 31 27 39 320 27 97 

Reucka Zuzanna 98 10,65 32 25 34 314 25 91 

VII miejsce 
 

589  pkt. 

Sawicka Ola 98 10,79 29 28 41 262 8 78 
 

SP 3 Augustów  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Jagłowska Ewelina 98 9,63 64 25,5 35 388 50 149 

Bujnowska Martyna 98  9,95 53 23 30 335 32 115 

Wnukowska Klaudia 98 10,36 40 25 34 360 40 114 

Pilecka Martyna 98  10,55 35 23 30 363 41 106 

Wasilewska Julia 98  10,56 34 21,5 27 358 40 101 

VIII miejsce 
 

585  pkt. 

Prawdzik Oliwia 98  11,07 22 25 34 341 34 90 
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SP 11 Białystok  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Jarocka Emilia 98 9,86 56 25 34 377 46 136 

Ostrowka Roksana 98 9,7 61 19 22 343 35 118 

Łuniewska Klaudia 98 10,09 48 27 39 317 26 113 

Wojciechowska Patrycja 98 10,02 50 21,5 27 337 33 110 

Jarosz Agnieszka 98 10,39 39 26 36 329 30 105 

 
 

IX miejsce 
 

582  pkt. 
 
 

 Sobolewska Ewa 98 10,17 45 18 20 320 27 92 
 

SP 47 Białystok  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Okruszko Sandra 98 9,33 74 23 30 379 47 151 

Adamczuk Martyna 98 9,56 66 15 14 356 39 119 

Ciereszko Gabriela 98 10 51 21 26 326 29 106 

Zawadzka Ewelina 98 10,35 40 24 32 336 32 104 

Sidorska Izabela 98 10,58 34 22,5 29 303 21 84 

 
X miejsce 

 
564  pkt. 

 

Babynko Urszula 98 10,27 43 16 16 300 20 79 
 

SP Nowogród  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Marczak Martyna 98 9,84 56 30 47 358 40 143 

Kozłowska Lena 98 10,51 36 29 44 345 35 115 

Olszewska Karolina 98 9,97 52 23 30 330 30 112 

Kołodziejczyk Natalia 98 10,49 36 20 24 349 37 97 

Grzymała Kinga 98 10,5 36 16,5 17 285 15 68 

XI miejsce 
 

535  pkt. 

Włodkowska Karolina 98 11,85 10 30 47 254 6 63 
 

SSP Supraśl  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Trochim Aleksandra 98 9,49 69 23,5 31 408 58 158 

Popławska Karolina 98 10,26 43 28 41 345 35 119 

Kirejczuk Kamila 98 10,61 33 26 36 333 31 100 

Piekarska Patrycja 98 10,62 33 18,5 21 313 25 79 

Rusiłowicz Patrycja 98 10,31 42 15 14 309 23 79 

XII miejsce 
 

535  pkt. 

Sobolewska Paulina 98 11,05 22 24,5 33 304 22 77 
 

SP Szepietowo  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Pruszyńska Agnieszka 98 9,63 64 15 14 343 35 113 

Burdak Wiktoria 98 10,48 37 27 39 336 32 108 

Markowska Kamila 98 10,23 44 27,5 40 300 20 104 

Ciesluk Laura 98 10,36 40 25 34 302 21 95 

Faszczewska Lidia 98 10,73 30 26 36 326 29 95 

XIII miejsce 
 

515  pkt. 

Bielik Karina 98 10,98 24 12,5 9 291 17 50 
 

SP Sejny  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Mazur Martyna 98 10,27 43 29 44 280 14 101 

Galińska Nina 98 10,45 38 28,5 43 291 17 98 

Popiel Katarzyna 98 10,17 45 21 26 318 26 97 

Szoka Dominika 98 11,04 23 31 49 286 16 88 

Szoka Magdalena 98 10,87 27 31 49 270 10 86 

 
XIV miejsce 

 
470  pkt. 

śylińska Jolanta 98 11,19 20 27 39 294 18 77 
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Ad. 5. Wyniki chłopców: 

 
 
 

SP 44 Białystok NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Dakowicz Artur 98 9,08 56 39 53 390 35 144 

Kondratowicz Filip 98 9,03 58 35 45 405 40 143 

Grabowski Krystian 98 9,79 34 31 37 415 43 114 

Mirończuk Michał 98 9,44 43 34,5 44 405 40 127 

Smółko Damian 98 9,93 30 40 55 351 22 107 

  
 

I miejsce 
 

635  pkt. 
  
  
  Rutkowski Szymon 98 9,62 39 29 33 362 25 97 

 
SP 3 Bielsk Podlaski  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Masłowski Radosław 98 9,12 55 41,5 58 425 47 160 

Artemiuk Piotr 98 9,71 36 47 69 369 28 133 

Popiołek Jacek 98 9,61 39 30 35 394 36 110 

Kucza Marek 98 9,85 32 32,5 40 384 33 105 

Borowski Jakub 98 9,87 32 33 41 365 26 99 

II miejsce  
 

607  pkt. 
  
  
  CzyŜkowski Cezary 98 10,71 13 31,5 38 338 19 70 

 
SP 32 Białystok NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Śmiłowski Paweł 98 9,42 44 43 61 408 41 146 

Kosakowski Kamil 98 9,36 46 37 49 405 40 135 

Łopata Michał 98 9,62 39 42 59 384 33 131 

Majewski Adrian 98 10,39 20 37 49 362 25 94 

Pikuła Karol 98 10,35 21 36 47 360 25 93 

  
III miejsce 

 
599  pkt. 

  
  
  Powichrowski Adrian 98 9,95 30 31 37 360 25 92 

 
SP Wasilków  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Kraszyński Filip 98 9,14 54 40 55 405 40 149 

Milewski Piotr 98 9,57 40 36 47 395 37 124 

Gawryluk Szymon 98 9,73 35 32,5 40 397 37 112 

Jackiewicz Mirosław 98 9,73 35 37,5 50 350 22 107 

Milewski Jacek 98 10,15 25 41,5 58 343 20 103 

  
IV miejsce 

 
595  pkt. 

  
  
  Błaszczuk Piotr 98  10,04 28 34,5 44 364 26 98 

 
SP 7 ŁomŜa NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Przesław Jakub 98 9,06 57 40 55 411 42 154 

Orzełek Hubert 98 9,54 41 36 47 379 31 119 

Jaworowski Kacper 98 9,96 30 37 49 360 25 104 

Wiski Kamil 98 9,62 39 35 45 350 22 106 

Wieczorek Tomasz 98 10,29 22 38,5 52 352 22 96 

V miejsce 
  

579  pkt. 
  
  
  Fabiszewski Kamil 98 9,61 39 33 41 295 9 89 
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SP Stawiski  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Piszczatowski Tomasz 98 9,35 47 39 53 395 37 137 

Rzadkowski Patryk 98 9,57 40 41 57 400 38 135 

Pulwin Mariusz 98 10,07 27 40 55 337 19 101 

Kosiński Damian 98 10,01 28 32 39 359 24 91 

Karwowski Damian 98 9,92 31 31 37 352 22 90 

VI miejsce  
 

554  pkt. 
  
  
  Bajkowski Damian 98 10,15 25 32 39 353 23 87 

 
SP 4 Suwałki NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Konopko Wojciech 98 9,13 54 30 35 402 39 128 

Zawada Marcin 98 10,26 22 46 67 346 21 110 

Ćwikliński Arkadiusz  98 9,56 40 27 29 391 35 104 

Bezdziecki Piotr 98 9,88 32 34 43 349 22 97 

Iwanowski Damian 98 9,68 37 32 39 342 20 96 

VII miejsce  
 

535  pkt. 
  
  
  Rybak Dawid 98 9,8 34 20 15 358 24 73 

 
SP 1 Siemiatycze  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Oleszczuk Paweł 98 9,68 37 39 53 388 34 124 

Kotula Sebastian 98 9,58 40 31 37 390 35 112 

Konachowicz Marek 98 9,49 42 33 41 357 24 107 

Charyton Kacper 98 9,68 37 24 23 390 35 95 

Łopaciuk Paweł 98 9,73 35 25 25 371 28 88 

VIII miejsce  
 

526  pkt. 
  
  
  Nowak Hubert 98 10,08 26 28,5 32 0 0 58 

 
SP 50  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Mystkowski Przemysław 98 8,97 60 39,5 54 387 34 148 

Baranowski Damian 98 9,68 37 31 37 373 29 103 

Majewicz Patryk 98 9,92 31 29 33 401 39 103 

Leszczyński Piotr 98 9,9 31 25,5 26 368 27 84 

Leoniuk Kamil 98 9,98 29 28 31 330 17 77 

  
IX miejsce 

 
515  pkt. 

  
  
  Halicki Daniel 98 10,01 28 21,5 18 361 25 71 

 
SP Dąbrowa Białostocka  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal pkt  RAZEM 

Soroka Bartosz 98 9,48 42 43 61 380 32 135 

Kowalczyk Paweł 98 10,26 22 41 57 339 19 98 

Jabłoński Wiktor 98 9,68 37 31 37 353 23 97 

Boruch Alan 98 9,67 37 29,5 34 340 19 90 

Czygier Rafał 98 9,92 31 31 37 333 18 86 

  
X miejsce 

 
506  pkt. 

  
  
  Samojlik Adrian 98  10,61 15 37 49 310 12 76 

 
SP 2 Grajewo  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Staniszewski Albert 98 9,38 46 32 39 395 37 122 

Olszewski Maciek 98 9,98 29 40 55 329 17 101 

Deroń Adrian 98 10,2 24 41 57 341 20 101 

Mielnik Kamil 98 9,87 32 30 35 360 25 92 

Olszewski Karol 98 9,94 30 31 37 322 15 82 

  
XI miejsce 

 
498  pkt. 

  
  
  Przyborowski Patryk 98 10,51 17 33 41 356 23 81 



 7 

 
SP 1 Sokółka  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Sarosiek Piotr 98 9,06 57 30 35 367 27 119 

Bułatewicz Tomasz 98  9,82 33 34 43 360 25 101 

Woronowicz Karol 98 9,77 34 35 45 344 20 99 

Rećko Mateusz 98 10,24 23 31 37 380 32 92 

Maliszewski Mateusz 98 9,76 35 26 27 352 22 84 

  
XII miejsce 

 
495  pkt. 

  
  
  Prymak Cezary 98 10,25 23 33 41 295 9 73 

 
SP 1 Mońki  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Dec Mateusz 98 9,62 39 35,5 46 368 27 112 

Buzun Jakub 98 10,2 24 40 55 365 26 105 

Szypcio Kamil 98 9,65 37 30,5 36 341 20 93 

Marcinkiewicz Sylwester 98 10,12 25 36,5 48 330 17 90 

Kuczyński Piotr 98 10,3 22 35 45 354 23 90 

  
XIII miejsce 

 
490  pkt. 

  
  
  Raś Adam 98 10,14 25 32,5 40 313 13 78 

 
SP 7 Suwałki  NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Aneszko Jakub 98 9,02 58 37 49 398 38 145 

Banc Hubert 98 10,3 22 32 39 379 31 92 

Raczyło Damian 98 10,3 22 34 43 350 22 87 

śukowski Przemysław 98 9,91 31 28,5 32 334 18 81 

Zalewski Wiktor 98 10,77 12 38 51 320 14 77 

  
XIV miejsce 

 
482  pkt. 

  
  
  Karłowicz Marek 98 9,72 36 17,5 10 359 24 70 

 
SP Uśnik NAZWISKO/IMIĘ 60m pkt  ppal  pkt  w dal  pkt  RAZEM 

Wróblewski Przemysław 98 9,44 43 43,5 62 389 35 140 

śebrowski Paweł 98 9,87 32 36,5 48 382 32 112 

Choromański Maciej 98 10,52 17 35,5 46 326 16 79 

Wróblewski Bartłomiej 98 10,46 18 27,5 30 331 17 65 

Kowalewski Tomasz 98 10,59 16 29 33 327 16 65 

XV miejsce 
 

461  pkt. 

Kowalewski Rafał 98 10,64 15 25,5 26 315 13 54 

 
 
 
 

WICEPRZEWODNICZĄCY 
Podlaskiego Wojewódzkiego 

Szkolnego Związku Sportowego 

Piotr Chmielewski 


