
K O M U N I K A T   K O O C O W Y 

 Nazwa zawodów: MISTRZOSTWA GRUPY ZACHODNIEJ W CZWÓRBOJU LA  

Organizator: Powiatowy Szkolny Związek Sportowy w Łomży  

Data: 10.05.2017r           Miejscowośd : Łomża  

Sędzia główny : Zdzisław Dobrowolski  

 
KLASYFIKACJA KOOCOWA - DZIEWCZĘTA 

   Miejsce Szkoła Podstawowa Wynik 

I  4 ZAMBRÓW 1177 

II  STAWISKI 1088 

III  9 ŁOMŻA 1028 

IV  2 GRAJEWO 991 

V 10 ŁOMŻA 990 

VI  MIASTKOWO 962 

VII  PIĄTNICA 943 

VIII  WIŚNIEWO 860 

IX  SZEPIETOWO 820 

X 4 GRAJEWO 765 

 
1. SP 4 Zambrów – 1177 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 600m PKT Suma 

Bodzianowska Natalia 9,24 69 25 34 4,07 58 2:13,45 49 210 

Dąbrowska Magdalena 9,29 67 43,5 82 4,23 66 2:03,14 68 283 

Dębek Anna 9,06 75 26 36 4,47 77 2:00,21 74 262 

Gosiewska Alicja 9,23 70 23 30 3,86 49 2:07,86 59 208 

Krokhmalowa Alona 8,90 82 24 32 4,10 59 2:18,15 41 214 

Wądołowska Maja PK 9,86 52 28 41 3,64 42 2:02,19 70 205 

 
2. SP Stawiski – 1088 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 600m PKT Suma 

Kozikowska Ewelina 9,72 55 19 22 4,02 55 2:02,46 69 201 

Sokołowska Paulina 9,17 71 30,5 48 4,12 60 2:04,45 66 245 

Napiórkowska Agnieszka 9,28 68 26 36 4,04 56 2:09,55 56 216 

Patalan Oliwia 9,20 71 27 39 4,01 55 2:08,29 59 224 

Resko Oliwia 9,76 54 24,5 33 3,51 37 1:58,17 78 202 

Skrodzka Kamila 8,73 88 18 20 3,92 51 2:23,82 30 189 

 
  
 
 
 



3. SP 9 Łomża – 1028 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 600m PKT Suma 

Jankowska Patrycja  9,21 70 29 44 4,17 63 2:16,92 43 220 

Jermakow Julia 10,10 46 20 24 3,56 39 2:26,45 26 135 

Kotowska Magdalena 9,88 51 38 67 3,77 46 2:24,3 30 194 

Sęk Lena 8,64 92 30,5 48 4,72 95 2:05,3 64 299 

Sokołowska Natalia 10,05 47 40,5 74 3,55 39 2:30,05 20 180 

 
4. SP 2 Grajewo – 991 pkt. 

Jórska Wiktoria 9,29 67 25,5 35 3,95 52 2:11,00 54 208 

Adamczuk Kamila 9,37 64 32 52 3,90 50 2:16,77 43 209 

Turowska Aleksandra 9,67 57 20 24 3,57 39 2:20,90 36 156 

Wysocka Aleksandra 9,78 54 25,5 35 3,68 43 2:04,54 65 197 

Ziemkiewicz Aleksandra 9,43 63 32 52 3,83 48 2:08,58 58 221 

Krasioska Natalia 9,71 56 16 16 3,72 44 2:19,79 38 154 

 
5. SP 10 Łomża – 990 pkt 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 600m PKT Suma 

Dziemioska Kinga 9,86 52 16,5 17 3,45 35 2:25,15 28 132 

Gniazdowska Magda 8,81 86 16 16 4,56 82 2:23,67 31 215 

Okurowska Martyna 9,93 50 22,5 29 3,60 40 2:12,79 50 169 

Okurowska Wiktoria 9,20 71 30 47 3,79 47 2:11,67 52 217 

Puchalska Patrycja 9,52 60 25,5 35 4,10 59 2:04,16 66 220 

Siok Katarzyna 9,71 56 27 39 3,56 39 2:21,22 35 169 

 
6. SP Miastkowo – 962 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 600m PKT Suma 

Chojnowska Ewelina 9,44 62 27,5 40 4,00 54 2:17,63 42 198 

Cwalina Karolina 9,17 71 23 30 4,45 76 2:28,79 22 199 

Kutyło Kamila 9,71 56 26,5 37 3,68 43 2:16,67 43 179 

Pazik Wiktoria 10,06 47 28 41 3,92 51 2:28,91 22 161 

Ustaszewska Monika 9,49 61 28 41 4,02 55 2:23,82 30 187 

Ziemczyk Emilia 9,09 74 30,5 48 3,67 43 2:21,63 34 199 

 
7. SP Piątnica – 943 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 600m PKT Suma 

Cimoch Oliwia 10,12 45 28 41 3,76 46 2:25,03 28 160 

Majewska Julia 9,46 62 26 36 3,93 51 2:12,29 51 200 

Zysk Róża 10,31 41 20,5 25 3,36 32 2:15,7 45 143 

Sejnowska Anna 8,99 78 29,5 45 3,89 50 20:7,35 60 233 

Turek Amelia 9,69 56 20 24 3,83 48 21:1,12 53 181 

Wysocka Aleksandra 9,68 56 25 34 3,62 41 2:19,67 38 169 



 
 
8. SP Wiśniewo – 860 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 600m PKT Suma 

Danowska Oliwia 11,19 20 25,5 35   0 2:37,36 10 65 

Kulesza Magdalena 10,82 28 20 24 3,02 21 2:21,98 34 107 

Lubiejewska Anna 9,91 50 24 32 3,53 38 2:14,16 48 168 

Łada Natalia 9,25 69 21,5 27 4,32 70 2:04,27 66 232 

Olszewska Weronika 9,30 67 26,5 37 3,47 36 2:10,11 55 195 

Pęska Julia 9,76 54 24,5 33 3,39 33 2:19,79 38 158 

 
9. SP Szepietowo – 820 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 600m PKT Suma 

Dąbkowska Olga 9,79 53 42 78 3,75 45 2:42,7 3 179 

Gietka Patrycja 10,05 47 16,5 17 3,53 38 2:17,19 42 144 

Guzik Julia 9,93 50 23,5 31 3,55 39 2:24,39 29 149 

Kowalczuk Amelia 8,92 81 38 67 4,29 69 2:39,59 7 224 

Ptaszyoska Zuzanna 10,95 25 26 36 3,19 27 2:45,78 0 88 

Zakrzewska Aleksandra 10,10 46 29,5 45 3,38 33 2:52,28 0 124 

 
10. SP 4 Grajewo – 765 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 600m PKT Suma 

Kosioska Oliwia 10,04 47 24 32 3,49 37 2:10,59 54 170 

Komosioska Zuzanna 9,56 59 19 22 4,24 66 2:28,97 21 168 

Niedźwiedzka Weronika 9,92 50 30,5 48 3,53 38 2:18,37 40 176 

Chudek Iga 10,16 44 21,5 27 3,07 23 2:26,25 26 120 

Staniszewska Oliwia 10,11 46 29 44 3,61 41   0 131 

PłochockA Julia 10,26 42 19 22 3,16 26 2:30,82 19 109 

 
Klasyfikacja indywidualna 

Miejsce Nazwisko i Imię Szkoła Podstawowa PKT 

1 Sęk Lena SP 9 ŁOMŻA 299 

2 Dąbrowska Magdalena SP 4 ZAMBRÓW 283 

3 Dębek Anna SP 4 ZAMBRÓW 262 

4 Sokołowska Paulina SP STAWISKI 245 

5 Sejnowska Anna SP PIĄTNICA 233 

6 Łada Natalia SP WIŚNIEWO 232 

7 Kowalczuk Amelia SP SZEPIETOWO 224 

8 Patalan Oliwia SP STAWISKI 224 

9 Ziemkiewicz Aleksandra SP 2 GRAJEWO 221 

10 Jankowska Patrycja  SP 9 ŁOMŻA 220 

11 Puchalska Patrycja SP 10 ŁOMŻA 220 

12 Okurowska Wiktoria SP 10 ŁOMŻA 217 



 
 

KLASYFIKACJA KOOCOWA - CHŁOPCY 

   Miejsce Szkoła Podstawowa Wynik 

1  PIĄTNICA 926 

2 4 GRAJEWO 881 

3 4 ŁOMŻA 853 

4 MIASTKOWO 786 

5 RAJGRÓD 773 

6 3 ZAMBRÓW 751 

7 5 ŁOMŻA 746 

8 SZEPIETOWO 705 

9 WIŚNIEWO 422 

 
1. SP Piątnica – 926 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 1000m PKT Suma 

Bednarski Jakub 9,10 51 24,5 14 3,84 35 4:04,56 22 122 

Bechta Oskar 9,64 35 36 37 3,95 39 3:42,26 41 152 

Karpioski Ksawery 8,86 59 32,5 30 3,79 34 3:54,29 30 153 

Tarnacki Mikołaj 8,42 75 47 59 4,67 63 3:47,8 36 233 

Zalewski Mateusz 8,61 67 42,5 50 4,29 50 3:52,78 32 199 

Ostaszewski Piotr 8,56 69 47 59 4,28 50 4:20,12 11 189 

 
2. SP 4 Grajewo – 881 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 1000m PKT Suma 

Puchacewicz Maciek 9,15 49 38,5 42 4,22 48 3:45,94 38 177 

Deresz Szymon 9,21 47 43,5 52 4,39 54 3:56,73 28 181 

Iżbicki Szymon 9,00 54 36,5 38 4,41 54 3:40,24 44 190 

Kohlman Bartek 8,51 71 30 25 4,32 51 3:54,41 30 177 

Grabowski Jkub 10,19 24 41,5 48 3,86 36 3:45,2 39 147 

Mazurek Bartosz 9,59 36 33,5 32 4,01 41 3:36,83 47 156 

 
3. SP 4 Łomża – 853 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 1000m PKT Suma 

Boniecki Patryk 9,38 42 32 29 3,75 32 3:40,13 44 147 

Kowalewski Karol 8,66 66 37,5 40 4,74 65 3:38,70 45 216 

Rutkowski Paweł 9,10 51 28 21 4,28 50 4:21,71 10 132 

Żukowski Krystian 10,33 21 40 45 3,76 33 3:29,70 55 154 

Siedlanowski Aleksander 9,63 35 41,5 48 3,76 33 3:45,46 38 154 

Świtajewski Piotr 9,29 45 31,5 28 4,21 48 3:25,20 61 182 

 
4. SP Miastkowo – 786 pkt. 



Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 1000m PKT Suma 

Chojnowski Bartosz 9,10 51 27 19 3,52 22 3:39,44 44 136 

Ziemczyk Patryk 9,67 34 35 35 3,49 22 3:59,45 26 117 

Dera Paweł 9,54 38 38,5 42 3,46 21 3:49,22 0 101 

Kossakowski Oskar 9,04 53 57 79 4,24 49 4:10,28 17 198 

Kurpiewski Kacper 9,04 53 39 43 4,01 41 3:51,35 33 170 

Skowrooski Krystian 9,26 46 40 45 4,09 44 3:55,14 30 165 

 
5.SP Rajgród – 773 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 1000m PKT Suma 

Chrościelewski Damian 10,19 24 36 37 3,64 27 4:27,26 7 95 

Kucharski Bartosz 8,94 56 32,5 30 4,09 44 3:43,05 41 171 

Myścichowski Mateusz 10,96 8 36 37 3,77 33 4:01,64 24 102 

Rusiak Błażej 9,15 49 50 65 3,96 39 3:57,18 28 181 

Stempioski Kacper 9,31 44 40 45 3,98 40 4:14,04 14 143 

Wołyniec Dawid 9,61 36 60 85 3,73 31 4:02,46 24 176 

 
6. SP 3 Zambrów – 751 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 1000m PKT Suma 

Bujko Maciej 9,83 31 29 23 3,74 32 4:32,70 4 90 

Choromański Mateusz 9,07 52 39 43 4,28 50 4:07,11 19 164 

Sokołowski Oliwier 9,34 43 40 45 3,57 24 4:15,54 14 126 

Kozłowski Olaf 10,98 8 41,5 48 3,45 21 3:43,55 40 117 

Kulesza Mateusz 8,58 68 30 25 4,22 48 3:33,68 50 191 

Wnorowski Krzysztof 9,58 37 30 25 4,13 45 3:37,40 46 153 

 
7. SP 5 Łomża – 746 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT wzwyż PKT 1000m PKT Suma 

Arnista Jakub 9,55 37 25 15 115 31 4:07,53 19 102 

Chrostowski Gabriel 8,96 56 29 23 145 74 3:22,62 64 217 

Marcjanik Mateusz 9,15 49 29,5 24 130 53 4:12,11 16 142 

Patora Mateusz 8,93 57 26 17 120 38 3:50,99 33 145 

Rogowski Oliwier 9,59 36 22,5 10 125 45 3:50,53 34 125 

Kozikowski Łukasz 9,88 30 27 19 120 38 3:54,93 30 117 

 
 
8. SP Szepietowo – 705 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 1000m PKT Suma 

Bagioski Paweł 9,33 43 40,5 46 3,99 40 4:06,29 20 149 

Czartoszewski Karol 9,53 38 36 37 3,92 38 4:04,76 22 135 

Dąbrowski Piotr 9,24 46 45 55 4,27 50 4:48,17 0 151 

Felczuk Julian 8,93 57 27,5 20 4,30 51 4:33,77 3 131 



Wyszyoski Szymon 10,07 26 19 3 3,13 13 5:12,02 0 42 

Zaremba Gabriel 9,68 34 46 57 3,35 18 3:54,78 30 139 

 
9. SP Wiśniewo – 422 pkt. 

Nazwisko i Imię 60m PKT ppal PKT w dal PKT 1000m PKT Suma 

Biały Paweł 10,36 20 24 13 3,12 13 5:09,36 0 46 

Konopka Mateusz 11,13 5 24,5 14 2,74 6 4:56,84 0 25 

Leśniewski Bartosz 9,40 42 34 33 3,24 15 4:24,69 9 99 

Ołdakowski Patryk 11,18 4 20,5 6 2,86 8 4:43,84 0 18 

Szeligowski Marcin 9,35 43 27 19 3,83 35 4:01,15 25 122 

Zaremba Przemysław 9,02 54 39 43 3,77 33 3:46,27 0 130 

 
Klasyfikacja indywidualna 

Miejsce Nazwisko i Imię Szkoła Podstawowa PKT 

1 Tarnacki Mikołaj SP PIĄTNICA 233 

2 Chrostowski Gabriel SP 5 ŁOMŻA 217 

3 Kowalewski Karol SP 4 ŁOMŻA 216 

4 Zalewski Mateusz SP PIĄTNICA 199 

5 Kossakowski Oskar SP MIASTKOWO 198 

6 Kulesza Mateusz SP 3 ZAMBRÓW 191 

7 Iżbicki Szymon SP 4 GRAJEWO 190 

8 Ostaszewski Piotr SP PIĄTNICA 189 

9 Świtajewski Piotr SP 4 ŁOMŻA 182 

10 Rusiak Błażej SP RAJGRÓD 181 

11 Deresz Szymon SP 4 GRAJEWO 181 

12 Puchacewicz Maciek SP 4 GRAJEWO 177 

13 Kohlman Bartek SP 4 GRAJEWO 177 

    

     
Kierownik Grupy Zachodniej 

Bogusław Bieliński 


