
           Szanowni Państwo,  
 

Sport jest niezwykle ważną sferą w życiu  człowieka. Wszechstronny rozwój jakiego dostarcza to 

przede wszystkim wykształcenie wielu zdrowych nawyków, które procentują w późniejszym życiu. 

Aktywność sportowa wychowuje, jednoczy, sprawia przyjemność oraz buduje przyjaźnie.  

Rywalizacja sportowa jest doskonałą okazją do tego, aby nauczyć się systematyczności, 

odpowiedzialności, dyscypliny, wytrwałości oraz działania według zasad fair play. Wysiłek fizyczny ma 

także duże znaczenie wychowawcze, za jego sprawą człowiek uczy się stawiać czoła swoim słabościom, 

wytrwałości oraz dyscypliny.  

Dobrą tradycją stało się, iż Zarząd Województwa Podlaskiego stara się wspierać finansowo oraz 

merytorycznie Podlaski Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy. Z wielką przyjemnością przyznaję 

stypendium Marszałka Województwa Podlaskiego w dziedzinie sportu naszym młodym, najzdolniejszym 

zawodnikom. 

Rozwój regionu to przede wszystkim rozwój jego mieszkańców także jeśli chodzi o zdrowy tryb 

życia, który nie jest możliwy bez zaangażowania w uprawianie sportu.  

Dzięki funduszom unijnym oraz dotacjom ze strony lokalnych samorządów w naszym regionie 

poprawiły się warunki do rozwoju zainteresowań sportowych dzieci i młodzieży. Wciąż pracujemy nad 

tym, aby były one jeszcze lepsze.  

Należy dołożyć wszelkich starań, aby wychowanie fizyczne ciągle się rozwijało we wszystkich 

szkołach w formach atrakcyjnych dla różnych grup wiekowych. Zadaniem dorosłych jest  utwierdzanie 

młodzieży w przekonaniu, iż sport  w życiu każdego człowieka jest  tak samo ważny jak pozyskiwanie 

wiedzy. 
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